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2. Charakteristika vzdelavaciho programu

2.1. Identifikaéni udaje oboru

Kéd a nazev oboru 65-51-H/01Kuchar - €isnik
Stupen vzdélani Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka studia 3

Forma studia denni forma vzdélavani

Platnost od 1.9.2009

2.2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACI PROGRAMU
65-51-H/01 Kuchar-¢isnik

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Popis celkového pojeti vzdélavani

Soukroma podfipska stfedni odborna Skola a stfedni odborné ucilisté o.p.s. Roudnice nad
Labem vznikla v roce 1992. V prubéhu vyvoje se nabidka oboru vzdélani ustalila na
tfech ucebnich oborech (kuchaf — CiSnik, prodavac, kadefnik), dvou Ctyfletych maturitnich
oborech (management cestovniho ruchu, management obchodu) a nastavbovém studiu
podnikani v denni formé a ve studiu pfi zaméstnani. Systém oboru je koncipovan tak, aby
oboru muze zak prestoupit do obsahové pfibuzného ucebniho oboru, pfi UspéSném zvladnuti
uéebniho oboru mdze absolvent pokragovat v nastavbovém studiu a ziskat maturitu. Skola
je vyhledavanym vzdélavacim zafizenim, protoze nabizi kromé vzdélani i klidné a bezpecné
prostfedi, nekompromisné se stavi proti projevim Sikany a zneuzivani navykovych latek.

Skolni vzdélavaci program Kadernik, kadefnice navazuje na dlouholetou tradici tohoto oboru
v Ceském ucniovském Skolstvi, zachovava rozvrzeni vzdélavaciho obsahu do vyucovacich
pfedmétd s obvyklymi nazvy, klade dlraz na praktické dovednosti, protoZze poptavka po
kvalitnich a individualnich sluzbach je vzdy na prvnim misté. Cilem vzdélavani je kultivovana
osobnost se zdravym sebevédomim a s odbornymi znalostmi a dovednostmi, pfipravena k
dalSimu osobnostnimu i odbornému rastu, schopna vytvofit si svlj vlastni profil.

KlicCové kompetence se rozvijeji komplexnim pUsobenim na osobnost Zaka pfi vSech
¢innostech v ramci vyuCovani i pfi akcich pofadanych Skolou. Zaclenéni tzv. prufezovych
témat do vyuky se déje nenasilné, aby logicky souvisela s teoretickym ucivem ¢i utvarenim
dovednosti. Pfi tvorb& SVP byla prifezova témata v nékterych predmétech zadlenéna
ke konkrétnimu ucivu, v nékterych pfipadech jsou zpracovana ramcové v charakteristice
predmétu.

Dalsi vzdélavaci a mimovyucCovaci aktivity

Skolni vyuku doplriuji sportovni i odborné kurzy, exkurze, navstévy kulturnich pofadd, soutéze
a spoleCenské akce, pfi nichz Zaci prezentuji své dovednosti a propojuji svou teoretickou
pfipravu s realnym zivotem. Skola neorganizuje vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity v dobé



mimo vyucovani, protoze vétSina Zakl do mista Skoly dojizdi a odpolednich aktivit se nemuize
zucCastnit.

Organizace vyuky

Pfiprava zakl je organizovana jako ftfileté denni studium.VyuCovani je organizovano v
dvoutydennim cyklu, pfi némz se stfida tyden odborného vycviku s tydnem teoretického
vyucovani. Vyu€ovani podle rozvrhu hodin zagina v 08:00, v pribéhu dopoledniho vyucovani
jsou zafazeny dvé delSi pfestavky.Praktické vyuCovani probiha v odborné ucebné skoly, na
pracovistich Skoly a na smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob. Organizace
Skolniho roku se fidi pokyny ministerstva Skolstvi.

ZpUsob hodnoceni

PFi hodnoceni se klade duraz zejména na hloubku porozuméni uc€ivu a schopnost aplikovat
ziskané poznatky v praxi, dale na samostatnost zakl pfi volbé vhodnych postupu.

Numericka klasifikace zak( probiha podle platného klasifikaéniho fadu SPSOS a SOU o.p.s.
Roudnice nad Labem, ktery je sougasti Skolniho fadu. V odborném vycviku i jsou Z&ci
hodnoceni na zakladé pfedvedeni a spinéni praktickych ukold. PFi hodnoceni je kladen duraz
na praktické védomosti a dovednosti. Pribézné se hodnoti odpovédny pfistup pfi provadéni
kadefnickych ukond, manualni zruénost, spravnost, pfesnost, dodrzovani technologickych
postupt, zplsob komunikace, dodrzovani bezpecénostnich, hygienickych a jinych predpisu.
Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl mimoradné nadanych

Diky individualnimu pfistupu maji nadani zaci vytvofeny predpoklady k uspé&sSnému pfijeti k
nastavbovému studiu. Podobné Skola usiluje o vytvoreni optimalnich podminek pro studenty
se specifickymi poruchami u€eni. Charakter budovy ve staré zastavbé a jeji technické vybaveni

neumoziuji bezbariérovy pfistup pro studenty s télesnym handicapem; Skola nema ani
podminky pro pfijeti studentl s téZzkymi smyslovymi vadami.

Zaci skoly se podileji na pfipravé a prab&hu riznych spoledenskych udalosti v misté Skoly,
ucastni se charitativnich akci, pofadaji spoleCenské plesy. Pravidelné se Zaci Skoly ucastni
sportovnich turnaju v ramci mésta i soutézi mezi Skolami v SirSim regionu.

Realizace bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Pfevaznou €ast povinnosti v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i poZzarni ochrany
vykonava smluvné sjednana firma.

Skoleni zakt a studentll navazujici na zakladni seznameni s pravnimi predpisy BOZP a
PO a seznameni s riziky provadéji ucitelé odborného vycviku vzdy pfed zahajenim nového
tematického celku. UOV pfedvedou vzdy metodicky spravny postup jednotlivych Ukona a
operaci zvlasté se zamérenim na ziskani praktickych dovednosti. Je nutné vstipit kazdému
Zakovi zasady bezpecné prace, aby kazdou operaci zahajil s rozmyslem a tak pfedchazel vSem
— nejenom pracovnim urazum.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Ke studiu se pfijimaji uchazedi se zakladnim vzdélanim (dokon&ena 9. tfida), velmi dobrym
chovanim a se zdravotni zpusobilosti pro vykon povolani, osvédCenou Iékafskym potvrzenim.
ZpUsob ukonéeni vzdélavani

Vzdélani se ukonCuje zavéreCnou zkouskou. Zavérecna zkousSka se sklada z pisemné a
ustni zkousky z odbornych pfedmétl a z praktické zkousky z odborného vycviku. Obsah a
organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy. UspéSnym vykonanim zavérecné



zkousky ziska absolvent stfedni vzdélani s vyucnim listem. Dokladem o absolvovani je
vysveédceni o zavérecneé zkousce a vyucni list.



2.3. Charakteristika skoly

Soukroma podfipska stfedni odborna Skola a stfedni odborné udilisté o.p.s. Roudnice
nad Labem vznikla v roce 1992 , aby rozSifila studijni nabidku v regionu Podfipska o
gastronomické a ekonomické obory. V prabéhu vyvoje se nabidka oboru vzdélani ustalila na
tfech uCebnich oborech (kuchaf — €isnik, prodavac, kadefnik), dvou Ctyfletych maturitnich
oborech (management cestovniho ruchu, management obchodu) a nastavbovém studiu
podnikani v denni formé a ve studiu pfi zaméstnani. Systém oborl je koncipovan tak, aby
oboru muze Zak prestoupit do obsahové pfibuzného u¢ebniho oboru, pfi uspéSném zvladnuti
ucebniho oboru mize absolvent pokraCovat v nastavbovém studiu a ziskat maturitu.

Po pionyrskych zac¢atcich ziskala Skola diky promyslenému programu a aktivnimu zacélenéni
do narodnich i mezinarodnich vzdélavacich projektl nejen status seriézni vzdélavaci instituce
se stabilizovanym pedagogickym sborem, ale i moderni a kvalitni materialni vybaveni, které
je v maximalni mife pfistupné i studentim. Pfesto si Skola uchovala do jisté miry ,rodinny*
charakter, protoze ke studiu pfijima omezeny pocet studentl a pfi poctu tfid kolem deseti v
dennim studiu se pedagogové i studenti navzajem znaji a nestava se tedy, Ze by Zak &i student
pocitoval odcizeni. Liberalni pfistup k zakim umozriuje jejich maximalni osobnostni rozvoj, na
druhé strané ov8em vyzaduje i znacnou miru osobni zodpovédnosti. Zato mohou Zaci vyuzit
pestrou nabidku akci, které doplfiuji vyu€ovani, pocinaje besedami nebo vystoupenimi umélcu
ve Skole pres koncerty, flmova pfedstaveni, kratkodobé exkurze az po vicedenni kurzy se
sportovni nebo specializa¢ni naplni.

Studijni i u€ebni obory zafazené do programu Skoly jsou zaméfeny pfedevSim na pfipravu
absolventld k vykonavani praktickych €innosti, tedy k jejich uspéSnému uplatnéni ve zvolené
profesi. Diky individualnimu pfistupu maji nadani Zaci vytvoreny predpoklady k uspésSnému
pFijeti k nékteré z forem pomaturitniho studia. Podobné Skola usiluje o vytvofeni optimalnich
podminek pro studenty se specifickymi poruchami u€eni. Charakter budovy ve staré zastavbé a
jeji technické vybaveni neumozniuji bezbariérovy pristup pro studenty s télesnym handicapem;
Skola nema ani podminky pro pfijeti studentd s téZkymi smyslovymi vadami.

Zaci $koly se podileji na ptipravé a priib&hu riznych spoledenskych udalosti v misté $koly,
napf. na pfipravé gastronomickych akci, jako jsou rauty mistnich firem nebo spoleCenskych
organizaci, u€astni se charitativnich akci, pofadaji spoleCenské plesy. Pravidelné se Zaci Skoly
uCastni sportovnich turnaju v ramci mésta i soutézi mezi Skolami v Sir§im regionu.

Skola je aktivni i na mezinarodni urovni. Spolupracuje se Svazem saskych vzdélavacich
instituci (VSBI), zapojuje se do mezinarodnich projektu (Interreg, Motivalue).

Ucebni obory jako na naSi Skole se na jinych Skolach ve mésté nenabizeji, ale studijni
obory maji pomérné silnou konkurenci. Pfesto je Skola vyhledavanym vzdélavacim zafizenim,
protoze nabizi kromé vzdélani i klidné a bezpecné prostiedi, nekompromisné se stavi proti
projevum Sikany a zneuzivani navykovych latek.



2.4. Profil absolventa

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani kuchaf nebo C¢iSnik v pozici zaméstnance
gastronomickych provozoven, po ziskani praxe v oboru bude pfipraven na soukromé podnikani
v pohostinstvi. Bude znat technologii pfipravy teplych a studenych pokrmi a napojd,
zpusoby spravného skladovani surovin, posoudi jejich jakost a technologickou vyuzitelnost.
Bude ovladat techniku obsluhy, zasady sestavovani nabidkovych listd vyrobkd a sluzeb,
bude realizovat odbyt a provadét vyuctovani. Bude pfipraven zajisStovat provoz vyrobniho
i odbytového stfediska, vyuzivat technologicka zafizeni, organizovat Cinnost pfi pfiprave,
pribéhu a ukonéeni gastronomickych akci a vést dokumentaci provozovny. Ve styku s hostem
bude jednat profesionalné a komunikovat ve dvou cizich jazycich.

Ukondeni vzdélavani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou. Zavérecna zkouska se sklada z pisemné a ustni
zkousky z odbornych pfedmétu a z praktické zkouSky z odborného vycviku. Prakticka zkouska
obsahuje pfipravu slavnostni tabule vcetné legendy, pfipravu pokrmu v€etné normovani a
obsluhu. Prakticka ¢ast zkousky trva tfi pracovni dny. Obsah a organizace zavérecné zkousky
se fidi platnymi predpisy. Usp&Snym vykonanim zavére¢né zkousky ziska absolvent stfedni
vzdélani s vyucnim listem. Dokladem o absolvovani je vysvédCeni o zavére¢né zkousce a
vyucni list.



2.5. Podminky realizace SVP

SPSOS a SOU o.p.s. Roudnice nad Labem sidli v secesni budové nedaleko méstského centra.

Pro teoretickou vyuku se pouziva 12 u€eben: pocitaCova u¢ebna a pisarna pojmou po 15 Zacich
a jsou vybaveny modernimi pocitaci a dataprojektorem. Vyuka jazyk( se kona zpravidla ve dvou
jazykovych u€ebnach pro 12 - 13 zaku, kde maji k dispozici audiovizualni techniku. Standardné
vybavené ucebny jsou uréeny pro 24 - 32 zaku, Ctyfi z nich jsou vybaveny dataprojektorem
(jedna z nich i interaktivini tabuli), u€ebna pro vyuku praxe ma 24 mist v lavicich a 13
pocitaCovych pracovist. Ve vSech tfidach je pocita¢ pfipojeny k interetu, slouzi pfednostné
k zapisu do elektronické tfidni knihy. Po celé Skole je WiFi zone. Pro vyuku jsou k dispozici
pfenosné CD prehravace, zpétné projektory a notebooky. Kromé elektronickych prostiedkl a
nosicu dat pouziva Skola i klasické uc¢ebni pomucky, jako jsou mapy, vyukové tabule, obrazové
soubory a pracovni listy pro Zaky. Ve $kole je i mala knihovna beletrie. Skola zapGjéuje Zakim
na dobu studia u€ebnice. K vyuce télesné vychovy se vyuzZivaji pronajata sportovni zafizeni
(sportovni hala, atleticky stadion, zimni stadion), Skola ma pro zaky jizdni kola, vybaveni na
floorball a bruslafské komplety.

Pro odborny vycvik ma Skola cviénou kuchyni a restauraci, kadefnictvi a bufet, kde se kona
Cast vyuky oboru prodavac.

Po personalni strance zajiStuje organizaci vyuky dvouclenné vedeni Skoly (feditel a zastupce
feditele) a na vyuce se podili relativné stabilni ucCitelsky sbor, tvofeny internimi i externimi
uciteli. Teoretickou vyuku zajistuje 15 internich zaméstnancl a 9 externich ucitelt, odborny
vycvik zajistuje 6 uciteld odborného vycviku. Na Skole je zfizena funkce vychovného poradce
a metodika prevence negativnich jevl. O provozni zalezitosti peCuje hospodarka Skoly, oblast
IKT zabezpecuje asistent feditele, ktery se spolu s projektovou manazerkou podili i na zapojeni
Skoly do projektové €innosti.

Organizace Skolniho roku se fidi Souborem pedagogicko - organiza¢nich opatfeni pro pfislusny
8kolni rok (MSMT CR). V prvnim tydnu $kolniho roku se kona tvodni kurz pro zaky 1. roéniku,
v zimnich mésicich se kona lyzarsky kurz. Pro zaky 2. a 3. ro¢niku se zpravidla v ¢ervnu kona
cykloturisticky kurz. V dobé ustnich maturitnich zkouSek na prfelomu kvétna a €ervna se zaci
studijnich obora zu€asthuji dvoutydenni souvislé praxe na realnych pracovistich svého oboru.
Vyuka je organizovana ve dvoutydennim cyklu, protoZe v uCebnich oborech se stfida tyden
teoretického vyuCovani a tyden odborného vycviku. Vyu€ovani zacina v 8:00 a konci nejpozdéji
ve 14:20 (7 vyucCovacich hodin s velkou pfestavkou a pfestavkou na obéd), v patek ve 12:25
(5 vyu€ovacich hodin).

Organizace vyucovani
Vzdélavani je organizovano jako tfileté denni. Sklada se z teoretického vyucovani a
praktického vyuc€ovani.

Teoretické vyuCovani probiha v objektu Skoly, je zajistovano podle u€ebniho planu Skoly
rozpracovaného do rozvrhu hodin . Vyu€ovani za¢ina v 8:00 hodin a je rozvrZzeno podle rozvrhu
jednotlivych tfid nejvySe do 7 vyuc€ovacich hodin v dennim studiu.

Praktické vyuc€ovani je s odbornymi pfedméty zakladem odborné pfipravy zaku na povolani,
zaci v ném ziskavaji védomosti, dovednosti, navyky a zru€nosti zvoleného u€ebniho oboru,
potfebné pro vykon budouciho povolani.



Vyucovaci den odborného vycviku se uskutecnuje v u€ebnich skupinach pod vedenim ucitelt
odborného vycviku. Vyuka odborného vycviku se realizuje pod vedenim ucitele odborného
vycviku ve Skolni cviéné restauraci ve skupinach maximalné 17 zaka v prvnim ro€niku a 12
Zaka ve druhém a tfetim roéniku.. Zaci mohou vykonavat odborny vycvik i na pracovistich
organu a organizaci pod vedenim instruktort v po¢tu maximalné tfi Zakd na jednoho instruktora.
Instruktor spolupracuje s ucitelem odborného vycviku a podili se na hodnoceni zakd.Vyuku
Zzaku na téchto smluvnich pracovistich vede ucitel odborného vycviku. Vyu€ovaci jednotkou

je vyuc€ovaci den, ktery trva 6 hodin pro Zaky 1. ro¢niku a 7 hodin pro zaky 2. a 3. roCniku.
Vyucovaci hodina v odborném vycviku trva 60 minut. Pfestavky se do této doby nezapodcitavaiji.
Dopoledni vyu€ovani ve vyu€ovacim dni zacina nejdfive v 7 hodin a odpoledni vyu€ovani
kon&i nejpozdéji ve 20 hodin. V odlvodnénych pfipadech mulze Feditel Skoly urlit pocatek
dopoledniho vyu€ovani ve druhém a tfetim ro¢niku od 6 hodin a konec odpoledniho vyu€ovani
zaku tretiho ro€niku do 22 hodin. Podil teoretického a praktického vyu€ovani je dan u¢ebnim
planem oboru, rozdéleni do konkrétnich dnd planem rozpisu dochazky v ramci 14denniho cyklu.

Materialni podminky

Prostory a vybaveni Skoly

Popis, komentar a vybaveni tfidy a jejich esteticka uroven

16 uCeben -podnétné prostredi

Knihovna, studovna, informacni centrum - umisténo v jedné z u€eben

Sportovni zafizeni - jsou vyuzivany pronajaté prostory

Skolni bufet - slouzi k zabezpeceni pitného rezimu s moznosti nakupu balenych potravin
Vybaveni zakl u€ebnicemi - 100% - zabezpecduje bezplatné Skola

Vybaveni kabinet(, laboratofi a u€eben pomuickami

Ucebna odborného vycviku pro kadernikyje vybavena pro praci se zakazniky a pro potfeby
vyuky,

Vybaveni Skoly audiovizualni a vypocetni technikou
1pc / 3zaky, 1x interaktivni tabule, 6x dataprojektor, 5 TV + video,

wi-fi pfipojeni k internetu v celé budové Skoly, skener, barevna digitalni kopirka, digitalni kopirka,
2 x meotar ...

Dostupnost pomUcek, techniky, informacnich zdrojd a studijniho materialuje bez omezeni

Ucebny a vybaveni
Typ uCebny PoCet Kapacita Komentar a vybaveni ucebny

Kmenova 6 100 Z&kladni vybaveni inventafem zohledfiujicim somatické odliSnosti
zaku, zatemnéni oken, vybaveni tv a video

Jazykova ucebna 2 30 Vybaveni audiovizualni technikou pro potfeby jazykové vyuky

Ucebna PC 2 39 30 stanic PC sitové propojenych, neomezeny pfistup na internet,
skener 1, tiskarny 3

Ucebna administrativya PC 1 16 15 stanic PC
Ucebna bez bliz§iho uréeni 2



Skolni provozovna kadefnictvi 1 27

Celkem 14

Zajisténi BOZP a PO

Pfevaznou €ast povinnosti v oblasti bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci i pozarni ochrany
vykonava na smluvné sjednana firma, ktera provadi:

- pravidelné preventivni kontroly pozarni ochrany nejméné 1x za 3 mésice,

- kontroly funkce pozZarnich uzavérd nejméné 1x za 12 mésicu,

- Skoleni vedoucich zaméstnancl o PO 1x za 36 mésicu,

- Skoleni zaméstnancli o PO 1x za 24 mésicu,

- odbornou pfipravu zaméstnancu zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek 1x za 12
mésicu,

- Skoleni zaku a studentl o PO, ktefi nastupuji do 1. ro¢nikd u€ebnich a studijnich obort,

- pravidelné kontroly dodrzovani podminek bezpecnosti prace, hygieny prace a technickych
zafizeni nejméné 1x za 3 mésice,

- pomaha s vyhlasenim cviéného pozarniho poplachu,
- Skoleni vedoucich zaméstnanct o BOZP 1x za 36 mésicu,
- Skoleni zaméstnancl o BOZP 1x za 24 mésicu,

- zakladni Skoleni zakl a studentt o BOZP, ktefi nastupuji do 1. ro€nikua u€ebnich a studijnich
obort,

- odborna Skoleni zaméstnancu pracujicich ve skladech, s nebezpecnymi latkami, ve vySkach
a nad volnou hloubkou, Skoleni fidi¢u referentskych vozidel 1x za 24 mésic,

- zacviCuje a metodicky vede feditele Skoly, zastupce feditele Skoly a ucitele odborného vycviku,

- identifikuje a hodnoti rizika prace pfi jednotlivych Cinnostech a navrhuje opatfeni ke snizeni
rizik,

- vySetfuje Skolni a pracovni urazy.

Tyto sluzby poskytuje v prostorech:

- Soukromé podfipské stfedni odborné Skole a stfednim odborném ucilisti o. p. s. Roudnice
nad Labem, nam. Jana z Drazic 169,

- v misté soustfedéni zakl a studentd v ramci tvodniho kurzu (Srbsko, Staré Splavy...).

Povéfena organizace zavede systém v uspofadani dokumentace BOZP a PO, vypracovava
predepsané dokumenty. V souladu s § 108, odst. (5) ZP — zakon ¢&. 262/2006 Sb., organizuje
nejméné 1x v roce provérku BOZP a PO na vSech vySe uvedenych pracovistich a podava o
jejim vysledku pisemnou zpravu. Zastupuje Skolu pfi kontrolach provadénych v ramci vykonu
— SPD pracovniky HZS, - SOD pracovniky OIP nebo pfi kontrolach inspektory CMKOS
pracovniku Skolstvi.

Skoleni zaka a student( navazujici na zakladni seznameni s pravnimi predpisy BOZP a
PO a seznameni s riziky provadeéji ucitelé odborného vycviku vzdy pfed zahajenim nového
tématického celku. UOV pfedvedou vzdy metodicky spravny postup jednotlivych ukona a
operaci zvlasté se zamérenim na ziskani praktickych dovednosti. Je nutné vstipit kazdému



Zzakovi zasady bezpecné prace, aby kazdou operaci zahajil s rozmyslem a tak pfedchazel vSem
— nejenom pracovnim urazum.



2.6. Spoluprace se socialnimi partnery

SPOLUPRACE SE SOCIALNiMI PARTNERY

Pro stfedni odborna ucilisté je nutné zabezpecit, aby absolventi Skoly byli pfipraveni tak, aby
obstali v modernim provozu daného oboru. To souvisi s faktem, Ze se stale zvySuji naroky na
uroven absolventd, ktefi budou v praxi schopni se pfizplUsobit pozadavkim zaméstnavateld.
Cilem spoluprace se socialnimi partnery bylo vytvoreni pfedpokladl pro spolupraci Skoly
a socialnich partnertl pfi pfipravé a realizaci Skolnich vzdélavacich program( a zohlednéni
regionalnich potfeb trhu prace ve vztahu k pfipravovanému SVP. Specifickym cilem tvorby SVP
bylo pfispét k lepSi zaméstnatelnosti absolventl na trhu prace, otevfit Skolu novym podnétim
a prohloubit jeji vazby na trh prace. Zapojeni socialnich partneri ze zaméstnavatelské sféry
pFispéje k tésnéjSi provazanosti vzdélavaci nabidky Skoly a poptavky mistniho a regionalniho
trhu prace, k zainteresovanosti zaméstnavatell na odborném vzdélavani, ke zkvalitnéni
odborné profilace.

Spoluprace se socialnimi partnery se projevuje pfedevsim v téchto oblastech:

« Zvy$eni naboru 24k na SPSOS

» ZvySeni zajmu rodi¢u o studium zaka na Skole

* Snizeni poctu absolventl v evidenci nezaméstnanych na ufadu prace

* Nabidky na exkurze a staze pro ucitelé odbornych pfedmétu

» Upfesnéni kompetenci absolventl pro jednotlivé skupiny podnikatelského prostredi
Spoluprace Skoly s hlavnimi partnery na trhu vzdélavani a na pracovnim trhu naseho regionu:
- Urady prace - Litoméfice, Roudnice nad Labem, Usti nad Labem, Mé&lInik,Louny

* Hospodarska komora - Most a Litoméfice

« Asociace hoteld a restauraci CR

« Ceska barmanska asociace

« Sdruzeni soukromych $kol Cech, Moravy a Slezska

» Centrum fiktivnich firem

« Asociace vzdélavani dospélych CR

Spolupracujici zaméstnavatelé a organizace

- Restaurace

- Uvedené restaurace jsou vybirany na zakladé pozadavkl vychazejicich z u€ebnich plani
oboru kuchar — €iSnik a zohlednuji moznosti dojizdéjicich zaku.

Pro kazdé obdobi Skolni dochazky ( 3 roky) jsou jednotlivd pracovisté vyhodnocovana z
hlediska odbornosti, hygienickych pozadavkl a profesni kvality odpovédného personalu.

V pfipadé neshody s nastavenymi kritérii neni spoluprace s danou provozovnou obnovena.

Rozhodujici postaveni ve vyuce odborného vycviku ma skolni cvicna restaurace, kde probiha
vyuka pod dohledem ucitelll odborného vycviku. Vyuka je pfiblizovana svym charakterem a
organizaci bézné restauracCni praxi.

Seznam spolupracujicich restauraci
Restaurace a bar Monaco, Karlovo namésti 86, Roudnice n.L.



Restaurace Majak, HavliCkova 273, Roudnice n.L.
Restaurace Petra,V Uli¢kach, Roudnice n.L.

Pizzerie Koruna 103,nam. Jana z Drazic, Roudnice n.L.
Zamecka restaurace, Karlovo namésti 8, Roudnice n.L.
Hotel Praha, Kratka 158, Stéti

Restaurace U Petracku, Nerudova 6, Roudnice n.L.
Steak Gril 189, Roudnice n.L.

Restaurace Alabama Johny bar, Razova 2314, Mélnik
Restaurace K, Roudnice n.L.

Plzenska pivnice" U Svobodu", Roudnice n.L.
Restaurace Legenda, Karlovo nameésti 27, Roudnice n.L.
Restaurace Klub, Mirové namésti 69, Stéti

Lod Porta Bohemica, Mlékojedska 48, Litoméfice

Bistro Nova Ves, Nova ves 153
J.P.SPORT,s.r.0.,Druzstevni 400,411 08 Stéti

Cviéna restaurace SPSOS, Jana z Drazic 169, Roudnice n.L.
Stravovaci zafizeni($kolni kuchyné&), Skolni 121, Stéti
Materska Skola Racinéves, Radinéves 39



2.7. Zaclenéni prarezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému ob&anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoju
a hodnotové orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob&anské
gramotnosti Zaka, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obCana.

Vychova k demokratickému obCanstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi€lim a k SirS§i obanské komunité v misté Skoly.

Pokryti predmétem

® Némecky jazyk I

Ekonomika

Anglicky jazyk Il
Anglicky jazyk |

Integrace ve vyuce

1. roénik Cesky jazyk a literatura
Druhy é&teni; Pdvod &estiny a jeji misto v soustavé jazyku; Utvary narodniho
jazyka; Vyjadfovani pfi spoleCenském styku; Slovni zasoba; Starovéka
literatura; Pocatky literatury u nas; Literatura za vlady Lucemburku; Literatura
doby husitské; Renesancni literatura; J. A. Komensky a jednota bratrska
Obc¢anska nauka
Kultura; Clovék v lidském spole€enstvi; Socialni nerovnost; Velké socialni
skupiny; Vztahy mezi pohlavimi; Lidska a obCanska prava
Ekonomika
Pojeti a zakladni pojmy ekonomiky
Technologie
Bezpecnost prace, ochrana zdravi
Odborny vycvik
Hygienické predpisy, bezpecnost, ochrana zdravi; Systémy obsluhy

2. roénik Cesky jazyk a literatura

Zvukové prostfedky a spisovna vyslovnost; Literatura narodniho
obrozeni; Romantismus; Basnické skupiny 2. pol. 19.
stoleti; Realismus; Umélecké sméry z prelomu 19. a 20. stoleti; 1. svétova valka
v literature




Obc¢anska nauka
Stat a politika; Clovék a pravo

Stolnic¢eni
Pivni zafizeni

Odborny vycvik
MiSené napoje

3. roénik Cesky jazyk a literatura

Jazykova kultura; Publicisticky styl; Poezie v 1. pol. 20.stoleti; MezivaleCna
préza; 2. svétova valka v literatufe; Poezie po 2. svét. valce

Obcanska nauka
Soucasny svét

Stolniéeni
Gastronomické zvyklosti zahrani¢nich hostu

Clovék a zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU vCetné nasi republiky.

Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani v
souladu s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho
prostfedi a jeho jednotlivych sloZek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prafezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a pfispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérl rozvoje lidskych zdroju.
Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zakim znalosti a dovednosti potfebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje
etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést Zzaky k tomu aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

— chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali pfehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojla pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z rlznych informaé&nich zdroju;

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému;



— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

- osvoijili si zasady zdraveého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Pokryti pfedmétem

® Potraviny a vyZiva
® Anglicky jazyk |

Integrace ve vyuce

1. roCnik Zaklady prirodnich véd
Zaklady biologie; Ekologie; Clovék a Zivotni prostfedi

Informacéni a komunikaéni technologie
2. Samostatna prace s pocitatem, operacéni systém, soubory, adresarova

Potraviny a vyziva
Vyznam spravné a zdrave vyzivy

Zarizeni provozoven
Charakteristika provozoven

Stolni€eni
Zakladni pojmy a pravidla v stolni¢eni

Odborny vycvik
Hygienické predpisy, bezpefnost, ochrana zdravi; Systémy obsluhy

2. roCnik Technologie
Technologické pfipravy pokrmi z hovéziho masa

Odborny vycvik
Misené napoje

3. roénik Cesky jazyk a literatura
Préza ve 2.pol. 20. stol.

Obcanska nauka
Soucasny svét

Odborny vycvik
Pfiprava k praktickym zavéreCnym zkouskam

Clovék a svét prace

Jednim ze z&kladnich cild vymezenych timto rdmcovym vzdélavacim programem je pfiprava
takového absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze také
uspésné prosadit na trhu prace i v Zivoté.



Prafezové téma Clovék a svét prace doplfiuje znalosti a dovednosti zaka ziskané v odborné

prace, které by mu mély pomoci pfi rozhodovani o dalSi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi
vstupu na trh prace a pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Pokryti predmétem

® Administrativa
® Ekonomika
® Anglicky jazyk |

Pokryti projektem

® ZacCiname podnikat
uren pro rocniky: |l

Integrace ve vyuce

1. roénik Cesky jazyk a literatura

Uvod do slohu; Vyjadfovani pti spoleéenském styku; J. A. Komensky a jednota
bratrska

Obcanska nauka
Socialni nerovnost

Informacni a komunikacni technologie
1. Uvod, technické vybaveni pogitade

Ekonomika
Trzni ekonomika

Administrativa
- zaklady psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou

Odborny vycvik
Hygienické predpisy, bezpecnost, ochrana zdravi; Systémy obsluhy

2. roénik Cesky jazyk a literatura
Administrativni styl

Informacéni a komunikaéni technologie
2.Microsoft WORD; 3. PowerPoint

Ekonomika
Podnikani v trzni ekonomice; Struktura a pracovnici podniku

Odborny vycvik
Misené napoje

3. rognik Cesky jazyk a literatura
Redénické projevy




Obc¢anska nauka
Clovék a hospodafstvi

Informacéni a komunikacni technologie
Vyuziti informacni a komunikacni; Microsoft EXCEL; Microsoft WORD

Ekonomika
Finan¢ni stranka podniku; Zahajeni podnikatelské €innosti

Technologie
Pfiprava pokrm0 na objednavku

Odborny vycvik
Pfiprava pokrm0; Slavnostni hostiny; Pfiprava k praktickym zavére€nym
zkouskam

Informaéni a komunikaéni technologie

Jednim z nejvyznamnéjSich procesu, probihajicich v sou€asnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacni spole¢nost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci.

Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvkl modernich informaénich a
komunikac€nich technologii.

V dobé budovani informaéni a znalostni spoleCnosti je vzdélavani v informacnich a
komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodarstvi. Ze zpracovani informaci prostfedky informacnich a komunikaénich technologii
se stava také vyznamna ekonomicka aktivita. Informacni a komunika¢ni technologie stale
vice pronikaji i do tradiCnich sektorl, tj. do pramyslu, zemédélstvi, prostupuji ob&anskymi a
spoleCenskymi aktivitami, jsou soucasti vyuziti volného Casu. Tento vyvoj pfinasi nové pracovni
prilezitosti a zasadné ovlivriuje charakter spoleCnosti — dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen
do oblasti prace s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecné.

Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i pfedavani informaci se stava prakticky nezavislé na
Casovych, prostorovych, €i kvantitativnhich omezenich.

Informacéni a komunikacéni technologie jiz v sou€asnosti pronikaji nejenom do vSech obord, ale
také do vétsiny Cinnosti, a to bez ohledu na intelektualni uroven, na které jsou vykonavany; je
tedy zcela nezbytné promitnout poZadavky na praci s prostfedky informacnich a komunikacnich
technologiich do vSech stupnd a obora vzdélani.

Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen priapravnou funkci
pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke véeobecnému vzdélani moderniho &lovéka. Zaci
jsou pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informaénich a komunikacnich
technologii a efektivné je vyuzivali jak v prabéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i
pfi FeSeni pracovnich ukoll v ramci profese, na kterou se pfipravu;ji), stejné jako v ¢innostech,
které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho a ob&anského Zivota.

Pokryti pfedmétem

® Administrativa
® Ekonomika



® Anglicky jazyk |

Pokryti projektem

® ZacCiname podnikat
uren pro rocniky: |l

Integrace ve vyuce

1. roénik Cesky jazyk a literatura
Prosté sdé&lovaci styl; Uvod do studia literatury
Informacéni a komunikaéni technologie
1. Uvod, technické vybaveni pocitacCe; 3. Prace v lokalni siti, elektronicka; 4.
Informacni zdroje, celosvétova
Potraviny a vyziva
Vyznam spravneé a zdrave vyzivy
Administrativa
- zaklady psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou
2. rognik Cesky jazyk a literatura
Graficka a formalni uprava pisemnosti; Zaklady informacni védy
Informacéni a komunikaéni technologie
1.Microsoft EXCEL — tabulkovy procesor; 2.Microsoft WORD; 3. PowerPoint
Administrativa
- Uprava pisemnosti
3. ro¢nik Anglicky jazyk |

Recdové dovednosti

Informacni a komunikacni technologie
Vyuziti informacni a komunikacni; Microsoft EXCEL; Microsoft WORD

Ekonomika
Zahajeni podnikatelské Cinnosti

Potraviny a vyziva
Zasady spravné vyzivy




3. U€ebni plan

3.1. Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
Vzdélavaci oblast Minimalni pocet Vzdélavaci obor Pocet vyucovacich
vyucovacich hodin za studium
hodin za studium
tydné celkem tydné celkem
Jazykové vzdélavania 13 416 552 552
komunikace Cesky jazyk a literatura 5 159
Anglicky jazyk | 61/2 207
Anglicky jazyk Il 31/2 111
Némecky jazyk | 61/2 207
Némecky jazyk Il 31/2 111
Spolec¢enskovédni 3 96 96 96
vzdélavani Obcanska nauka 3 96
Prirodovédné 3 96 99 99
vzdélavani Zaklady prirodnich véd 3 99
Matematické vzdélavani 3 96 96 96
Matematika 3 96
Vzdélavani pro zdravi 3 96 96 96
Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v 3 96 96 96
informacnich a Informaéni a komunikaéni technologie 3 96
komunikacnich
technologiich
Ekonomické vzdélavani 3 96 96 96
Ekonomika 3 96
Odborné vzdélavani 19 608 618 + 618 + 1507
1507 1/2 1/2
Technologie 3+21/2 96 + 78
Zafizeni provozoven 1 33
Potraviny a vyZiva 3 96
Stolni¢eni 3+2 96 + 63
Administrativa 1 33
Spolecenska vychova 1 33
Odborny vycvik 7 +43 231 + 1366

112

Disponibilni dotace 44
Celkem 1664 1749 102 1749




3.2. Ro€énikovy

Vzdélavaci okruhy KCP I M SvP
Vseobecné vzdélavaci predméty 10 10 12 1/2 321/2
Cesky jazyk a literatura 11/2 11/2 2 5
Anglicky jazyk | 22 21 21/2 61/2
Anglicky jazyk Il 0 1/25 11/24 11/23 31/2
Némecky jazyk | 22 2 21/28 61/2
Némecky jazyk II 0 1/25 11/24 11/23 31/2
Obcanska nauka 1 1 1 3
Z3aklady pfirodnich véd 2 1 X 3
Matematika 1 1 1 3
Télesna vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 3
Odborné vzdélavaci predméty 211/2 24 24 69 1/2
Ekonomika 1 1 1 3
Technologie 1 1+1 1+11/2 3+21/2
Zafizeni provozoven 1 0 0 1
Potraviny a vyZiva 1 1 1 3
Stolnic¢eni 1 1+1 1+1 3+2
Administrativa 01/2 01/2 X 1
Spolecenska vychova 1 X X 1
Odborny vycvik 7+8 0+171/20+171/2 7+43
Celkem 311/2 34 36 1/2 102

N - nepovinny; * - volitelny bez skupiny 1Cizi jazyk | (2)2Cizi jazyk | (2)3Cizi jazyk Il (1 1/2)4Cizi jazyk Il (1 1/2)5Cizi jazyk I (0 1/2)6Cizi jazyk | (2 1/2)

Vyuziti tydnu
Cinnost KCP I I
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30
Barmansky kurz 0 0 1
Zavére€na zkouska 0 0 2
Uvodni kurz 1 0 0
3 0 0
0 1 0

Casova rezerva
Cykloturisticky kurz
Celkem 37 34 33

Uvodni kurz

Uvodni kurz se kona v prvnim tydnu $kolniho roku v rekreaénim zafizeni s moznosti sportovnich

aktivit a s vhodnym prostorem pro pfednasky. V pribéhu kurzu absolvuji Zaci testy z eského
jazyka, matematiky a cizich jazykl, absolvuji Skoleni BOZP a ucastni se pfednasek se
zdravotni tematikou. Program doplriuji sportovni aktivity.

Témata prednasek:

- Cinitelé ovlivhujici zdravi: zZivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci
navyKky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; prevence Urazi a nemoci.




Casova rezerva

Casova rezerva umozfuje zafadit vedle pfimé vzdélavaci ginnosti i odborné exkurze, navstévy
specializovanych vystav a veletrhd, kulturni a sportovni akce (flmova pfedstaveni, koncerty,
divadelni pfedstaveni; sportovni turnaje a sportovni dny).



4. UCebni osnovy

4.1. Jazykové vzdélavani a komunikace

4.1.1. Cesky jazyk a literatura

Obecné cile: Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému,
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho zivota. Obecnym
cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci zaku a naudit je uzivat jazyka
jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci. Jazykové
vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zakl. K dosazeni tohoto cile
prispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a
kultivuje jazykovy projev zakld. Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah
k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny
systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci.

Charakteristika uciva: UcCivo je Cerpano ze vzdélavacich oblasti Jazykové vzdélavani a
komunikace (zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti, komunikaéni a slohova
vychova) a Estetické vzdélavani (literatura). Duraz se klade na praci s textem - neuméleckym
i uméleckym (porozuméni, interpretace), na zvladnuti terminologie, porozuméni podstaté
slohovych utvarl a postupu a dovednost jejich aplikace. Prace s uméleckym textem je na tomto
stupni vzdélavani zamérena pfedevsim na vychovu k védomému, kultivovanému cCtenarstvi.
Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probiha
dialog zakd s ugitelem i mezi Zaky navzajem. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
- uplatfiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spoleCenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdroji a pfedavali je vhodnym zplsobem
s ohledem na jejich uzivatele;

— uplatnovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

— pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétove kultury a méli k nim vytvoren pozitivni
vztah;

— ziskali pfehled o kulturnim déni;
- uvédomovali si vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury.



Strategie vyuky: Dominantni postaveni ma rozvijeni dfive ziskanych poznatkil a dovednosti
doplnéné vykladem a cvi€enimi. Dlraz je kladen na praci s textem, na aktivizujici metody
(problémové vyu€ovani, skupinova prace) a rozvijeni feCovych dovednosti.

Hodnogenl' vysledkl prace: Hodnoceni se vyjadfuje klasifikaci ve shodé s Klasifikanim fadem
SPSOS a SOU o.p.s. Roudnice nad Labem. Pfedmétem hodnoceni jsou pisemné i ustni
zkous$ky, prezentace vysledkl prace a aktivita ve vyuce.

Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci: Vyuka ¢eského jazyka a literatury pfispiva primarné
k rozvoji komunikativnich kompetenci; uzivané vyucCovaci metody rozvijeji kompetence k
uceni - uplathovat rizné zplsoby prace s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace,
poslouchat s porozuménim mluvené projevy; v ramci rozvoje personalnich kompetenci se
Zaci uci efektivné studovat a pracovat, vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a pfijimat hodnoceni;
skupinova prace a dialogické metody rozvijeji socialni kompetence, t. j. schopnost Zaki
pracovat v tymu, pfijimat a plnit Ukoly, zvaZovat navrhy druhych. Prace s literarnim textem
pfispiva k rozvoji obCanskych kompetenci a kulturniho povédomi, protoze uci zaky uznavat
hodnoty a tradice naroda a vytvaret pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam. Vyuka podporuje
rozvoj kompetenci k vyuzivani informacnich technologii a samostatnému ziskavani informaci.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il ]

Dotace 11/2 11/2 2

Povinnost o o o
) povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

1. ro€nik - dotace: 1 1/2, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni

e s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznamky

e uplatiiuje rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi
Kompetence k feseni problém

e spolupracuje pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e voli prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence



dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni po dle potfeb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. rozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formeé)

formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textl, popf. projevu jinych lidi

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

Personalni a socialni kompetence

oveéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych

pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijima a pIni odpovédné svéfené ukoly

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl( a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléha predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pFijima radu i kritiku

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétoveé kultury a ma k nim vytvofen pozitivni
vztah

uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu

Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

pracuje s informacemi z rlznych zdroju nesenymi na ruznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedku informacnich a komunikacnich
technologii



e ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Vstupni provérka 1
vysledky vzdélavani ucivo
e ovlada vyjmenovana slova Diktat, slovni druhy, vétny rozbor.
e upeviuje dfive ziskané poznatky.
Druhy éteni 1

vysledky vzdélavani

ucivo

e urCi komunikativni cil textu a podstatu
slohového utvaru

Studijni &teni, kurzorické &teni; vyrazné cteni.

prufezova témata

OoDS

Plvod cestiny a jeji misto v soustavé
jazyku

vysledky vzdélavani

udivo

e zna misto ¢estiny mezi evropskymi jazyky

Narodni jazyk. Slovanské jazyky. Ostatni
skupiny evropskych jazyka.

prufezova témata

OoDS

Uvod do slohu

3

vysledky vzdélavani

ucivo

e urCi komunikativni cil textu a podstatu
slohového utvaru

e vyjadfuje se pfiméfené komunikacni situaci

e ovlada informacni slohové utvary

Podstata slohu; slohotvorné Cinitele. Funkeni
styly spisovného jazyka. Monolog, dialog,
projevy pfipravené a nepfipravené, formailni i
neformaini.

prufezova témata

CsP

Utvary narodniho jazyka

3

vysledky vzdélavani

udivo

e rozliSuje utvary narodniho jazyka a umi je
funkéné vyuzivat

Spisovna cestina, hovorova Cestina, obecna
Cestina; regionalni nareci; socialni nareci.

prufezova témata

ODS
Vyjadrovani pri spolecenském styku 3
vysledky vzdélavani ucivo
e urCi komunikativni cil textu a podstatu [ Komunikace v prosté sdélovacim stylu:
slohového utvaru predstavovani, vyjadfeni  prosby
e vyjadiuje se pfimérené komunikacni situaci | telefonovani, blahopfani, kondolence.

Netiketa.




prufezova témata

oDS
¢sP

Pravopis

5

vysledky vzdélavani

udivo

e ovlada vyjmenovana slova

e umi pouzivat Pravidla ¢eského pravopisu,
Slovnik spisovné c¢estiny a souhrnnou
mluvnici

e upeviuje dfive ziskané poznatky.

Psani ily, u/d/a, skupiny souhlasek bé, vé,
pé/bje, vje; mé&/mné; pfedpony s-, z- vz-;
predlozky s, z. Prace s Pravidly Ceského
pravopisu a Slovnikem spisovné Cestiny.

Prosté sdélovaci styl

3

vysledky vzdélavani

ucivo

e urCi komunikativni cil textu a podstatu
slohového utvaru
e ovlada informacni slohové utvary

Znaky stylu; kratké informacni utvary - zprava,
oznameni, plakat, inzerat a odpovéd na ngj.

prufezova témata

IKT

Slovni zasoba

3

vysledky vzdélavani

udivo

e vyjadfuje se pfiméfené komunikacni situaci
e upeviuje dfive ziskané poznatky.

Slovni zasoba; slovo, souslovi; rozvoj slovni
zasoby; obohacovani slovni zasoby: tvofeni
slov (odvozovani, skladani, zkracovani),
prejimani slov z cizich jazyk(, zména
slovniho vyznamu, pfenaseni vyznamu slova,
vytvareni souslovi. Slohové rozvrstveni slovni
zasoby.

prufezova témata

OoDS

Vyznamy slov

3

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadfuje se pfiméfené komunikacni situaci

Vécny a mluvnicky vyznam slova, rozsah a
obsah vyznamu slova. Slova jednoznacna

slohového utvaru
e vyjadfuje se pfiméfené komunikacni situaci
e upeviuje dfive ziskané poznatky.

a mnohoznacna; synonyma, homonyma,
antonyma.
Vypravovani 6
vysledky vzdélavani ucivo
e urCi komunikativni cil textu a podstatu [ Vypravovani - cil, kompozice, jazykové

prostfedky. Vypravovani v prosté sdélovacim,
publicistickém a uméleckém stylu. Skolni
pisemna prace, oprava pisemné prace.

| Uvod do studia literatury

1]




vysledky vzdélavani

ucivo

e upeviuje dfive ziskané poznatky.

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

e na prfikladech objasni vysledky
¢innosti z rliznych oblasti uméni

lidskeé

Umeéni jako specificka vypovéed o skute€nosti.
Slovesnost, ustni slovesnost, literatura
(pisemnictvi); krasna literatura a jeji funkce;
literarni druhy (epika, lyrika; poezie, proza,
drama).

prufezova témata

IKT
Staroveka literatura 2
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede hlavni literarni sméry a jejich [ Anticka literatura - myty, epos, lyricka
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove | poezie, drama, préza. Bible.Vyrazné

literature
e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Cteni.Memorovani textu.
Homérovy eposy. Sofoklés - Kral Oidipus.
Ovidius - Promény.

prufezova témata

OoDS

Pocatky literatury u nas

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

Cizojazy€né pocatky nasi literatury - latinské
legendy a kroniky; staroslovénska literatura;
pocatky literatury v Ceském jazyce.

Legendy o sv. Vaclavu. Povésti Kosmovy
kroniky.Vyznam Proglasu. Obsahovy rozbor
duchovnich pisni.

prufezova témata

OoDS
Literatura za vlady Lucemburk 2
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede hlavni literarni sméry a jejich [ Zanrové bobatstvi literatury doby
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové | Lucemburkd. Cetba a interpretace textl

literature

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

(milostna poezie, hrdinska epika, Zzakovska
poezie, drama, satira). Karel IV.

prufezova témata

OoDS

Literatura doby husitské

vysledky vzdélavani

ucivo




e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove

Literatura vdobé reformace; traktat, choral,
kronika, polemické a propagacni skladby.

literature Osobnost a dilo Jana Husa a Petra
Chelc¢ického.
prufezova témata
OoDS

Renesancni literatura

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

e vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

Renesance, humanismus; italska renesance;
Francois Villon, Miguel de Cervantes, William
Shakespeare; duchovni epos, novela, sonet,
francouzska balada, drama. Humanistické
tendence v Ceské literature.Rozbor basnické
formy. Pfednes - monolog, dialog.

prufezova témata

ODS
J. A. Komensky a jednota bratrska 2
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede hlavni literarni sméry a jejich [ Vznik jednoty bratrské; Jan

vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Blahoslav;Kralicka bible; osobnost a dilo Jana
Amose Komenského.
Pedagogické principy.

prufezova témata

OoDS
CspP

Literatura doby pobélohorské

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

Oficialni literatura Ceského baroka; lidova
a pololidova slovesnost doby pobélohorskeé.
Klasicismus.

Rozbor obsahu a jazyka.

2. ro¢nik - dotace: 1 1/2, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkd svého

uCeni ze strany jinych lidi




s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznamky

uplatiuje rdzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém

porozumi zadani ukolu nebo urCi jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpusob feseni, popf. varianty feSeni, a zdivodni jej, vyhodnoti a ovéfi
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)
uplatni pfi FeSeni problém rizné metody mysSleni a myslenkové operace

voli prostfedky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence

dosahuje jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce

dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni po dle potieb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. rozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé)

formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

chape vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni i pracovni uplatnén je motivovai k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti

snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

zaznamenava pisemné podstatné mysSlenky a udaje z textl, popf. projevu jinych lidi

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

Personalni a socialni kompetence



ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

podnécuje praci tymu viastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych

pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijima a plni odpovédné sveéfené ukoly

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
pFijima radu i kritiku

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétoveé kultury a ma k nim vytvofen pozitivni
vztah

uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

pracuje s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim

pracuje s informacemi z rdznych zdroj0 nesenymi na rlznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii

pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

uci se pouzivat nové aplikace

uvédomuije si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupuje k ziskanych informacim, je medialné gramotny

ziskava informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Zvukové prostredky a spisovna 5
vyslovnost
vysledky vzdélavani ucivo
e fidi se zasadami spravné vyslovnosti Vznik hlasu, rozdéleni hlasek; spisovna

vyslovnost, odchylky od spisovné vyslovnosti;
pauzy, frazovani, tempo feci. Vyrazné cteni;
memorovani a prednes textu.

prufezova témata

OoDS




Administrativni styl

3

vysledky vzdélavani

udivo

e je schopen ustné i pisemné prezentovat
sam sebe a své nazory
e vystihne podstatu informace

Znaky stylu; dopis, Zadost, zivotopis, zaznam
z jednani.

prufezova témata

e vyhleda informace a vytvofi referat
e pouziva odborné nazvoslovi

CsP
Graficka a formalni uprava pisemnosti 2
vysledky vzdélavani ucivo
e je schopen ustné i pisemné prezentovat [ Formalni prvky administrativnich utvard,
sam sebe a své nazory psani adres, Clenéni textu (nadpisy,
odstavce). Uprava pisemnych praci,
typograficka pravidla.
prufezova témata
IKT
Slovni zasoba vzhledem k prislusnému 3
oboru vzdélavani, terminologie
vysledky vzdélavani ucivo
e umi vyjadfit hodnoceni Odborné nazvoslovi, cizojazyCna

terminologie a jeji Ceské ekvivalenty, uziti
terminologie v rlznych komunikativnich

sam sebe a své nazory
e umi vyjadfit hodnoceni

situacich (odborny popis,referat, vyklad,
komunikace se zakaznikem)
Popis 5
vysledky vzdélavani ucivo
e je schopen ustné i pisemné prezentovat [ Podstata slohového utvaru; popis prosty

a odborny, popis staticky a dynamicky;
charakteristika. Kompozice textu.

Miluvnické vyznamy jmen 4
vysledky vzdélavani ucivo
e zna morfologicky systém Cestiny Slovni  druhy, sklonovani, gramatické
e umi nalézt a opravit jazykové chyby kategorie a jejich vyznam,
Mluvnické vyznamy sloves 4

vysledky vzdélavani

ucivo

e zna morfologicky systém cestiny
e umi nalézt a opravit jazykové chyby

TFridéni sloves, gramatické kategorie a jejich
vyznam

Pravopis 5
vysledky vzdélavani ucivo
e umi nalézt a opravit jazykové chyby Psani velkych pismen
| Zaklady informaéni védy 2 |




vysledky vzdélavani

ucivo

e ovlada ruzné metody prace s textem
e vyhleda informace a vytvori referat
e umi sestavit osnovu textu

Informace; knihovny, zdroje informaci - tiSténé
a elektronické; metody prace s textem -
vypisky, osnova, konspekt.

prufezova témata

IKT
Literatura narodniho obrozeni 2
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede hlavni literarni sméry a jejich[Cile NO, osobnosti - J. Dobrovsky, J.

vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Jungmann, F. Palacky; pocCatky divadla.
Rozmlouvani o jazyku Ceském jako odraz
doby.

prufezova témata

OoDS

Romantismus

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

e vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

Vznik a znaky uméleckého sméru; basnicka
povidka, roman, lyricka poezie. Pfedstavitelé
romantismu v Evropé a u nas.Byronuv lyricky
hrdina; romantické rysy hrdind V. Huga;
EvZzen Onégin jako literarni typ; Machuv
M3aj z hlediska obsahového, formalniho a
jazykového; Kompozicni, jazykovy a ideovy
rozbor Erbenovy Kytice.Tylovo drama.
Vyrazny prednes.

prufezova témata

OoDS
Basnické skupiny 2. pol. 19. stoleti 2
vysledky vzdélavani ucivo
e rozliSi konkrétni literarni dila podle [ NejvyznamnéjSi  predstavitelé  majovcd,

zakladnich druhd a zanru
e postihne sémanticky vyznam textu

ruchovcl a lumirovcl a jejich stézejni dila.Jan
Neruda - Povidky malostranské; Svatopluk
Cech - Hanuman; Jaroslav Vrchlicky - Noc na
Karlstejné.

prufezova témata

OoDS

Realismus

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyhleda informace a vytvofi referat

Znaky uméleckého sméru; Dickens, Balzac,
Tolstoj. Pfinos B. Némcové a K. Havli¢ka




e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literature

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

k rozvoji realismu u nas; venkovska proza
a historicky roman v Ceské literature;
realistické drama. Politicka satira. Analyza
stylu prézy,hrdinové dramat jako typicti
predstavtelé doby.

prufezova témata

OoDS

Umeélecké sméry z prelomu 19. a 20.
stoleti

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich [ Naturalismus, impresionismus, symbolismus,
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove | dekadence, secese, vitalismus a jejich
literature predstavitelé.Cetba typickych ukazek,

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych [ analyza obsahu a formy.
umeéleckych dél

prufezova témata

OoDS

1. svétova valka v literature 3

vysledky vzdélavani

udivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

e rozli§i  konkrétni literarni
zakladnich druhd a zanru

e postihne sémanticky vyznam textu

dila podle

Svétovii Eesti autofi dél s valeénou tematikou;
J. Hasek.

prufezova témata

OoDS

3. rocnik - dotace: 2, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkd svého

uCeni ze strany jinych lidi




s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznamky

uplatiiuje rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢&teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

vyuziva ke svému uceni rizné informaéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feseni problém

porozumi zadani uUkolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potiebné k FeSeni
problému, navrhne zpUsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracuje pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymoveé FeSeni)
uplatni pfi FeSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace

voli prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence

dosahuje jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce

dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni po dle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. rozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynum v pisemné i Ustni formé)

formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

chape vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnén je motivovai k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti

snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textl, popf. projevu jinych lidi

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

Personalni a socialni kompetence

oveéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi



e podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych

e pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych €innosti
e pfijima a pIni odpovédné svéfené ukoly

e pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléha predsudkum a stereotypum v pfistupu k druhym

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
pFijima radu i kritiku

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
e podporuje hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni
vztah

e uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

e uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i sou¢asnost v evropském a

svétovém kontextu

Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

e pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e pracuje s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii

e pracuje s osobnim pocCitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

e uci se pouzivat nové aplikace

e uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupuje k ziskanych informacim, je medialné gramotny

e ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Jazykova kultura 1
vysledky vzdélavani ucivo
e posoudi uziti jazykovych prostfedkl v textu | Kultura feci, utvary narodniho jazyka a
a jejich usporadani komunikativni situace, vyjadfovani slohové
e aplikuje zasady jazykové kultury neutralni a pfiznakové.
e rozumi obvyklym cizim slovim a umi je
nahradit

prufezova témata




OoDS

Neohebné slovni druhy

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e umi nalézt a opravit jazykové chyby
e upevnuje dfive ziskané poznatky.

Neohebna slova a jejich funkce ve vété;
stupniovani pfrislovci, pfedlozky puvodni a
nepuvodni, spojky podradici a souradici,
funkce Castic, druhy citoslovci

Pravopis

3

vysledky vzdélavani

ucivo

e umi nalézt a opravit jazykové chyby
e upevnuje dfive ziskané poznatky.

linterpunkce ve vété jednoduché a v souvéti.

Nauka o vété

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e umi nalézt a opravit jazykové chyby
e upeviuje dfive ziskané poznatky.

Véta, druhy vét podle Clenitosti a postoje
mluvc€iho.

Stavba véty 3
vysledky vzdélavani ucivo
e upevnuje dfive ziskané poznatky. Vétné Cleny.
Souvéti 3
vysledky vzdélavani ucivo
e posoudi uziti jazykovych prostfedku v textu [ Souvéti podfadné, souvéti souradné.
a jejich usporadani
e umi nalézt a opravit jazykoveé chyby
Odborny styl 4
vysledky vzdélavani ucivo
e ovlada terminologii svého oboru a umi ji[Znaky stylu; odborné nazvoslovi; referat,
aplikovat v odborném popisu a vykladu odborny popis, vyklad, prednaska.
Kompozice textu.
Umélecky styl 2
vysledky vzdélavani ucivo

e rozliSi administrativni, odborny a umélecky
text

e posoudi uziti jazykovych prostfedku v textu
a jejich usporadani

e rozliSi v umeéleckém textu slohovy postup
vypraveéci, popisny, uvahovy

Podstata a znaky uméleckého stylu; slohové
postupy v uméleckém stylu - vypravéci,
popisny, uvahovy.

Publicisticky styl

vysledky vzdélavani

ucivo




e chape podstatu publicistického stylu

e dokaze sestavit a prednést projev pro rtizné
pfilezitosti

e ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu

Znaky stylu a jeho funkce, publicistické
utvary.Verejné projevy (pripitek, proslov,
projev). Kompozice textu.

prufezova témata

OoDS

Reénické projevy

vysledky vzdélavani

ucivo

e dokaze sestavit a prednést projev pro rlizné
pfilezitosti
e prednese kratky projev

Proslov, projev; moderovani.

prufezova témata

CSP

Stavba textu

4

vysledky vzdélavani

udivo

e zna zaklady informacéni védy

e umi pracovat se zdroji informaci

e vyuziva technické prostfedky pro ziskavani
informaci

e je schopen reprodukovat obsah textu

e vystihne charakteristické znaky rlznych
literarnich text a rozdily mezi nimi

e text interpretuje a debatuje o ném

e orientuje se ve vystavbeé textu

Druhy textu; sémanticky rozbor; kompozice,
styl; zpracovani informaci. Reprodukce textu.

Poezie v 1. pol. 20.stoleti

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

Proletarska poezie, poetismus, surrealismus;
promény poezie ve 30. a 40. letech. Cetba
a interpretace typickych dél J. Wolkra, J.
Seiferta, V. Nezvala, J. Hory.

prufezova témata

OoDS

Mezivale¢na préza

5

vysledky vzdélavani

udivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

Experimenty a vrcholna dila mezivalecné
Ceské prdozy: VI. VanCura - Rozmarné |éto,
Markéta Lazarova; |. Olbracht - Nikola Suhaj,
loupeznik, Golet v udoli, K. Capek - Povidky
z ..., Krakatit,Valka s mloky; K. Polacek - Bylo
nas pét, E. Bass - Cirkus Humberto. Pohadky
a préza pro déti.




prufezova témata

OoDS

Mezivaleéné drama

4

vysledky vzdélavani

udivo

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél
e text interpretuje a debatuje o ném

Dramata K. Capka; RUR, Matka; avantgardni
divadlo, V + W: Balada z hadru.

2. svétova valka v literature

5

vysledky vzdélavani

ucivo

e samostatné vyhledava informace v této
oblasti

e vystihne charakteristické znaky ruznych
literarnich textt a rozdily mezi nimi

Svétovi i ¢esti autofi dél o 2. svétové valce
- pohledy na valku v riznych zemich, téma
holocaustu.

prufezova témata

OoDS

Poezie po 2. svét. valce

4

vysledky vzdélavani

udivo

e text interpretuje a debatuje o ném

Nejvyznaméjsi Cesti basnici - J. Seifert, F.
Hrubin; dalSi autofi podle volby uditele a zakd;
pisnickafi.

prufezova témata

OoDS

Préza ve 2.pol. 20. stol.

5

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

e text interpretuje a debatuje o ném

Vybér z autorG: B. Hrabal, M. Kundera, V.
Paral. O. Pavel, A. Lustig, J. Skvorecky, M.
Viewegh, V. Korner aj.

prufezova témata

Czp

Povalec¢né drama

3

vysledky vzdélavani

udivo

e vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

e vystihne charakteristické znaky rdznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

Tendence ve vyvoji dramatické tvorby ve
svété i u nas, absurdni drama (V. Havel),
divadla malych forem ; televizni serial;
literatura a film.




4.1.2. Anglicky jazyk |

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecné cile:

Pfedmét anglicky jazyk vede Zaky k osvojeni komunikativni kompetence, vyznamné pfispiva
ke kultivaci Clovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu, rozsifuje feCové
dovednosti, vede zaky k uzivani jazykovych prostfedkl ( lingvistické kompetence ) v
jednotlivych komunikacnich situacich a profesni komunikaci. RozSifuje zakim poznatky o
anglicky mluvicich zemich a pfispiva k rozsiteni kulturniho rozhledu. Zak uplatfiuje prostiedky
verbalni a neverbalni komunikace v cizim jazyce , zvlada praci s cizojazycnym textem, véetné
odborného. V souvislosti s vyukou se zak seznamuje s racionalnimi a efektivnimi postupy
pfi studiu Zivého ciziho jazyka, vyznamnymi z hlediska celoZivotniho vzdélavaciho procesu.
Tato vyuka se ve vyznamné mife podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti Zaka,
prohlubuje jeho v8estranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a
podminuje kvalitu soustavného odborného rastu.

Vzd&lavani v prvnim cizim jazyce navazuje na vyuku na ZS a po ukoné&eni studia je vystupni
uroven A2, coz je v souladu se Spole¢nym evropskym referenénim ramcem.

Charakteristika uciva:
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
- feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni ,produktivni i interaktivni

-pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby(produktivné si Zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyuc€ovaci hodinu, celkem 500-600 lexikalnich jednotek za rok, vCetné
nejbéznéjsi frazeologie a odborné terminologie(20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky
jazyka

-zemévédnych poznatki a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pfislugné
jazykové oblasti.

Recové dovednosti:

-spoleCenské a zdvofilostni fraze (pozdrav, prosba, podékovani, osloveni, pfedstavovani,
rozlouceni)

-vyjadfeni, odivodnéni a obhajeni postoje nebo nazoru (souhlas, nesouhlas, odmitnuti, zakaz,
moznost, nemoznost, nutnost, schopnost)

-emoce (libost, nelibost, zajem, nezajem, zklamani, prfekvapeni, obava, vdé¢nost, sympatie,
Ihostejnost)

-moralni stanovisko (omluva, odpusténi, pochvala,pokarani, litost)
-pokyn k €innosti (zadost, pfani, prosba, nabidka, vyzva, rada, pozvani, doporuceni)

-vlastni pisemny projev a odpovéd (vzkaz, pozdrav, pfani, blahopfani, pozvani, osobni dopis,
Ufedni dopis- Zadost, inzerat, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika)

-delSi pisemny projev (vypravovani, popis, uvaha, apod.)

-struéné zaznamenani ¢teného textu ¢i slySeného projevu, reprodukce
Tematické okruhy

- domov, rodina



- mezilidské vztahy

- osobni charakteristika

- kultura a uméni

- sport, volny ¢as

- bydleni , obchody a sluzby

- stravovani, péCe o zdravi

- cestovani, doprava, ubytovani

- 8kola a studium, zaméstnani

- Clovék a spole¢nost

- pfiroda, Zivotni prostredi

- véda a technika

- podnebi, poc€asi, rocni obdobi

- redlie Ceské republiky a porovnani se zemémi pfisludné jazykové oblasti
Redélie zemi pfisludné jazykové oblasti

- redlie pfislusnych zemi ( geografické udaje, historie ,ekonomika ,kultura)
- Zivot v zemich dané jazykové oblasti(rodina, vzdélani, prace,volny ¢as)

- tradice a zvyky

- kultura, literatura a umeéni

- autentické materialy ( noviny, ¢asopisy, filmy v plvodnim znéni, aktualni internetové stranky)
Tematické okruhy odborné

- prace a zaméstnani (pfiprava a vyhledavani, hodnoceni)

- zakladni odborna terminologie vychazejici ze zaméfeni studijniho oboru
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju hodnot a preferenci:

Vzdélavani ve vyuCovacim pfedmétu smeérfuje k tomu, aby zaci:

- komunikovali v cizim jazyce v ruznych situacich kazdodenniho osobniho, vefejného i
pracovniho zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata

- efektivné pracovali s cizojazyénym textem v€etné odborného

- ziskavali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuZzivali jich ke
komunikaci

- pracovali s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vCetné internetu, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazyCnymi pfiruCkami
- vyuzivali vybrané metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich cizich
jazykd, pfipadné k dalSimu vzdélavani

- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a
jazykovych oblasti a respektovali pfedstavitele jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

- komunikovali v ramci zaméfeni svého studijniho oboru
Strategie vyuky



Metody a formy vyuky:

Expozi¢ni: ( motivacni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace )
Metody osvojovani nového uciva:

- metody slovniho projevu ( vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuse )

- metody prace s odbornym textem ( vyhledavani informaci, preklad, studium odborné literatury,
prace s Internetem )

- metody nacviku dovednosti ( poslech rodilého mluvéiho, prace s obrazem prace s mapou,
didakticka hra, prace s videem/ DVD )

- fixaéni metody ( ustni opakovani uciva, procviCovani, praktické upevnovani dovednosti )
Hodnoceni vysledkl zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikanim fadem Skoly. Ddraz je kladen na
hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné
pracovat a tvorit.

Metody provéfovani a hodnoceni zaku:

- ustni zkouSeni

- pisemné zkouseni dilCi

- pisemné zkouseni souhrnné

- slohova prace

- poslechovy test

PFinos pfedmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat
Klic¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

- se vyjadrovat pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

- formulovat své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

- se ucCastnit aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych

- zpracovavat jednoduché texty na bézna témata a rlizné pracovni materialy
- se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni kompetence

Zak by mél byt pfipraven:

- efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, u€it se na zakladé
zprostifedkovanych zkusenosti

- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace
- dale se vzdélavat



Socialni kompetence

Zak by mél byt schopen:

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potifebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu

- nepodléhat pfedsudkum a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam
Odborné kompetence

Zak by mél byt schopen:

- vyhotovovat typické pisemnosti v normalizované podobé

- seberealizovat se pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacénich technologii
Zak by mél dokazat:

- pracovat s béznym zakladnim programovym vybavenim

- komunikovat elektronickou postou

- ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak celosvétové sité Internet
Prufezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

- byli tolerantni a respektoval tradice a spoleCenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi
- vystupovali proti projevim rasové nesnasenlivosti a xenofobie

Clovék a zivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- poznavali svét a lépe mu rozuméli

- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivoty a vyznam vzdélani pro zivot

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére

- se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali
sva oCekavani a své priority

Informacéni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:



pouzivali internet pro vyhledavani doplfujicich informaci a aktualnich udaju z oblasti
spoleCensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti

- vyuzivali on-line u€ebnic a testd pro domaci pfipravu

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik KCP Il N
Dotace 2 2 21/2
Povinnost
. volitelny (Cizi jazyk I) volitelny (Cizi jazyk I) povinny
(skupina)
Dote}ce 9 9
skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovék a svét prace

Clovék a zivotni prostiedi

Informaéni a komunikacni technologie
Obc¢an v demokratické spole€nosti

1. roénik - dotace: 2, volitelny (Cizi jazyk I): 2

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatku
o potravinach a napojich
e sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel

racionalni vyzivy a dalSich hledisek

Reéové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

ucivo

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
kontextu a zpusobu tvoreni

Cte jednoduché texty, navody a napisy a
orientuje se v textu

rozumi jednoduchym pokyniima sdélenim
reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny

Cte nahlas s porozuménim a se spravnou
vyslovnosti

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

sdéli ustné zakladni osobni udaje
a jednnoduché informace pracovniho
charakteru

- poslech s porozuménim monologickych i

dialogickych projevu
- Cteni a prace s textem

- mluveni zamérené situacne i tematicky
- zpracovani textu v podobé reprodukce

- jednoduchy preklad




e rozumi pfiméfenym souvislym a kratkym
rozhovortim rodilych mluvéich pronasenym
zfetelné spisovnym jazykem i s obsahem
nékolika snadno odhadnutelnych vyrazu

Jazykové prostiredky 0
vysledky vzdélavani ucivo
e rozliSuje zakladni zvukové prostfedky - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka,
abeceda)
- slovni zasoba ( obecna a tematicky
zaméfena )

- gramatika (Casovani slovesa byt,osobni a
privlastiiovaci zajmena, pfivlasthovaci pad,
mnozné Cislo podstatnych jmen, pfitomny ¢as
prosty, Cislovky zakladni, urCovani Casu,
vazba there is/there are, some/any, ukazovaci
zajmena )

- graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

udivo

e vyjadfuje se ustné i pisemné ke
stanovenym tématim, pohotové a vhodné
feSi kazdodenni snadno predvidatelné
feCové situace i jednoduché a typicke
situace tykajici se pracovni ¢innosti

- tematické okruhy: osobni a spoleensky
Zivot - osobni udaje rodinny zivot, kazdodenni
Zivot, denni program, volny €as, zabava, jidlo
a napoje, mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi, nakupovani, vzdélavani zaméstnani,
Casové udaje rocni obdobi, aj.

- komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. pfedstavovani, rozhovory -
obchod, restaurace apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonc€eni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje odpovidajici rozsahu slovni zasoby
a gramatiky

2. rocnik - dotace: 2, volitelny (Cizi jazyk I): 2

Recové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

udivo

e Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty vetné jednoduchych textl
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejsi
mysSlenky

e odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle
kontextu a zpusobu tvoreni

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- ¢teni a prace s textem v€etné jednoduchého
odborného

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskul, apod.

- jednoduchy preklad




e vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostfedi
reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostfedkud, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

- interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich €innosti (dialog)

Jazykové prostiedky

vysledky vzdélavani

ucivo

vyplni pisemné formulaf, pfijme a zapiSe
objednavku, pfeda jednoduchy telefonicky
vzkaz, apod.

vhodné uplatfiuje zakladni zpusoby tvofeni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozumeéni textu i ve vlastnim projevu
uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

- vyslovnost ( zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika ( zpusobova slovesa, minuly ¢as
slovesa byt, minuly Cas prosty, nepravidelna
slovesa, pocCitatelnost a nepocitatelnost
podstatnych jmen, vyjadfovani Ceského
mnoho/malo, stupfiovani pfidavnych jmen,
tvofeni srovnavacich vét, uzivani have/have
got, predlozky mista )

- graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

udivo

vyjadfuje se ustné i pisemné ke
stanovenym tématim, pohotové a vhodné
feSi kazdodenni snadno predvidatelné
feCové situace i jednoduché a typicke
situace tykajici se pracovni ¢innosti

- tematické okruhy: osobni udaje, osobni
a spolecCensky Zivot, kazdodenni zivot, volny
Cas a zabava, cestovani, mezilidské vztahy,
nakupovani, vzdélavani - véda a technika,
zameéstnani, pocasi, historie - vyznamné
osobnosti, jidlo a napoje, sluzby, cestovani -
dovolena, Ceska republika - Praha a mésta
dané jazykové oblasti, tematické okruhy dané
zaméfenim studijniho oboru,aj.

- komunikaCni  situace: ziskavani a
pfedavani informaci, napf. sjednani schuzky,
objednavka sluzby, vyfizeni vzkazu, napsani
dopisu a emailu,apod.

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a
ukonCeni komunikace, vyjadieni Zzadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje odpovidajici rozsahu slovni zasoby a
gramatiky...

Poznatky o zemich

vysledky vzdélavani

ucivo




- vybrané poznatky vSeobecného charakteru
k poznani zemé (zemi) a mést
prislusné jazykové oblasti, kultury, tradic a
spoleCenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostfedi
prislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice a Praze

3. ro¢nik - dotace: 2 1/2, povinny

Reéové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a kratkym rozhovorim rodilych mluvcich
pronasenym zretelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyrazu

e pozada o vysvétleni neznameho vyrazu,

o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci
e zaznamena pisemné hlavni myslenky

a informace z vyslechnutého nebo
preCteného textu, samostatné, popf. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni mysSlenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

e odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle
kontextu a zpusobu tvoreni

e Cte s porozuménim vécné i jazykovée
primérené texty v€etné jednoduchych textl
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejsi
myslenky

e vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

e reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostfedkud, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

e zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
preCteného textu, samostatné, popf. s

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni feCové dovednosti =
receptivnich a produktivnich Cinnosti
- interakce ustni

- interakce pisemna

stfidani




pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni mysSlenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

e pozada o vysvétleni neznameho vyrazu,
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci

prufezova témata

IKT

Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

ucivo

e uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

e uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

e vhodné aplikuje slovni zasobu vcCetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaCnich situaci a tematickych
okruhu a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni

- gramatika ( pfitomny C&as pribéhovy,
privlastniovaci zajmena samostatna,
vyjadfovani blizké budoucnosti - vazba going
to, infinitiv ucelu, question words, pfidavna
jména, pfislovce, tvofeni pfislovci, pfidavna
jména zakonc€ena na -ed/-ing, predpfitomny
Cas, predpfitomny ¢as/minuly ¢as )

- graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostfedi

e vyjadfuje se ustné i pisemné
ke stanovenym tématum, pohotové
a vhodné feSi kazdodenni snadno

predvidatelnéfeCove situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni Cinnosti

- tematické okruhy: osobni a spoleCensky
Zivot - osobni udaje a zivotopis, kazdodenni
Zivot - plany do budoucnosti, zaméstnani,
volny Cas a zabava - sport a sportovni aktivity,
sluzby, cestovani, péce o zdravi, nakupovani,
vzdélani, mezilidské vztahy, pocasi, Ceska
republika, zemé dané jazykové oblasti; prace
a zameéstnani a.

- komunikaéni situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
jizdenek a vstupenek, zbozi, obcCerstveni,
uvedeni do spoleCnosti, objednavka v
restauraci, sjednani schizky, jednani s
budoucim zaméstnavatelem, informovani se
na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v
informacnim stfedisku a na ulici v neznamém
mésté, oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz,
apod.




- jazykové funkce: obraty k zahajeni a

ukonCeni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadgje,
obavy, projevu radosti apod.

Poznatky o zemich 0

vysledky vzdélavani

ucivo

e ma faktické znalosti prfedevSim o
zakladnich geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
v€etné& vybranych poznatkd z oboru, a to
v porovnani s realiemi matefské zemé a
jazyka

e zna zakladni spoleCenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci
a pfi feSeni problému i v jinych vyu€ovacich
pfedmétech

- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) a
meést pfislusné jazykové oblasti, jeji (jejich)
kultury (v€etné uméni a literatury), tradic a
spoleCenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
pfisluSnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice




4.1.3. Anglicky jazyk Il

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecné cile:

Pfedmét anglicky jazyk vede Zaky k osvojeni komunikativni kompetence, vyznamné pfispiva
ke kultivaci Clovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu, rozsifuje feCové
dovednosti, vede zaky k uzivani jazykovych prostfedkl ( lingvistické kompetence ) v
jednotlivych komunikacnich situacich a profesni komunikaci. RozSifuje zakim poznatky o
anglicky mluvicich zemich a pfispiva k rozsiteni kulturniho rozhledu. Zak uplatfiuje prostiedky
verbalni a neverbalni komunikace v cizim jazyce , zvlada praci s cizojazycnym textem, véetné
odborného. V souvislosti s vyukou se zak seznamuje s racionalnimi a efektivnimi postupy
pfi studiu Zivého ciziho jazyka, vyznamnymi z hlediska celoZivotniho vzdélavaciho procesu.
Tato vyuka se ve vyznamné mife podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti Zaka,
prohlubuje jeho v8estranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a
podminuje kvalitu soustavného odborného rastu.

Vzdélavani v druhém cizim jazyce navazuje na poznani Ceského a prvniho ciziho jazyka ze
ZS a po ukonceni studia je vystupni uroven A1, coz je v souladu se spole¢nym evropskym
referenénim ramcem .

Charakteristika uciva:
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
- feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni ,produktivni i interaktivni

-pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby(produktivné si Zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyuc€ovaci hodinu, celkem 500-600 lexikalnich jednotek za rok, vCetné
nejbéznéjsi frazeologie a odborné terminologie(20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky
jazyka

-zemévédnych poznatki a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pfislugné
jazykové oblasti.

Recové dovednosti:

-spoleCenské a zdvofilostni fraze (pozdrav, prosba, podékovani, osloveni, pfedstavovani,
rozlouceni)

-vyjadfeni, odivodnéni a obhajeni postoje nebo nazoru (souhlas, nesouhlas, odmitnuti, zakaz,
moznost, nemoznost, nutnost, schopnost)

-emoce(libost, nelibost, zajem, nezajem, zklamani, pfekvapeni, obava, vdéc&nost, sympatie,
Ihostejnost)

-moralni stanovisko(omluva, odpusténi, pochvala,pokarani, litost)
-pokyn k €innosti (zadost, pfani, prosba, nabidka, vyzva, rada, pozvani, doporuceni)

-vlastni pisemny projev a odpovéd (vzkaz, pozdrav, pfani, blahopfani, pozvani, osobni dopis,
Ufedni dopis- Zadost, inzerat, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika)

-delSi pisemny projev(vypravovani, popis, uvaha, apod.)
-struéné zaznamenani ¢teného textu ¢i slySeného projevu, reprodukce
Tematické okruhy



- domoy, rodina

- mezilidské vztahy

- osobni charakteristika

- kultura a uméni

- sport, volny ¢as

- bydleni , obchody a sluzby

- stravovani, pécCe o zdravi

- cestovani, doprava, ubytovani

- Skola a studium, zaméstnani

- Clovék a spolecnost

- pfiroda, Zivotni prostredi

- véda a technika

- podnebi, poc€asi, roCni obdobi

- redlie Ceské republiky a porovnani se zemémi pfisludné jazykové oblasti

Redlie zemi pfisludné jazykové oblasti

- redlie pfislusnych zemi ( geografické udaje, historie, ekonomika, kultura)

- Zivot v zemich dané jazykové oblasti (rodina, vzdélani, prace,volny ¢as)

- tradice a zvyky

- kultura, literatura a uméni

- autentické materialy ( noviny, ¢asopisy, filmy v pavodnim znéni, aktualni internetové stranky)
Tematické okruhy odborné

- prace a zaméstnani (pfiprava a vyhledavani, hodnoceni)

- zakladni odborna terminologie vychazejici ze zaméfeni studijniho oboru

Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju hodnot a preferenci:

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu smeéruje k tomu, aby zaci:

- komunikovali v cizim jazyce v rlznych situacich kazdodenniho osobniho, vefejného i
pracovniho Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vdeobecna i odborna témata
- efektivné pracovali s cizojazyCnym textem v€etné odborného

- ziskavali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuzivali jich ke
komunikaci

- pracovali s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, v€etné internetu, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazyCnymi pfiruCkami

- vyuzivali vybrané metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich cizich
jazyku, pfipadné k dalSimu vzdélavani

- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu
a jazykovych oblasti a respektovali predstavitele jinych kultur v souladu se zasadami
demokracie



- komunikovali v ramci zamérfeni svého studijniho oboru

Strategie vyuky

Metody a formy vyuky:

Expozi¢ni: ( motivacni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace )
Metody osvojovani nového uciva:

- metody slovniho projevu ( vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuse )

- metody prace s odbornym textem ( vyhledavani informaci, pfeklad, studium odborné literatury,
prace s Internetem )

- metody nacviku dovednosti ( poslech rodilého mluvéiho, prace s obrazem prace s mapou,
didakticka hra, prace s videem/ DVD )

- fixacni metody ( ustni opakovani uciva, procviCovani, praktické upevhovani dovednosti )
Hodnoceni vysledkl zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikaCnim fadem Skoly. Dlraz je kladen na
hloubku porozumeéni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné
pracovat a tvorit.

Metody provérovani a hodnoceni zaku:

- ustni zkouSeni

- pisemné zkouseni dilCi

- pisemné zkouseni souhrnné

- slohova prace

- poslechovy test

Pfinos pfedmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat
KliCcové kompetence

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

- se vyjadrovat pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

- formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravne

- se ucastnit aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych

- zpracovavat jednoduché texty na bézna témata a rlizné pracovni materialy
- se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni kompetence

Zak by mél byt pfipraven:

- efektivné se udit a pracovat, vyuzivat ke svému u€eni zkusenosti jinych lidi, u€it se na zakladé
zprostfedkovanych zkusenosti

- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku



- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace
- dale se vzdélavat

Socialni kompetence

Zak by mél byt schopen:

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potfebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu

- nepodléhat pfedsudkim a stereotypum v pfistupu k jinym lidem a kulturam
Odborné kompetence

Zak by mél byt schopen:

- vyhotovovat typické pisemnosti v normalizované podobé

- seberealizovat se pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
Zak by mél dokazat:

- pracovat s béznym zakladnim programovym vybavenim

- komunikovat elektronickou postou

- ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak celosvétové sité Internet
Prufezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

- byli tolerantni a respektoval tradice a spoleCenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi
- vystupovali proti projevim rasové nesnasenlivosti a xenofobie

Clovék a Zivotni prostfedi

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- poznavali svét a Iépe mu rozuméli

- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivoty a vyznam vzdélani pro zivot

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére

- se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali
sva oCekavani a své priority



Informacéni a komunikacni technologie
Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- pouzivali internet pro vyhledavani dopliujicich informaci a aktualnich udaji z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti

- vyuzivali on-line u¢ebnic a testd pro domaci pfipravu

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il 1
Dotace 01/2 11/2 11/2
Povinnost

) volitelny (Cizi jazyk II) volitelny (Cizi jazyk II) volitelny (Cizi jazyk II)
(skupina)
Dotalce 01/2 11/2 11/2
skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmeét jako celek pokryva nasledujici PT:

e Obcan v demokratické spole¢nosti

1. roénik - dotace: 0 1/2, volitelny (Cizi jazyk Il): 0 1/2

Reéové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e Cte a preklada
e reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny

e sdéli ustné zakladni osobni udaje
a jednoduché informace pracovniho
charakteru

e Cte nahlas s porozuménim a se spravnou
vyslovnosti

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

- jednoduchy preklad

pracovni pokyny
e pouziva prekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé

Jazykové prostiedky 0
vysledky vzdélavani ucivo
e rozumi jednoduchym pokynum a sdélenim [ - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
e Cte jednoduché texty, navody a napisy a [ - slovni zasoba a jeji tvofeni
orientuje se v textu - gramatika (uziti slovesa byt, tvorba
e reaguje adekvatné a s porozuménim na [ oznamovaci, zaporné véty a otazky v

pritomném Case prostém, zajmena osobni,
ukazovaci, pfivlasthovaci, predlozky mista,
some/any, there is/there are, )

- graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy,komunikaéni situace a
jazykové funkce

vysledky vzdélavani

udivo




e je-li vyzvan, zapoji se do konverzace
rodilych mluv€ich (zakaznikl), a poskytne
jim pozadované informace nebo Uudaje,
pokud zakaznici hovofi zfetelné a pomaleji

e vyjadfuje se ustné i pisemné ke znamym
a dobfe procvi¢enym tématim, v pracovni
oblasti feSi snadno pfredvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni Cinnosti

- tematické okruhy: osobni udaje, osobni a
spole€ensky zivot dum a domoy, volny ¢as a
zabava, jidlo a napoje, mésto, hodiny

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
vefejné, vzdélavaci a pracovni, nakupovani
obCerstveni, sjednani schuzky, jednani s
budoucim zaméstnavatelem,

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a

ukonCeni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti

Poznatky o zemich studovaného jazyka 0

vysledky vzdélavani

ucivo

e uplatiiuje vybrané poznatky potfebné pro
obor, a to v porovnani s realiemi matefské
zemé a jazyka

- vybrané poznatky vSeobecného charakteru
k poznani anglicky mluvicich zemi

2. roénik - dotace: 1 1/2, volitelny (Cizi jazyk Il): 1 1/2

Recdové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e sdéli ustné =zakladni osobni udaje
a jednoduché informace pracovniho
charakteru

e rozumi jednoduchym pokynum a sdélenim

e Cte jednoduché texty, navody a napisy a
orientuje se v textu

e Cte nahlas s porozuménim a se spravnou
vyslovnosti

e poznamena si zakladni body jednoduchého
sdéleni a zprostfedkuje pfedani informaci
e-mailem nebo ustné

e pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu €i sdéleni, o zpomaleni
tempa reci

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich Cinnosti (dialog)
- interakce ustni

- interakce pisemna

Jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

udivo

e reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny

e pouziva prekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé

e vypIni pisemné formulaf, pfijme a zapiSe
objednavku, pfeda jednoduchy telefonicky
vzkaz, apod.

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (can/ can not, tvorba oznamovaci
véty, zaporné véty a otazky v minulém
Case prostém, pravidelna, nepravidelna
slovesa, Casové vyjadfeni, pocitatelna a
nepocitatelna podstatna jména,stuprovani
pfidavnych jmen, sloveso mit)




e vyjadfuje se ustné i pisemné ke znamym
a dobfe procvi¢enym tématim, v pracovni
oblasti feSi snadno predvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni Cinnosti

e uplatiiuje v pisemném projevu osvojené
zakladni pravopisné normy

e pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
stavbu

e rozliSuje zakladni zvukové prostfedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- graficka podoba jazyka a pravopis (dopis)

Tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e prokazuje zakladni znalosti zemépisné i
demografické, hospodarske, i politické o
zemich dané jazykové oblasti

e vyjadfuje se ustné i pisemné ke znamym
a dobfe procvi€enym tématim, v pracovni
oblasti feSi snadno pfredvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni €innosti

e pouziva slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruhl a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

- tematické okruhy: osobni udaje, bydleni,
volny Cas a zabava, sluzby, cestovani,
kazdodenni zivot, nakupovani, potraviny,
prace a zaméstnani, popis mista

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni
vefejné, vzdélavaci a  pracovni —
nakupovani zbozi, obCerstveni, objednavka
obCerstvenim, informovani se na sluzby,
dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v
neznamém meésté, psani dopisu, blahopfani
- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a
ukon€eni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zdvofilé nabidky

Poznatky o zemich studovaného jazyka

0

vysledky vzdélavani

udivo

e pfi komunikaci vhodné uplathuje zakladni
spoleCenské zvyklosti a respektuje kulturni
specifika a tradice zemi daného jazyka

- vybrané poznatky v8eobecného charakteru
k poznani anglicky mluvicich zemi

3. ro¢nik - dotace: 1 1/2, volitelny (Cizi jazyk Il): 1 1/2

Recové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

udivo

e je-li vyzvan, zapoji se do konverzace
rodilych mluv€ich (zadkaznikl), a poskytne
jim pozadované informace nebo udaje,
pokud zakaznici hovofi zfetelné a pomaleji

e oslovi zakaznika, nabidne mu sluzbu nebo
produkt

e zepta se na spokojenost zakaznika

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem (i odborny)

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad




e omluvi se zakaznikovi za nedostatek nebo
chybu

e hovofi o své praci, zpracuje si na pocitaci
svUj zivotopis k pracovnimu pohovoru

e zapojuje se do konverzace, pokud se jedna
0 znameé nebo zajimavé téma

- interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich €innosti (dialog)
- interakce ustni

- interakce pisemna

Jazykové prostiredky

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadfuje se ustné i pisemné ke znamym
a dobfe procvi€enym tématim, v pracovni
oblasti feSi snadno pfedvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni €innosti

e uplatiiuje v pisemném projevu osvojené
zakladni pravopisné normy

e pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
stavbu

e rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (pfitomny Cas prosty, samostatné
stojici pfivlastiovaci zajmena, vyjadfeni
budoucnosti, tazaci pfislovce, predpfitomny
Cas, pfidavna jména a pfislovce)

- graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

udivo

e uplatiiuje vybrané poznatky potfebné pro
obor, a to v porovnani s realiemi matefské
zemé a jazyka

e prokazuje zakladni znalosti zemépisné i
demografické, hospodarske, i politické o
zemich dané jazykové oblasti

e pouziva slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruhi a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

- tematické okruhy: osobni udaje, volny Cas a
zabava, sluzby, cestovani, kazdodenni zivot a
vzdélani, nakupovani, popis a charakteristika
osob, CR

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni
verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
zbozi, ob&erstveni, informovani se na sluzby,
objednavka sluzby, jizdenek, vstupenek,
psani pohledl a e-mailu

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a
ukoneni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zdvofilé nabidky

Poznatky o zemich studovaného jazyka

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e pfi komunikaci vhodné uplathuje zakladni
spoleCenské zvyklosti a respektuje kulturni
specifika a tradice zemi daného jazyka

- vybrané poznatky vSeobecného charakteru
k poznani anglicky mluvicich zemi




4.1.4. Némecky jazyk |

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecné cile:

Pfedmét némecky jazyk vede Zzaky k osvojeni komunikativni kompetence, vyznamné pfispiva
ke kultivaci Clovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu, rozsifuje feCové
dovednosti, vede zaky k uzivani jazykovych prostfedkl ( lingvistické kompetence ) v
jednotlivych komunikacnich situacich a profesni komunikaci. RozSifuje zakim poznatky o
né&mecky mluvicich zemich a pfispiva k rozsifeni kulturniho rozhledu. Zak uplatfiuje prostredky
verbalni a neverbalni komunikace v cizim jazyce , zvlada praci s cizojazycnym textem, véetné
odborného. V souvislosti s vyukou se zak seznamuje s racionalnimi a efektivnimi postupy
pfi studiu Zivého ciziho jazyka, vyznamnymi z hlediska celoZivotniho vzdélavaciho procesu.
Tato vyuka se ve vyznamné mife podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti Zaka,
prohlubuje jeho v8estranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a
podminuje kvalitu soustavného odborného rastu.

Vzd&lavani v prvnim cizim jazyce navazuje na vyuku na ZS a po ukoné&eni studia je vystupni
uroven A2, coz je v souladu se Spole¢nym evropskym referenénim ramcem.

Charakteristika uciva:
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
- feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni ,produktivni i interaktivni

-pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby(produktivné si Zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyuc€ovaci hodinu, celkem 500-600 lexikalnich jednotek za rok, vCetné
nejbéznéjsi frazeologie a odborné terminologie(20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky
jazyka

-zemévédnych poznatki a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pfislugné
jazykové oblasti.

Recové dovednosti:

-spoleCenské a zdvofilostni fraze (pozdrav, prosba, podékovani, osloveni, pfedstavovani,
rozlouceni)

-vyjadfeni, odivodnéni a obhajeni postoje nebo nazoru (souhlas, nesouhlas, odmitnuti, zakaz,
moznost, nemoznost, nutnost, schopnost)

-emoce (libost, nelibost, zajem, nezajem, zklamani, prfekvapeni, obava, vdé¢nost, sympatie,
Ihostejnost)

-moralni stanovisko (omluva, odpusténi, pochvala,pokarani, litost)
-pokyn k €innosti (zadost, pfani, prosba, nabidka, vyzva, rada, pozvani, doporuceni)

-vlastni pisemny projev a odpovéd (vzkaz, pozdrav, pfani, blahopfani, pozvani, osobni dopis,
Ufedni dopis- Zadost, inzerat, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika)

-delSi pisemny projev (vypravovani, popis, uvaha, apod.)

-struéné zaznamenani ¢teného textu ¢i slySeného projevu, reprodukce
Tematické okruhy

- domov, rodina



- mezilidské vztahy

- osobni charakteristika

- kultura a uméni

- sport, volny ¢as

- bydleni , obchody a sluzby

- stravovani, péCe o zdravi

- cestovani, doprava, ubytovani

- 8kola a studium, zaméstnani

- Clovék a spole¢nost

- pfiroda, Zivotni prostredi

- véda a technika

- podnebi, poc€asi, rocni obdobi

- redlie Ceské republiky a porovnani se zemémi pfisludné jazykové oblasti
Redélie zemi pfisludné jazykové oblasti

- redlie pfislusnych zemi ( geografické udaje, historie ,ekonomika ,kultura)
- Zivot v zemich dané jazykové oblasti(rodina, vzdélani, prace,volny ¢as)

- tradice a zvyky

- kultura, literatura a umeéni

- autentické materialy ( noviny, ¢asopisy, filmy v plvodnim znéni, aktualni internetové stranky)
Tematické okruhy odborné

- prace a zaméstnani (pfiprava a vyhledavani, hodnoceni)

- zakladni odborna terminologie vychazejici ze zaméfeni studijniho oboru
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju hodnot a preferenci:

Vzdélavani ve vyuCovacim pfedmétu smeérfuje k tomu, aby zaci:

- komunikovali v cizim jazyce v ruznych situacich kazdodenniho osobniho, vefejného i
pracovniho zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata

- efektivné pracovali s cizojazyénym textem v€etné odborného

- ziskavali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuZzivali jich ke
komunikaci

- pracovali s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vCetné internetu, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazyCnymi pfiruCkami
- vyuzivali vybrané metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich cizich
jazykd, pfipadné k dalSimu vzdélavani

- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a
jazykovych oblasti a respektovali pfedstavitele jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

- komunikovali v ramci zaméfeni svého studijniho oboru
Strategie vyuky



Metody a formy vyuky:

Expozi¢ni: ( motivacni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace )
Metody osvojovani nového uciva:

- metody slovniho projevu ( vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuse )

- metody prace s odbornym textem ( vyhledavani informaci, preklad, studium odborné literatury,
prace s Internetem )

- metody nacviku dovednosti ( poslech rodilého mluvéiho, prace s obrazem prace s mapou,
didakticka hra, prace s videem/ DVD )

- fixaéni metody ( ustni opakovani uciva, procviCovani, praktické upevnovani dovednosti )
Hodnoceni vysledkl zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikanim fadem Skoly. Ddraz je kladen na
hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné
pracovat a tvorit.

Metody provéfovani a hodnoceni zaku:

- ustni zkouSeni

- pisemné zkouseni dilCi

- pisemné zkouseni souhrnné

- slohova prace

- poslechovy test

PFinos pfedmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat
Klic¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

- se vyjadrovat pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

- formulovat své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

- se ucCastnit aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych

- zpracovavat jednoduché texty na bézna témata a rlizné pracovni materialy
- se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni kompetence

Zak by mél byt pfipraven:

- efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, u€it se na zakladé
zprostifedkovanych zkusenosti

- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace
- dale se vzdélavat



Socialni kompetence

Zak by mél byt schopen:

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potifebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu

- nepodléhat pfedsudkum a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam
Odborné kompetence

Zak by mél byt schopen:

- vyhotovovat typické pisemnosti v normalizované podobé

- seberealizovat se pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacénich technologii
Zak by mél dokazat:

- pracovat s béznym zakladnim programovym vybavenim

- komunikovat elektronickou postou

- ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak celosvétové sité Internet
Prufezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

- byli tolerantni a respektoval tradice a spoleCenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi
- vystupovali proti projevim rasové nesnasenlivosti a xenofobie

Clovék a zivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- poznavali svét a lépe mu rozuméli

- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivoty a vyznam vzdélani pro zivot

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére

- se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali
sva oCekavani a své priority

Informacéni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:



- pouzivali internet pro vyhledavani doplfujicich informaci a aktualnich udaji z oblasti
spoleCensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti

- vyuzivali on-line u€ebnic a testd pro domaci pfipravu

Uc¢ebni plan predmétu

Roc¢nik KCP 1] 1l
Dotace 2 2 21/2
Povinnost
) volitelny (Cizi jazyk I) volitelny (Cizi jazyk I) volitelny (Cizi jazyk I)
(skupina)
Dotace 2 2 2172
skupiny

1. ro€nik - dotace: 2, volitelny (Cizi jazyk I): 2

fecdové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e Cte jednoduché texty, navody a napisy a
orientuje se v textu

e rozumi jednoduchym pokynum a sdélenim

e reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny

e Cte nahlas s porozuménim a se spravnou

vyslovnosti
e sdéli ustné =zakladni osobni udaje
a jednoduché informace pracovniho
charakteru

e rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a kratkym rozhovordm rodilych mluvcich
pronasenym zfetelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyrazU

e odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle
kontextu a zpusobu tvoreni

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- jednoduchy preklad

jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

ucdivo

e vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

e rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (pfitomny c¢as pravidelnych
sloves, osobni zajmena v jednotném Cisle
a mnozném Cisle, pofadek slov ve vété
oznamovaci a tazaci, kladna a zaporna
odpovéd, zakladni Cislovky, tazaci zajmena,
privlastiiovaci zajmena, Clen urcity a neurcity,
mnozné Cislo podstatnych jmen, vazba:




wie geht es?, slovosledna inverze ve vété
oznamovaci.
- graficka podoba jazyka a pravopis

tematické okruhy 0
vysledky vzdélavani ucivo
e vyjadiuje se ustné [ pisemné | - tematické okruhy: osobni udaje, osobni a

ke stanovenym tématim, pohotoveé | spoleCensky Zivot, rodina, kazdodenni Zivot,
a vhodné feSi kazdodenni snadno |S$kola, dim a bydleni

predvidatelnéfeCové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni Cinnosti |- komunikacni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
verejné, vzdélavaci a pracovni

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a
ukon€eni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti

2. rocnik - dotace: 2, volitelny (Cizi jazyk I): 2

Klicové kompetence

Kompetence k ucéeni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznamky

e uplatiuje rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd

o potravinach a napojich

e sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek

fecové dovednosti 0
vysledky vzdélavani ucivo
e Cte s porozuménim - poslech s porozuménim monologickych i

e Cte s porozuménim vécné i jazykové [dialogickych projevu
pfimérené texty v€etné jednoduchych textl | - Cteni a prace s textem
odbornych, orientuje se v textu, v textu |- mluveni zaméfené situacné i tematicky
nalezne dllezité informace hlavni i vedlejSi | - zpracovani textu v podobé reprodukce,
mysSlenky osnovy, vypiskl, anotaci, apod.




e odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle
kontextu a zpusobu tvoreni

e vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostfedi

e reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostfedkul, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

- jednoduchy preklad

- stfidani receptivnich a produktivnich
cinnosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

jazykové prostreky

vysledky vzdélavani

ucivo

e vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
priméreny text

e vyplni pisemné formulaf, pfijme a zapiSe
objednavku, pfeda jednoduchy telefonicky
vzkaz, apod.

e uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

e vhodné uplatfiuje zakladni zpUsoby tvofeni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozumeéni textu i ve vlastnim projevu

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (Clen neurcCity v 1. a 4. padé,
zapor:nicht, kein, nichts, vSeobecny podmét,
zpusobova slovesa, rozkazovaci zpusob,
neosobni vazba: es gibt, pfedlozky se 3. a 4.
padem, predlozky se 3. a 4. padem, infinitiv
s "zu", ur€eni Casu, zplUsobova slovesa,
pritomny ¢as nepravidelnych sloves, slovesa
s odlucitelnou a neodlucitelnou pfedponou,
osobni a pfivlastnhovaci zajmenav 1., 3. a 4.
pade, 2. pad vlastnich jmen)

- graficka podoba jazyka a pravopis

tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

udivo

e vyjadfuje se ustné [ pisemné
ke stanovenym tématim, pohotové
a vhodné feSi kazdodenni snadno

predvidatelnéfeCové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni €innosti

- tematické okruhy: osobni a spoleensky
Zivot, jidlo a napoje,stravovaci zafizeni,
nakupovani, sluzby, cestovani, turistika,
kazdodenni zZivot a povinnosti,volny cas,

Zivotni styl, denni program, prace a
zaméstnani, popis a charakteristika osob

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni

verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
zbozi, obcCerstveni, objednavka v restauraci,
informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v
neznamém mésté

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a
ukon€eni komunikace; pozdrav, prosba,
Zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti

3. ro¢nik - dotace: 2 1/2, volitelny (Cizi jazyk I): 2 1/2




fecové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

udivo

e rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a kratkym rozhovordm rodilych mluvcich
pronasenym zfetelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyraz(

e pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
0 zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci

e odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle
kontextu a zpusobu tvoreni

e Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty vetné jednoduchych textl
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlejsi
mysSlenky

e reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostfedku, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

e pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
0 zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa fedi

e vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostiedi

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- stfidani receptivnich a produktivnich
cinnosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

jazykové prostredky 0
vysledky vzdélavani ucivo

e zaznamena pisemné hlavni mysSlenky |- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

a informace 2z vyslechnutého nebo |- slovni zasoba a jeji tvofeni

preCteného textu, samostatné, popf. s|- gramatika (modalni slovesa a jejich

pomoci slovniku a jinych jazykovych | vyznam,souvéti podfadné se spojkou

pfirucek, zformuluje vlastni mySlenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

e vhodné pouziva pfekladové i jiné slovniky v
tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

e zaznamena pisemné hlavni
a informace 2z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf. s
pomoci slovniku a jinych jazykovych
pfirucek, zformuluje vlastni mysSlenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého

mysSlenky

weil,perfektum, tvofeni pfiCesti minulého,
pomocna slovesa: sein, haben, préteritum,
pouziti zvratného zajmena v dativu a
akusativu, rozkazovaci zpUsob a jeho tvofeni,
predlozky se 3. a 4. padem, souvéti podfadné
se spojkami dass, wenn)

- graficka podoba jazyka a pravopis




popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravu, blahopfani

tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadfuje se ustné [ pisemné
ke stanovenym tématim, pohotové
a vhodné feSi kazdodenni snadno

predvidatelnéfeCové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni €innosti

- tematické okruhy: kazdodenni zivot a
povinnosti, pomoc druhym, zdravi, nemoci,
cestovani, prazdniny

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni
vefejné, vzdélavaci a pracovni — prosba a
zadost 0 pomoc, vzajemna pomoc, popis
a feSeni dopravni nehody, péCe o zdravi,
nemoci a jejich prevence, zpusob traveni
dovolené

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a

ukonCeni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,

obavy, projevu radosti

poznatky o zemich studovaného jazyka

0

vysledky vzdélavani

udivo

zna zdakladni spoleCenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatriuje je vhodné v komunikaci
a pfi feSeni problému i v jinych vyu€ovacich
pfedmétech

ma faktické znalosti pFfedevSim o
zakladnich geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
v€etné vybranych poznatkd z oboru, a to
v porovnani s readliemi matefské zemé a
jazyka

- vybrané poznatky v8eobecného charakteru
k poznani zemi pfislusné jazykové
oblasti,jejich kultury, tradic a spoleCenskych
zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi
pFisluSnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice




4.1.5. Némecky jazyk Il

Pojeti vyuCovaciho pfedmétu
Obecné cile:

Pfedmét némecky jazyk vede Zzaky k osvojeni komunikativni kompetence, vyznamné pfispiva
ke kultivaci Clovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu, rozsifuje feCové
dovednosti, vede zaky k uzivani jazykovych prostfedkl ( lingvistické kompetence ) v
jednotlivych komunikacnich situacich a profesni komunikaci. RozSifuje zakim poznatky o
né&mecky mluvicich zemich a pfispiva k rozsifeni kulturniho rozhledu. Zak uplatfiuje prostredky
verbalni a neverbalni komunikace v cizim jazyce , zvlada praci s cizojazycnym textem, véetné
odborného. V souvislosti s vyukou se zak seznamuje s racionalnimi a efektivnimi postupy
pfi studiu Zivého ciziho jazyka, vyznamnymi z hlediska celoZivotniho vzdélavaciho procesu.
Tato vyuka se ve vyznamné mife podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti Zaka,
prohlubuje jeho v8estranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a
podminuje kvalitu soustavného odborného rastu.

Vzdélavani v druhém cizim jazyce navazuje na poznani Ceského a prvniho ciziho jazyka ze
ZS a po ukonceni studia je vystupni uroven A1, coz je v souladu se spole¢nym evropskym
referenénim ramcem .

Charakteristika uciva:
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
- feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni ,produktivni i interaktivni

-pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby(produktivné si Zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyuc€ovaci hodinu, celkem 500-600 lexikalnich jednotek za rok, vCetné
nejbéznéjsi frazeologie a odborné terminologie(20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky
jazyka

-zemévédnych poznatki a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pfislugné
jazykové oblasti.

Recové dovednosti:

-spoleCenské a zdvofilostni fraze (pozdrav, prosba, podékovani, osloveni, pfedstavovani,
rozlouceni)

-vyjadfeni, odivodnéni a obhajeni postoje nebo nazoru (souhlas, nesouhlas, odmitnuti, zakaz,
moznost, nemoznost, nutnost, schopnost)

-emoce (libost, nelibost, zajem, nezajem, zklamani, pfekvapeni, obava, vdé¢nost, sympatie,
Ihostejnost)

-moralni stanovisko (omluva, odpusténi, pochvala,pokarani, litost)
-pokyn k €innosti (zadost, pfani, prosba, nabidka, vyzva, rada, pozvani, doporuceni)

-vlastni pisemny projev a odpovéd (vzkaz, pozdrav, pfani, blahopfani, pozvani, osobni dopis,
Ufedni dopis- Zadost, inzerat, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika)

-delSi pisemny projev (vypravovani, popis, uvaha, apod.)
-struéné zaznamenani ¢teného textu ¢i slySeného projevu, reprodukce
Tematické okruhy



- domoy, rodina

- mezilidské vztahy

- osobni charakteristika

- kultura a uméni

- sport, volny ¢as

- bydleni , obchody a sluzby

- stravovani, pécCe o zdravi

- cestovani, doprava, ubytovani

- Skola a studium, zaméstnani

- Clovék a spolecnost

- pfiroda, Zivotni prostredi

- véda a technika

- podnebi, poc€asi, roCni obdobi

- redlie Ceské republiky a porovnani se zemémi pfisludné jazykové oblasti
Redlie zemi pfisludné jazykové oblasti

- redlie pfislusnych zemi ( geografické udaje, historie ,ekonomika ,kultura)
- Zivot v zemich dané jazykové oblasti(rodina, vzdélani, prace,volny ¢as)

- tradice a zvyky

- kultura, literatura a uméni

- autentické materialy ( noviny, ¢asopisy, filmy v pavodnim znéni, aktualni internetové stranky)
Tematické okruhy odborné

- prace a zaméstnani (pfiprava a vyhledavani, hodnoceni)

- zakladni odborna terminologie vychazejici ze zaméfeni studijniho oboru
Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju hodnot a preferenci:

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu smeéruje k tomu, aby zaci:

- komunikovali v cizim jazyce v rlznych situacich kazdodenniho osobniho, vefejného i
pracovniho Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vdeobecna i odborna témata

- efektivné pracovali s cizojazyCnym textem v€etné odborného

- ziskavali informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuzivali jich ke
komunikaci

- pracovali s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, v€etné internetu, se slovniky,
jazykovymi aj. cizojazyCnymi pfiruCkami
- vyuzivali vybrané metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich cizich
jazyku, pfipadné k dalSimu vzdélavani

- chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a
jazykovych oblasti a respektovali prfedstavitele jinych kultur v souladu se zasadami demokracie

- komunikovali v ramci zaméfeni svého studijniho oboru



Strategie vyuky

Metody a formy vyuky:

Expoziéni: ( motivacni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace )
Metody osvojovani nového uciva:

- metody slovniho projevu ( vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuse )

- metody prace s odbornym textem ( vyhledavani informaci, preklad, studium odborné literatury,
prace s Internetem )

- metody nacviku dovednosti ( poslech rodilého mluvéiho, prace s obrazem prace s mapou,
didakticka hra, prace s videem/ DVD )

- fixaéni metody ( ustni opakovani uciva, procviCovani, praktické upevnovani dovednosti )
Hodnoceni vysledkl zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikanim fadem Skoly. Ddraz je kladen na
hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné
pracovat a tvorit.

Metody provérovani a hodnoceni zaku:

- ustni zkouSeni

- pisemné zkouseni dilCi

- pisemné zkouseni souhrnné

- slohova prace

- poslechovy test

PFinos pfedmétu k rozvoiji kliCovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat
Klicové kompetence

Komunikativni kompetence

Zak je veden k tomu, aby byl schopen:

- se vyjadfovat pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- se UCastnit aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych

- zpracovavat jednoduché texty na bézna témata a rlizné pracovni materialy
- se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni kompetence

Zak by mél byt pfipraven:

- efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, u€it se na zakladé
zprostifedkovanych zkusenosti

- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace



- dale se vzdélavat

Socialni kompetence

Zak by mél byt schopen:

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potfebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu

- nepodléhat pfedsudkum a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam
Odborné kompetence

Zak by mél byt schopen:

- vyhotovovat typické pisemnosti v normalizované podobé

- seberealizovat se pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace

Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii
Zak by mél dokazat:

- pracovat s béZznym zakladnim programovym vybavenim

- komunikovat elektronickou postou

- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak celosvétové sité Internet
Prifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

- byli tolerantni a respektoval tradice a spoleCenské zvyklosti daného sociokulturniho prostredi
- vystupovali proti projevim rasové nesnasenlivosti a xenofobie

Clovék a zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- poznavali svét a Iépe mu rozuméli

- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani

Clovék a svét prace

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni zivoty a vyznam vzdélani pro zivot

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére

- se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali
sva oCekavani a své priority

Informacéni a komunikacni technologie



Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- pouzivali internet pro vyhledavani dopliujicich informaci a aktualnich udaji z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti

- vyuzivali on-line u¢ebnic a testd pro domaci pfipravu

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il 1
Dotace 01/2 11/2 11/2
Povinnost

) volitelny (Cizi jazyk II) volitelny (Cizi jazyk II) volitelny (Cizi jazyk II)
(skupina)
Dotalce 01/2 11/2 11/2
skupiny

Prurezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

e Obcan v demokratické spole¢nosti

1. roénik - dotace: 0 1/2, volitelny (Cizi jazyk Il): 0 1/2

fecdové dovednosti

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e Cte a preklada

e reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny

e Cte jednoduché texty, navody a napisy a
orientuje se v textu

e rozumi jednoduchym pokynim a sdélenim

e sdéli ustné zakladni osobni udaje
a jednoduché informace pracovniho
charakteru

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem

- mluveni zamérfené situacné i tematicky

- jednoduchy preklad

jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

ucivo

e pouziva prekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé
e Cte nahlas s porozuménim a se spravnou

vyslovnosti
e rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize

pfirozené vyslovnosti
e pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
stavbu

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (pfitomny c¢as pravidelnych
sloves, osobni zajmena v jednotném
Cisle a mnozném C(isle, pofadek slov ve
vété oznamovaci a tazaci, kladna a
zaporna odpovéd, zakladni Cislovky, tazaci
zajmena, privlastnovaci zajmena, Clen urcity
a neurcity, mnozné Cislo podstatnych jmen)
- graficka podoba jazyka a pravopis

| tematické okruhy

0 |




vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadiuje se ustné [ pisemné
ke stanovenym tématim, pohotové
a vhodné feSi kazdodenni snadno

predvidatelnéfeCové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni €innosti

- tematické okruhy: osobni udaje, osobni a
spoleCensky Zivot, rodina, kazdodenni zivot,
Skola

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni,
verejné, vzdélavaci a pracovni

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a

ukonceni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti
2. ro¢nik - dotace: 1 1/2, volitelny (Cizi jazyk Il): 1 1/2
recové dovednosti 0

vysledky vzdélavani

ucivo

e sdéli ustné =zakladni osobni udaje
a jednoduché informace pracovniho
charakteru

e rozumi jednoduchym pokynum a sdélenim

e reaguje adekvatné a s porozuménim na
pracovni pokyny

e Cte jednoduché texty, navody a napisy a
orientuje se v textu

e Cte nahlas s porozuménim a se spravnou
vyslovnosti

e pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu €i sdéleni, o zpomaleni
tempa redi

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- stfidani receptivnich a produktivnich
cinnosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

udivo

e pouziva prekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé

e poznamena si zakladni body jednoduchého
sdéleni a zprostredkuje pfedani informaci
e-mailem nebo ustné

e vyplni pisemné formulaf, pfijme a zapiSe
objednavku, pfeda jednoduchy telefonicky
vzkaz, apod.

e rozliSuje zakladni zvukové prostiedky

daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti
e pouziva slovni zasobu vcetné

vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (pfitomny c¢as pravidelnych
a nepravidelnych sloves, vazba "wie
geht es", slovosledna inverze ve véte
oznamovaci,Clen neurc€ity v 1. a 4. padé,
zapor:nicht, kein, nichts, vSeobecny podmét,
zpusobova slovesa, rozkazovaci  zpusob,
neosobni vazba:es gibt, pfedlozky se 3. a 4.
padem)

- graficka podoba jazyka a pravopis




okruhll a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

e uplatiiuje v pisemném projevu osvojené
zakladni pravopisné normy

e pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
stavbu

tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadfuje se ustné i pisemné ke znamym
a dobfe procvi€enym tématim, v pracovni
oblasti feSi snadno pfedvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni €innosti

- tematické okruhy: osobni a spoleensky
zivot, bydleni, jidlo a napoje, nakupovani,
sluzby, cestovani, turistika

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni
verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
zbozi, obcerstveni, objednavka v restauraci,
informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v
neznamém mésté

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a

ukonceni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti
3. roénik - dotace: 1 1/2, volitelny (Cizi jazyk Il): 1 1/2
recové dovednosti 0

vysledky vzdélavani

ucivo

e je-li vyzvan, zapoji se do konverzace
rodilych mluv€ich (zadkaznikl), a poskytne
jim pozadované informace nebo udaje,
pokud zakaznici hovofi zfetelné a pomaleji

e oslovi zakaznika, nabidne mu sluzbu nebo
produkt

e zepta se na spokojenost zakaznika

e zapojuje se do konverzace, pokud se jedna
0 znamé nebo zajimavé téma

e hovofi o své praci, zpracuje si na pocitaci
svuj zivotopis k pracovnimu pohovoru

e omluvi se zakaznikovi za nedostatek nebo
chybu

- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem

- mluveni zamérené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci, apod.

- jednoduchy preklad

- stfidani receptivnich a produktivnich
cinnosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

jazykové prostredky

vysledky vzdélavani

udivo

e rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvofeni
- gramatika ( pfedlozky se 3. a 4. padem,

infinitiv. s "zu", urCeni ¢&asu, zpusobova




e pouziva slovni zasobu vCetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruht a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

e uplatiiuje v pisemném projevu osvojené
zakladni pravopisné normy

e pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
stavbu

slovesa, pfitomny ¢as nepravidelnych sloves,
slovesa s odluCitelnou a neodlucitelnou
predponou,osobni a pfivlasthovaci zajmena v
1.,3. a 4. padé, 2.pad vlastnich jmen)

- graficka podoba jazyka a pravopis

tematické okruhy

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyjadfuje se ustné i pisemné ke znamym
a dobfe procvi€enym tématim, v pracovni
oblasti feSi snadno pFedvidatelné nebo
typické situace tykajici se pracovni €innosti

- tematické okruhy: kazdodenni zivot a
povinnosti, sluzby,volny cCas, Zzivotni styl,
denni program, prace a zameéstnani, popis a
charakteristika osob, CR

- komunikaCni  situace: ziskavani a
poskytovani informaci v oblasti osobni
verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani
jizdenek a  vstupenek, zbozi, obCerstveni,
uvedeni do spoleCnosti, objednavka v
restauraci, sjednani schuzky, jednani s
budoucim  zaméstnavatelem, informovani
se na sluzby, objednavka sluzby, dotazy v
informacnim stfedisku a na ulici v neznameém
mésté, dopis

- jazykové funkce: obraty k zahgjeni a

ukonceni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,

obavy, projevu radosti




4.2. Spole€enskovédni vzdélavani

4.2.1. Obc¢anska nauka

Obecnym cilem pfedmétu je pfipravit Zaky na aktivni obCansky Zzivot v demokratické
spoleCnosti. Vychova k demokratickému obcanstvi sméfuje pfedevSim k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zaku tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi
obCany svého demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen ku vlastnimu
prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem a prospéch. Zaci se u&i porozumét spolegnosti a svétu,
kde Ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.Osvojenych védomosti
vyuziji zaci ve styku s jinymi lidmi a rGznymi institucemi, pfi FeSeni otazek svého ob¢anského
rozhodovani i pfi feSeni problémU osobniho, pravniho i socialniho charakteru.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavacich oblasti Estetické vzdélavani a SpoleCenskovédni
vzdélavani.

Obsah vzdélavani je uspofadan do tematickych celkd podle RVP. Poskytuje zakum zakladni
orientaci ve svété kultury, v malych i velkych socialnich skupinach, utvafi postoje v socialnich
vztazich, uéi je chapat lidska a ob&anska prava i pravni odpovédnost. Zaci se seznamuji se
zakladnimi pojmy politologie, ekonomie i s aktualnimi otdzkami soudobého svéta. Dlraz se
klade na utvareni postoju v souladu se zasadami demokracie a humanity.

Vzdélavani v obanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citd,
postoju, preferenci a hodnot:
- jednat odpovédné a zit Cestné;

- projevovat obCanskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické
hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyZ ma demokracie své stinné stranky (korupce,
kriminalita...), jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obanskymi
ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné
a solidarné;

- pfemyslet o skute€nosti kolem sebe, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se manipulovat;
- uznavat, Ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné jako
sebe sama, oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudkl, netolerantniho jednani a
nesnasenlivosti;

— zlepSovat a chranit Zivotni prostfedi, jednat ekologicky;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné feSet své finanéni zalezitosti,
neniCit majetek, ale peCovat o néj.

Metody a formy vyuky:

Zakladem vyuky je vyklad a fizena diskuse zakd k probiranému tématu. Zaci jsou vedeni
k samostatnému uvazovani a vyjadfovani vlastnich nazord v diskusich. Jsou pouzivany
demonstraéni metody a pomucky — vyukové

videoprogramy, zaci pracuji samostatné i ve skupinach s u€ebnici a dalSimi ucebnimi texty.
Soucasti vyuky jsou besedy s riznymi hosty, exkurze, navstévy vystav.



Hodnoceni zaku:

Zéci jsou klasifikovani prib&zné po cely $kolni rok v souladu s Klasifikaénim Fadem SPSOS
a SOU o.p.s. Roudnice nad Labem. Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych
pojmu0 pfi argumentaci a samostatnych vystoupenich. Formy: ustni zkouSeni z probraného
ucCiva, didaktické testy, prezentace kratké zpravy (aktuality). Sou€asti hodnoceni je i hodnoceni
aktivniho pfistupu a vystupovani v diskusich, besedach, pfi navstévach riznych instituci.
Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani a chovani zaku v souladu s osvojovanymi principy
a zasadami spoleCenského chovani a mezilidskych vztah(. Hodnocena je prace jednotlivcu i
skupinové prace. Hodnoti se i pfistup k plnéni studijnich povinnosti.

PFinos pfedmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prafezovych témat:
Klic¢ové kompetence

Komunikativni kompetence - zZaci jsou schopni se pfiméfené vyjadfit k ucelu jednani a v
uvedenych komunikaénich situacich, formuluji své myslenky srozumitelné a souvisle, jsou
schopni aktivné diskutovat s vrstevniky, porozumeét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory,
vytvareji jednoduché texty na bézna témata.

Personalni kompetence - Zaci se umi ucit, vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat vlastni
nedostatky a napravovat je.

Socialni kompetence - Zaci dokazi pracovat ve skupin, spole¢né se podilet na realizaci ukolu,
zodpovédné plni zadané ukoly, uCi se pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahta
fesit konfliktu.

Reseni pracovnich i mimopracovnich probléma - dokazi urgit jadro problému, aktivné ziskavaiji
informace potfebné k jeho fedeni, voli vhodné prostfedky a strategie feseni, znaji instituce,
které jim s feSenim problému mohou pomoci.

Komunikace k pracovnimu uplatnéni — seznami se s zasadami vhodné komunikace s
vrstevniky, kolegy, nadfizenymi, jsou vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich
povinnosti.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il ]

Dotace 1 1 1

Povinnost o o o
) povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky



sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého u€eni, pfijima hodnoceni vysledkl svého
ucCeni ze strany jinych lidi

s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznamky

uplatiuje rdzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feSeni problém

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k FeSeni
problému, navrhne zpusob feseni, popf. varianty feSeni, a zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

voli prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatku
o potravinach a napojich

uplatiuje poZadavky na hygienu v gastronomii

zna zpusoby skladovani potravin a napoju

Kultura 0

vysledky vzdélavani ucivo

e orientuje se v nabidce kulturnich instituci | Kulturni instituce v CR a v regionu. Kultura
e porovna typické znaky kultur hlavnich [ bydleni a odivani. Lidové uméni a uZita

narodnosti na naSem uzemi tvorba. Ochrana a uzivani kulturnich hodnot.

e popiSe vhodné spoleCenské chovani v dané | Kulturni a pfirodni pamatky v regionu. Kultura

situaci spoleCenského chovani, zivotni styl.

prufezova témata

OoDS

Clovék v lidském spoleéenstvi 0

vysledky vzdélavani ucivo

e popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem [ Lidska spoleCnost a spoleCenské skupiny,

sebe a informaci z médii, jak jsou lidé|souCasna cCeska spoleCnost, jeji vrstvy.
v souCasné Ceské spole€nosti rozvrstveni | Odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
z hlediska narodnosti, naboZenstvi a|vztah k lidem jako zaklad demokratického
socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam | souziti v rodiné i v SirSi komunité.

sebe pfifazuje k ur€itému etniku (narodu,...)




e dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalSich hodnot

prufezova témata

OoDS

Socialni nerovnost

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve Skole, na
pracovisti

Socialni nerovnost a chudoba v soufasné
spoleCnosti. Hospodareni jednotlivce a
rodiny; FeSeni krizovych finan€nich situaci,

e dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet | socialni  zajisténi ob&anl. Pomoc statu,
zivotnich nakladu charitativnich a jinych instituci socialné
e dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé | potfebnym ob&anum.
socialni situaci
prufezova témata
ODS
CSP
Velké socialni skupiny 0
vysledky vzdélavani ucivo
e na konkrétnich pfikladech vysvétli, z|[Rasy, narody a narodnosti; vétSina a

¢eho muize vzniknout napéti nebo konflikt
mezi pfisludniky vétSinové spoleCnosti a
prislusnikem nékteré z mensSin

e vysvétli na pfikladech osudl lidi (napf.
civilistd, zajatct, ZidG, Roma, prisludniku
odboje,...), jak si nacisté pocinali na
okupovanych uzemich

e uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin v
demokratické spolecnosti

mensiny ve spole¢nosti — klady vzajemného
obohacovani a problémy multikulturniho
souziti. Genocida v dobé& druhé svétové
valky, jmenovité¢ Slovan(, Zidd, Roml a
politickych odplrct. Migrace v souasném
svété, migranti, azylanti.

prufezova témata

OoDS

Vztahy mezi pohlavimi

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede pfiklady
poruSovani genderové rovnosti (rovnosti
muzu a Zen)

Postaveni muzi a Zzen v rodiné a ve

spole¢nosti.

prufezova témata

OoDS

Partnerské vztahy; lidska sexualita

vysledky vzdélavani

udivo




Lidska a ob¢anska prava

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e popiSe specifika nékterych nabozenstvi, k
nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

e vysvétli, Cim mohou byt nebezpecné
nékteré naboZenské sekty nebo a
nabozenska nesnasenlivost

e je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
priklady ovliviiovani vefejnosti (napf. v
médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)

e uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v Ceskych zakonech — vcetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou
lidska prava ohrozena

e vysvétli, proC je tfeba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky

Lidska prava, jejich obhajovani, verfejny
ochrance prav, prava déti. Svobodny pfistup
k informacim; meédia (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce meédii, kriticky pfistup k
médiim, média jako zdroj zabavy a pouceni.
ObcCanska spoleCnost, obcCanské ctnosti
potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti. Zakladni hodnoty. Vira a atheismus,
nabozenstvi a cirkve, nabozenska hnuti a
sekty, nabozensky fundamentalismus.

prufezova témata

OoDS

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Stat a politika

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e uvede, k Cemu je pro obCana dnesni doby
prospeésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem obcan

povinnosti
e uvede nejvyznamnéjSi Ceské politické
strany, vysvétli, pro€C se uskuteCnuji

svobodné volby a proC se jich maji lidé
zucCastnit; popise, podle ¢eho se muze
obCan orientovat, kdyZ zvaZuje nabidku
politickych stran

e uvede priklady extremismu, napf. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysveétli, proC jsou extremistické nazory a
jednani nebezpecné

e uvede konkrétni pfiklad pozitivni obCanské
angazovanosti

e uvede zakladni zasady a principy, na nich
je zalozena demokracie

e dovede debatovat o zcela jednoznacném a
medialné znamém poruseni principd nebo
zasad demokracie

Stat a jeho funkce, ustava a politicky
systtm CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajska samosprava. Politika,
politické strany, volby, pravo volit. Politicky
radikalismus a extremismus, aktualni Ceska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez
a extremismus.




e v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je
v souladu s obc&anskymi ctnostmi), od
Spatného-nedemokratického jednani

e objasni, jak se maiji FeSit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou a
vandalismem a jaké maji tyto jevy dusledky

e uvede priklady jednani, které demokracii
ohrozuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

prufezova témata

OoDS

Clovék a pravo

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e popiSe, Cim se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

e uvede, kdy je Clovék zpusobily k pravnim
ukonum a ma trestni odpovédnost

e dovede reklamovat koupené zbozi nebo
sluzby

e dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v
praktickém ZzZivoté (napf. o koupi zboZi,
cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu
z ni vyplyvaji povinnosti a prava

e vysvétli prava a povinnost mezi détmi a
rodi¢i, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pfi
feSeni konkrétniho problému

e dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani,...)

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana obcanu, pravni vztahy. Soustava
soudd v CR; pravnicka povolani (notafi,
advokati, soudcové). Pravo a mravni
odpovédnost v bézném Zivoté; vlastnictvi;
smlouvy; odpovédnost za Skodu. Manzelé a
partnefi; déti v rodiné, domaci nasili. Trestni
pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna
opatfeni, organy c¢inné v trestnim Fizeni
(policie, statni zastupitelstvi, vySetfovatel,
soud). Kriminalita pachana na mladistvych a
na détech; kriminalita pachana mladistvymi.

prufezova témata

OoDS

3. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Clovék a hospodarstvi 0
vysledky vzdélavani ucivo
e vysveétli, co ma vliv na cenu zbozi Trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka,

e dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a
ufad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

e popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

poptavka, cena). Hledani zaméstnani, sluzby
ufadl prace. Nezaméstnanost, podpora v
nezameéstnanosti, rekvalifikace. Vznik, zména
a ukonceni pracovniho pomér. Povinnosti a
prava zaméstnance a zaméstnavatele. Druhy




e dovede vyhledat pouCeni a pomoc v
pracovnépravnich zalezitostech

e dovede si zfidit penézni ucet, provest
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb
penéz na svém uctu

e dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda
a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym
podminkam

e vysvétli, proC obCané plati dané, socialni a
zdravotni pojisténi

e dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni ustav (banka,
pojistovna) a na zakladé zjisténych
informaci posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného unosné (napf. pujcka), nebo
nutné a vyhodné

Skod, predchazeni Skodam, odpovédnost za
Skodu. Penize, hotovostni a bezhotovostni
penézni styk. Mzda Casova a ukolova.
Dané, danové pfiznan. Socialni a zdravotni
pojisténi. Sluzby penéznich ustavu.

prufezova témata

CSP

Soucasny svét

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popiSe jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

e popiSe statni symboly

e vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patii a jaké ji z toho plynou zavazky

e uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (v€etné
lokalizace na mapé)

e na prikladech z hospodarstvi, kulturni
sféry nebo politiky popiSe, ¢emu se fika
globalizace

e uvede hlavni problémy dneSniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

e popiSe, proC existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z Clenstvi v EU plynou nasSim
ob&anim

e na pfikladu (z médii nebo z jinych zdrojl)
vysveétli, jakych metod pouzivaji teroristé a
za jakym ucCelem

SoucCasny svét: bohaté a chudé zemé,
velmoci; ohniska napéti v soudobém svéte.
CR a jeji sousedé. Ceské statni a narodni
symboly. Globalizace, globalni problémy.
CR a evropska integrace. Nebezpedi
nesnasenlivosti a terorismu ve svéte.

prufezova témata




4.3. Prirodovédné vzdélavani

Vyuka pfirodnich véd pfispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevla a zakond,
k formovani zadoucich vztaha k pfirodnimu prostfedi a umoziuje Zakim proniknout do déju,
které probihaji v Zivé i nezivé pFirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemuze byt nahrazeno pouhou
znalosti vybranych faktl, pojmua a procesu.

Cilem prirodovédného vzdélavani je pfedevsim naudit Zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatku
v profesnim i obanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim

relevantni, na dukazech zalozené odpovédi.

PFirodovédné vzdélavani maze Skola realizovat bud v samostatnych vyu€ovacich pfredmétech,
nebo integrované v zavislosti na charakteru oboru a podminkach skoly.

Vyuc€ovani sméruje k tomu, aby zaci uméli:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdlvodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpec€nosti a vlivu na zivé organismy.
V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby zZaci ziskali:

— motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrziteIného rozvoje v obCanském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

- pozitivni postoj k pfirodé;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.



4.3.1. Zaklady prirodnich véd

Vyuka pfirodnich véd pfispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevla a zakond,
k formovani zadoucich vztaha k pfirodnimu prostfedi a umoziuje Zakim proniknout do déju,
které probihaji v Zivé i nezivé prirodé.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je pfedevsim naucit Zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatku
v profesnim i obCanském zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,
na dukazech zalozené odpovédi.

Pfirodovédné vzdeélavani se realizuje integrovanév ramci jednoho pfedmétu Zaklady pfirodnich
véd.

Zak

ve vSech Castech ZPV ( fyzika,chemie,biologie,ekologie) ovlada zakladni okruh pojma, zakon(
a jevu, které mu umozni pochopeni déju a vztahd v pfirodé

ziskané teoretické poznatky a praktické dovednosti v této oblasti umi vyuzit v profesnim a
osobnim zivoté

sve postoje v ramci zdravého zivotniho stylu umi vérohodné vysvétlit

v této oblasti ziska schopnost nejen vécné komunikovat, ale i schopnost informace vyhledat,
zpracovat a popf. reprodukovat

chape pozadavky vedouci k udrzitelnosti rovnovahy v pfirodé a zaroven jeji ochranu

dokaze vysvétlit vztah mezi kvalitu Zivotniho prostfedi a zdravim

zna vlastnosti a pusobeni zakladnich chemickych latek

dokaze realizovat poznatky, které pozitivné ovliviiuji zdravi a zaroven zna i rizika,ktera ho
ohrozuji

zvlada zaklady prvni pomoci

uvédomuije si estetické pusobeni pfirody na jedince

ziskava motivaci k plnohodnotnému Zivotu a védomi, Ze je mozné ho ovliviiovat ,ale i nést
disledky za nespravna rozhodnuti

umi ziskavat nové poznatky, tfidit je a vyuzZivat

ma respektovat potfeby Clovéka i pfirody

ma byt veden k ucté ke zdravi vlastnimu i ostatnich
ma mit potfebu ochrafiovat vSe zivé

ma se naucit respektovat kazdy zZivot

Charakteristika uciva

Pfedmét je vyuCovan ve dvou letech a postihuje pouze zakladni orientaci v systému pfirodnich
véd. Naplni v L.roCniku je

chemie : obecna chemie, anorganicka chemie, organicka chemie a biochemie
biologie: zaklady biologie,biologie Clovéka
ekologie: obecna ekologie, Clovék a zivotni prostredi



Tato Cast RVP uzce souvisi s problematikou biologie Clovéka a nékterymi tématy z okruhu
chemie a ekologie; jedna se napf. o ochrané zdravi z pohledu nékterych chemickych latek, o
zasadach poskytovani prvni pomoci,0 dopadu nékterych chemickych latek na zdravi Clovéka
primo i nepfimo, o vzniku civilizaCnich chorob, o uzivani navykovych latek a nebezpeci s nimi
spojenych a pod.

Jednotliva témata jsou ¢astecné realizovana s ohledem na profesni orientaci zaku, prostfedi a
dalsi faktory. Nezbytna v tomto ohledu je i aktualizace daného problému.

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v obanském Zivoté i odborné
pracovni ¢innosti;

— pozitivni postoj k pfirodé;
— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.
Metody a formy vyuky

V hodinach ZPV lIze vyuzit formu vykladu, fizeného rozhovoru,samostatné i skupinove
prace,projekty (nejen teoreticka témata, ale zalozena i na vlastnim pozorovani,anketach,
apod.). Kromé vyuZzivani audiovizualni techniky je to i prace s knihou ( u¢ebnice a odborna
literatura). V oblasti pfirodnich véd jsou nezbytné i laboratorni prace. Pro schopnost poznatky
analyzovat,vyhodnotit a vyvodit z nich spravné zavéry ma vyznam metoda kritického mysleni.
Podporuje totiZ schopnost pracovat s vlastnim usudkem, Iépe vytvaret vlastni ndzory a postoje
na zakladé ziskanych informaci a dovednosti. Nezbytnou vyhodou této metody je to, ze
umozriuje pracovat i v této oblasti jako s otevienym systémem.

Hodnoceni Zzaka

Hodnoceni se vyjadfuje klasifikaci ve shodé s Klasifikaénim fadem SPSOS a SOU o.p.s.
Roudnice nad Labem.

Zak je hodnocen na zakladé svého Ustniho projevu, pisemného projevu a aktivniho pfistupu
v hodinach. Je odrazem toho, jak Zzak chape poznatky, aktivné je dava do souvislosti , umi
poznatky ftfidit, logicky uvazuje a vykazuje i manualni zru¢nost. Vyznamné je i vyuziti jeho
komunikacCnich schopnosti v této oblasti.

KliCcové kompetence
Komunikativni kompetence : schopnost uzivat pfi komunikaci pfesné pfirodovédné terminy ,
dokazat je jasné vysvétlit, uzivat je s porozuménim

Socialni kompetence : tyto dovednosti z oblasti ochrany pfirody, Zivotniho prostfedi a zdravého
zivotniho stylu maji Siroké uplatnéni pfi postojich v obCanském zivoté ; s jejich ovladnutim
se zak lépe pohybuje ve spole€nosti a snadnéji pomaha i ostatnim, pozitivni postoj k pfirodé,
vnimani pfirody jako odkazu pfedku

j Kompetence vyuzivat moderni informacéni technologie : uvedené kompetence umozniuji
rychlejsi ziskavani informaci a jejich vyuziti

Kompetence v ramci mezipfedmétovych vztahu: schopnost aplikovat matematické dovednosti
v oblasti pfirodnich véd

Pridrezova témata



I Clovék a zivotni prostiedi : tyka se prostiedi, které muize élovék svym G&elnym plsobenim
ovlivnit prospésné,ale nezadoucim jednanim ho muaze porusit. Nebezpedi spoCiva Casto v
nevratnosti zmény . Zak musi mit dostateéné znalosti pro spravnou volbu. Umi vyuzit znalosti
o pfirodnich zdrojich surovin, ziskavani novych alternativnich zdroja; uplatriuje informace o
ochrané pfirody; dokaze navrhnout feSeni vybraného ekologického problému a zddvodnit
vyznam takoveého environmentalniho chovani.

1 Clovék a svét prace : zak v ramci své budouci profese umi pfimé&fené pouzivat ziskané
informace a praktické dovednosti ; na zakladé svych znalosti zhodnoti jednotlivé lidské Cinnosti

71 Informacni a komunikacni technologie : zak ma mit pfehled o tom, kde ziska informace; ty
pak dokaze efektivné zpracovat a pouzivat

Vychova ke zdravi

Tato ¢ast RVP uzce souvisi s problematikou biologie Clovéka a nékterymi tématy z okruhu
chemie a ekologie; jedna se napf. o ochrané zdravi z pohledu nékterych chemickych latek, o
zasadach poskytovani prvni pomoci,0 dopadu nékterych chemickych latek na zdravi Clovéka
pfimo i nepfimo, o vzniku civilizaCnich chorob, o uzivani navykovych latek a nebezpeci s nimi
spojenych a pod.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP I
Dotace 2 1
Povinnost o o
. povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

1. ro¢nik - dotace: 2, povinny

Obecna chemie

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

e popiSe stavbu atomu,
vazby

e zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvku a sloucenin

e popiSe charakteristické vlastnosti nekova,
kovu a jejich umisténi v periodické soustavé
prvku

e popiSe zakladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi

e vyjadri slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaneého slozeni

e vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

vznik chemické

Chemické latky a jejich vlastnosti. Casticové
slozeni latek, atom, molekula. Chemicka
vazba. Chemické prvky, slouceniny.
Chemicka symbolika. Periodicka soustava
prvkl. Smési a roztoky. Latkové mnozstvi.
Chemické reakce, chemické rovnice.
Jednoduché vypocty v chemii.




e provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi

Anorganicka chemie

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli vlastnosti anorganickych latek

e tvofi chemické vzorce a  nazvy
anorganickych slou€enin

e charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouCeniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je
z hlediska vlivu na zdravi a zZivotni prostredi

Anorganickeé latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli. Zaklady nazvoslovi anorganickych
slouCenin. Vybrané prvky a anorganické
slou€eniny v bézném Zivoté a v odborné praxi.

Organicka chemie

0

vysledky vzdélavani

udivo

e charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku
a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemickeé vzorce a nazvy

e uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slou€enin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

Vlastnosti atomu uhliku. Zaklad nazvoslovi
organickych sloucenin. Organické slouceniny
v bézném Zivoté a odborné praxi.

Biochemie

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e charakterizuje biogenni prvky a jejich
slou€eniny

e charakterizuje nejdulezitéjsi pfrirodni latky

e popiSe vybrané biochemické déje

Chemickeé slozeni zivych organismu. Pfirodni
latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory. Biochemické déje.

Zaklady biologie 0
vysledky vzdélavani ucivo
e charakterizuje nazory na vznik a vyvoj|Vznik a vyvoj Zivota na Zemi. Vlastnosti

Zivota na Zemi

e vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
Zivych soustav

e popiSe bunku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku Zivota

e vysvetli rozdil mezi
eukaryotickou bunkou

e charakterizuje rostlinnou a Zivo€iSnou
buriku a uvede rozdily

e uvede zakladni skupiny organismu a
porovna je

e objasni vyznam genetiky

e popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organu a organovych soustav

prokaryotickou a

zivych soustav. Typy bunék. Rozmanitost
organismU a jejich charakteristika. Dédi¢nost
a promeénlivost. Biologie Clovéka. Zdravi a
nemoc.




e vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu

e uvede pfiklady bakterialnich, virovych a
jinych onemocnéni a moznosti prevence

prufezova témata

Czp

Ekologie

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli zakladni ekologické pojmy

e charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostfedi (populace,
spoleCenstva, ekosystémy)

e charakterizuje  zakladni
organismy ve spolecCenstvu

e uvede priklad potravniho fetézce

e popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z
hlediska latkového a energetického

e charakterizuje ruzné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

vztahy mezi

Zakladni ekologické pojmy. Eekologické
faktory prostfedi. Potravni fetézce. Kolobéh
latek v pfirodé a tok energie. Typy krajiny.

prufezova témata

CzZp

Clovék a zivotni prostredi

0

vysledky vzdélavani

udivo

e popiSe historii vzajemného ovliviiovani
Clovéka a pfirody

e hodnoti vliv riznych ¢&innosti Clovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi

e charakterizuje pusobeni zivotniho prostifedi
na Clovéka a jeho zdravi

e charakterizuje pfirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostredi

e popiSe zplUsoby nakladani s odpady

e charakterizuje globalni problémy na Zemi

e uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi,
ve vodé a v pidé a vyhleda informace o
aktualni situaci

e uvede priklady chranénych uzemiv CRav
regionu

e uvede zakladni ekonomické, pravni a
informacni nastroje spolecnosti na ochranu
pfirody a prostredi

e vysvetli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,

Vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostfedim. Dopady Ccinnosti Clovéka na
Zivotni prostfedi. PFirodni zdroje energie a
surovin. Odpady. Globalni problémy. Ochrana
pfirody a krajiny. Nastroje spole€nosti
na ochranu Zivotniho prostiedi. Zasady
udrzitelného rozvoje. Odpovédnost jedince za
ochranu pfirody a Zivotniho prostiedi.




technologickych a socialnich pfistupt k
ochrané Zivotniho prostfedi

e zdlvodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody, krajiny a Zzivotniho
prostredi

e na konkrétnim pfikladu z obcCanského
Zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému

prufezova témata

Czp

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Mechanika

0

vysledky vzdélavani

udivo

e rozliSi druhy pohybl a feSi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

e urci sily, které plasobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

e urCi mechanickou praci a energii pfi pohybu
télesa pusobenim stalé sily

e vysvetli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

e urci vyslednici sil pusobicich na téleso

e aplikuje Pascallv a Archimédlv zakon pfi
feSeni uloh

Pohyby pfimoc€aré, pohyb rovnomérny po
kruznici. Newtonovy pohybové zakony, sily
v pfirodé, gravitace. Mechanicka prace a
energie. Posuvny a otacivy pohyb, skladani
sil . Tlakové sily a tlak v tekutinach.

Termika

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
pfirodé a v technické praxi

e vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény
motor(

e popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi

Teplota, teplotni roztaznost Ilatek. Teplo
a prace, premény vnitini energie télesa.
Tepelné motory. Struktura pevnych latek a
kapalin, pfemény skupenstvi.

Elektfina a magnetismus

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

e fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona

e popiSe princip a pouziti polovodiCovych
soucastek s prechodem PN

Eektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodiCe. Elektricky
proud v latkach, zakony elektrického proudu,
polovodiCe. Magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu, elektromagneticka
indukce.




e urCi magnetickou silu v magnetickém poli
vodiCe s proudem

e popiSe princip generovani stfidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice

Vznik stfidavého proudu, prenos elektrické
energie stfidavym proudem.

Vinéni a optika

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e rozliSi zakladni druhy mechanického vinéni
a popiSe jejich Sifeni

e charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

e chape negativni vliv hluku a zna zpusoby
ochrany sluchu

e charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v riznych prostiedich

e feSi ulohy na odraz a lom svétla

e ieSi ulohy na zobrazeni zrcadly a CoCkami

e vysveétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad

e popisSe vyznam riznych
elektromagnetického zareni

druht

Mechanické kmitani a vinéni. Zvukoveé vinéni.
Svétlo a jeho Sifeni. Zrcadla a Cocky,
oko. Druhy elektromagnetického zafeni,
rentgenove zareni.

Fyzika atomu

0

vysledky vzdélavani

udivo

e popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

e popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony

e vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpusoby ochrany pfed jadernym zarenim

e popiSe princip ziskavani energie v
jaderném reaktoru

Model atomu, laser. Nukleony, radioaktivita,
jaderné zareni. Jaderna energie a jeji vyuziti.

Vesmir

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e charakterizuje Slunce jako hvézdu
e popiSe objekty ve sluneéni soustavé
e zna priklady zakladnich typu hvézd

Slunce, planety a jejich pohyb, komety.
Hvézdy a galaxie.




4.4. Matematické vzdélavani

4.4.1. Matematika

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:
Obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu;

zprostiedkovat zakim matematické poznatky, které jsou potfebné v odborném a dalSim
vzdélavani i praktickém Zivoté; rozvijet numerické dovednosti a navyky v navaznosti na
zakladni Skolu; orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy;
efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky (délky, hmotnosti,
Casu, objemu, povrchu, rovinného uhlu, rychlosti, mény pod.); matematizovat jednoduché
realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité;
vyhodnotit informace ziskané z rlznych zdrojl realnych situaci - grafli, diagramud a tabulek;
spravné se matematicky vyjadfovat; podilet se na rozvoji logického mysleni.

Charakteristika uciva:

obsahové navazuje na u€ivo matematiky zakladni Skoly a zamérfuje se na rozSifovani poznatkd
ve vybranych okruzich uciva:

- Ciselné obory;

- mocniny a odmocniny;
- rovnice a nerovnice;

- funkce;

- stereometrie;

ucivo je €lenéno na slozku zakladni (stézejni): Eiselné obory, rovnice, planimetrie, stereometrie,
ktera umoznuje zvladnout hlavni Cinnosti automechanika v praxi; a doplikovou: mocniny
a odmocniny,funkce, vyrazy, statistika, ktera povede k dalSimu profesnimu rozvoji Zzaka v
nasledujicim obdobi v kontinuité s jeho sebevzdélavanim dle stavajicich potfeb praxe.

Pojeti vyuky:

pfi vykladu jsou pouzivany vhodné modely a nazorné pomducky;

propojeni teorie a praxe pfi aplikaci matematické problematiky ve vztahu k budouci profesi;
pouziti internetu pfi vlastni ¢innosti (stranky s matematickou tématikou);

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- dlveéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriti€nost.

Hodnoceni vysledkl zaka;

vvvvvv

kazdy mésic jsou Zakovy védomosti provéfeny mensi pisemnou praci; hodnoceni znamkou
nebo bodovym systémem;

dUraz bude kladen zejména na: - numerické aplikace;




- dovednosti fesit problémy;

- dovednosti vyuzivat informacni technologie a pracovat s informacemi.

Pfinos pfedmétu k rozvoiji kliCovych kompetenci:

Vyu€ovaci pfedmét se podili zejména na rozvoj téchto kompetenci:

Kompetence k uceni:

mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani

ovladat rizné techniky u€eni a umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace,sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani
cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého u€eni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problému:

porozumét zadani ukoll nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k FeSeni
problému, navrhnout zplisob feSeni, popfipadé varianty feSeni, a zduvodnit ji, vyhodnotit a
oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,

Komunikativni kompetence:

vyjadfovat se pfimérené k ucCelu jednani a komunikacni situaci,

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle,

Personalni a socialni kompetence:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu a kritiku

ovérovat si ziskané poznatky

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obc¢anské kompetence a kulturni podvédomi:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i k vzdélavani
uveédomovat si vyznam celozivotniho uceni

Matematické kompetence:

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

Cist rizné formy grafického znazornéni / tabulky,diagramy, grafy, schémata apod.
provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold,umét je popsat a vyuzit pro
dané feSeni

aplikovat znalosti o zakladni tvar pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru



aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukoll v béznych situacich

Kompetence vyuzivat prostfedky informaénich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi:

ucit se pouzivat nové aplikace

ziskavat informace z ovéfenych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Aplikace prufezovych témat:

Obcan v demokratické spole¢nosti

komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd,

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a zivotni prostiedi

- pochopeni vlastni odpovédnosti za své jednani a snaha se aktivné
podilet na feSeni problém

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuziti informaci ,
odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskané informace
Informacéni a komunikacni technologie

- zpracovani matematickych poznatkd za pomoci vypocetni techniky,
pouziti matematickych programd

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il ]

Dotace 1 1 1

Povinnost o o o
. povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k u¢eni

e uplatiiuje rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuziva ke svému uceni rzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k feSeni problému

e porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k feseni
problému, navrhne zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky



e spolupracuje pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e uplatni pfi FeSeni problému rizné metody mysSleni a mySlenkové operace

Operace s realnymi Cisly 0
vysledky vzdélavani ucivo
e prevede zlomek na desetinné Cislo Pfirozena a cela cisla. Racionalni dcisla.

e vyjadfi desetinné Cislo s periodou zlomkem

e zaokrouhli desetinné Cislo

e pouziva rizné zapisy racionalniho Cisla

e provadi aritmetické operace se zlomky a
desetinnymi Cisly

e provadi aritmetické operace s pfirozenymi
a celymi Cisly

e znazorni realné Cislo na Ciselné ose

e pouziva troj¢lenku a feSi praktické ulohy s
vyuzitim procentového poctu

e urCi druhou mocninu a odmocninu Cisla
pomoci kalkulatoru

e provadi pocetni vykony s mocninami s
celoCiselnym mocnitelem

Realna disla. Pprocento a procentova Cast.
Mocniny a odmocniny.

Vyrazy a jejich upravy

vysledky vzdélavani

ucivo

e provadi operace s mnohocleny (sc€itani,
odcitani, nasobeni) a lomenymi vyrazy

e rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy
pro druhou mocninu dvojClenu a rozdil
druhych mocnin

Mnohocleny. Lomené vyrazy.

Prace s daty

vysledky vzdélavani

ucivo

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje data
e porovnava soubory dat

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Rovnice a nerovnice

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e fesi linearni rovnice o jedné neznamé
e fesi linearni nerovnice o jedné nezname

Upravy rovnic. Vyjadfeni neznamé ze vzorce.
Slovni ulohy.

Planimetrie

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka, uhel a jeho velikost

Zakladni pojmy. Trojuhelnik. Mnohouhelniky.
Kruznice a kruh. Trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku.




e sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobéznikl a lichobéznik z danych prvku
a urci jejich obvod a obsah

e rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své
tvrzeni zduvodni uzitim vét o shodnost a
podobnosti trojuhelniku

e urCi obvod a obsah kruhu, vzajemnou
polohu pfimky a kruznice

e feSi  praktické ulohy s  wvyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a
véty Pythagorovy

Prace s daty

vysledky vzdélavani

ucivo

e urc¢i Cetnost znaku a aritmeticky pramér
e interpretuje udaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach

3. rocnik - dotace: 1, povinny

Funkce

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e sestroji graf funkce, urci, kdy funkce roste
nebo klesa

e aplikuje v ulohach poznatky o funkcich,
Upravach vyrazu a rovnic

Zakladni pojmy: pojem funkce, definicni obor
a obor hodnot funkce, graf. Druhy funkci:
pfima a nepfima umérnost, linearni funkce.

Soustavy rovnic

0

vysledky vzdélavani

udivo

e ieSi linearni nerovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy

e ieSi linearni rovnice o jedné neznamé a
jejich soustavy

Soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych; slovni ulohy. Soustavy linearnich
nerovnic (dvou nerovnic) o jedné nezname.

Vypocet povrchi a objemu téles

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e urci vzajemnou polohu bodu, pfimek a rovin

e rozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr,
hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni
kuzel) a urci jejich povrch a objem

e aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach

Zakladni polohové a metrické vlastnosti v
prostoru. Télesa.




4.5. Vzdélavani pro zdravi

4.5.1. Télesna vychova

Cil predmétu

Cilem vyuky je ziskat kladny vztah ke zdravému zpusobu Zivota a pocit radosti z provadéni
télesné cCinnosti. Vést Zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti. Vychovavat a
smérovat Zaky k celozZivotnimu provadéni pohybovych aktivit a rozvoji pozitivnich vlastnosti
osobnosti. Naucit Zaky porozumét zvySovani a kultivovani své fyzické zdatnosti a pohybového
projevu. Uvédomit si vliv rlznych pracovnich podminek na svuj organizmus a dllezitost
kompenzacnich aktivit. Vést zaky k ¢estnému jednani i v civilnim Zivoté. Zdaraznit nejenom
fyzicky, ale i psychicky, esteticky a socialni vyznam pohybovych c¢innosti. Prohlubovat
hygienické a zdravotni zasady a navyky, reagovat v situacich ohroZeni, zvladnout zaklady prvni
pomoci. Zaci se uéi spravné reagovat v modelovych situacich.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani pro zdravi. Obsahem vyuky
télesné vychovy je teoreticka a prakticka prlprava a nacvik vybranych atletickych disciplin,
sportovnich a miCovych her, sportovni gymnastiky, turistiky, cyklistiky a lyZzovani. Nedilnou
soucasti jsou pohybové a drobné hry spolu s kondi¢nimi, protahovacimi, vyrovnavacimi,
relaxacnimi, pofadovymi cvi€enimi. DUraz je kladen na dodrZovani zasad bezpecnosti, péce
a ochrany zdravi. Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi pfedméty, odbornym
vycvikem.

Metody a formy vyuky

Zakladem vyuky je vzajemna spoluprace ucitele a zaka, pouzivani demonstracnich a

na bezpecCnost, dodrzovani hygienickych norem. Vyuka probiha formou individualniho i
skupinového uceni. Souc€asti vyuky jsou Skolni i mimoskolni soutéze, turistické pochody,
prednasky, lyZarské a cykloturistické kurzy.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni zaka podle snahy, pfistupu, aktivity, samostatnosti, zvySovani osobni Urovné a
pInéni vykonnostnich limitd. Ke klasifikaci se uziva numerické hodnoceni. Kritéria hodnocenti
vychazejici z Klasifikacniho fadu SPSOS a SOU o.p.s. Roudnice nad Labem.

PFinos pfedmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a prifezovych témat
Klic¢ové kompetence:

KomunikaCni kompetence - Zaci budou schopni vhodné se vyjadifovat k probranym
komunika¢nim situacim, jsou schopni vyjadfit svaj nazor.

Personalni kompetence - spravné hodnotit své osobni dispozice, peovat o svuj télesny rozvo;.
Socialni kompetence - uznavat autoritu nadfizenych, spolupracovat v tymu.

Vyuzivat prostfedky informaénich a komunikaCnich technologii - vyuzivat technologii pro
ziskani infromaci k pfedmétu a jejich zpracovavani.

Priarezova témata:



Obcan v demokratické spoleCnosti - vyuka rozsifuje celkovy rozhled zaka, napomaha rozvoji

osobnosti.

Clovék a Zivotni prostfedi - vyuka sméruje Zaky k odpovédnému vztahu k pfirodé a k prostiedi,

ve kterém Ziji.

Clovék a svét prace - zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrzovat pracovni

povinnosti, dokazali respektovat nadfizeného.

Informacni a komunikacni technologie - Zaci vyhledavaji infromace ze svéta sportu, zajimaji

se o né.
Uc¢ebni plan predmétu

Roénik KCP Il 1]
Dotace 1 1 1
Povinnost o o o

povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

Hygiena a bezpecénost, prvni pomoc 2
vysledky vzdélavani ucivo
e prokaze dovednosti poskytnuti prvni [ 1.Hygiena a bezpecCnost
pomoci sobé a jinym Prvni pomoc
e uplatiuje  zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
Atletika 6
vysledky vzdélavani ucivo
e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, | Béhy:60m,200m,800m/D/, 100m,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost 400m,1500m/H/
e vyuziva pohyboveé Cinnosti pro vSestrannou | starty, béZzecka abeceda
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné | Skoky:daleky, vysoky
zdatnosti Hody vrhy:granat, koule /3 kg, 5kg/
e dokaze  zjistit uroven  pohyblivosti,
ukazatele sveé télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi
udaji
Sportovni hry 12
vysledky vzdélavani ucivo
e voli sportovni vybaveni /vystroj a |Zaklady techniky hernich ¢innosti

jednotlivce ve sportovnich hrach:Fotbal,
florbal,Basketbal,volejbal




e komunikuje pfi pohybovych cinnostech
— dodrZzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

e dokaze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

e dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v  zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

e ovlada zakladni herni Cinnosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

e dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani
Cyklistika 4
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiuje  zasady bezpecnosti pfi | Bezpecnostni instrukce pro jizdu v terénu a na
pohybovych aktivitach silnici /pravidla silni€niho provozu, dopravni
e voli sportovni vybaveni /vystroj a|znaceni/

vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecCnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

e komunikuje pfi pohybovych cCinnostech
— dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

e dokaze vyhledat potfebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

Technika jizdy ve skupiné
Drobné upravy a opravy jizdniho kola

Brusleni 0
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiuje  zasady bezpelnosti pfi | Bezpecnostni instrukce pfi brusleni
pohybovych aktivitach Zaklady techniky jizdy vied a vzad, brzdéni,
e voli sportovni vybaveni /vystroj a|obraty
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a | Hry na ledé

okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

e dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v  zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

e vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

e ovlada zakladni herni Cinnosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva




Télesna cviceni

3

vysledky vzdélavani

udivo

e ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

e vyuziva pohyboveé €innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

e dokaze  zjistit uroven  pohyblivosti,
ukazatele sveé télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi
udaji

VSestranné rozvijejici, kondi¢ni /posilovani/,
relaxacni a kompenzacni cvieni, Splh
Testovani télesné zdatnosti

Lyzovani 0
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatihuje  zasady  bezpecnosti pfi | Lyzafsky  kurz: zaklady IyZovani a
pohybovych aktivitach snowboardingu
e voli sportovni vybaveni /vystroj a|zasady chovani v pfirodé

vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

e vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Hygiena a bezpeénost pfi sportu 1
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiuje  zasady  bezpeclnosti pFi
pohybovych aktivitach
Atletika 8
vysledky vzdélavani ucivo
e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, [ Béhy:60m,200m,800m/D/,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost 100m,400m,1500m /H/
e vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou | Skoky: daleky, vysoky
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné | Hody/granat/, vrhy/koule 3 a 5kg/
zdatnosti
Sportovni hry 14
vysledky vzdélavani ucivo
e voli sportovni vybaveni /vystroj a | Fotbal, basketbal, volejbal,florbal -

vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,

zdokonalovani techniky jednotlivce, taktika,
vlastni hra
Turnaj /florbal, futsal/




hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat

e dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi

e dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym Cinnostem

e dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v  zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

e vyuziva pohybove ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

e ovlada zakladni herni Cinnosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

Cyklistika

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecCnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

e dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym €innostem

e vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

Bezpec€nost pfi jizdé v terénu i na silnici /
pravidla silni€niho provozu/

Jizda ve skupiné

Drobné upravy a opravy jizdniho kola
Cykloturisticky kurz: prace s mapou,
planovani trasy, zasady chovani v pfirodé/ 33
hod

e uplatiuje = zasady  bezpeclnosti pfi
pohybovych aktivitach
Brusleni 4
vysledky vzdélavani ucivo
e voli sportovni vybaveni /vystroj a [ Rozvijeni techniky brusleni jizdy vpfed, vzad,

vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

e dovede pripravit prostifedky k planovanym
pohybovym €innostem

e vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

e uplatiuje  zasady
pohybovych aktivitach

e ovlada zakladni herni Cinnosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva

bezpecnosti pfi

vyjizdeni oblouk, obraty a brzdéni.
Hry na ledé, Stafety




Télesna cviceni

vysledky vzdélavani

ucivo

e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

e ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace

e vyuziva pohybove ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

Cviceni vSestranné rozvijejici, Splh

Kondicni, relaxacni a kompenzacni cviceni

Testovani télesné zdatnosti

3. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Hygiena a bezpeénost pri sportu 1
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiiuje  zasady bezpecnosti pfi | Hygiena a bezpecnost pfi sportu
pohybovych aktivitach
Atletika 4

vysledky vzdélavani

ucivo

e voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

e dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcu

e uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

e dovede o pohybovych  Cinnostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

e pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti nebo vykonu

e zvoli vhodna cviCeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozliSit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi

e je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

Behy:60,200,800m /D/, 100,400,1500m /H/,

Stafety
Skoky: dalka, vyska
Hody a vrhy: granat, koule /3 a 5kg/

Zdokonalovani techniky, hodnoceni vykonu

Sportovni hry

14

vysledky vzdélavani

udivo




e voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné €innosti a
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetrovat

e komunikuje pfi pohybovych cinnostech
— dodrZzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

e dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi

e dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivct

e dovede o pohybovych  cCinnostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

Sportovni hry:fotbal /futsal/, basketbal, florbal,

volejbal

Rozvijeni techniky c¢innosti jednotlivce
taktiky hry druzstva

Turnaje

Cyklistika 4
vysledky vzdélavani ucivo
e voli sportovni vybaveni /vystroj a |Jizda v terénu a na silnici
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné Cinnosti a | Drobné upravy a opravy jizdniho kola
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecCnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat
e komunikuje pfi pohybovych cCinnostech
— dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii
e uplatiuje  zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
e vyuziva rtznych forem turistiky
e OVeéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy
Brusleni 4
vysledky vzdélavani ucivo
e voli sportovni vybaveni /vystroj a[Hry naledé /hokej s mickem/
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné &innosti a | Stafety
okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat
e dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost
e uplatiuje  zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
e pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové Cinnosti nebo vykonu
Télesna cvi¢eni 3
vysledky vzdélavani ucivo




e sestavi soubory zdravotné zaméfenych
cviCeni, cviCeni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni  program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

e ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace

e je schopen sladit pohyb s hudbou,
umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu)

e OVEfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

e je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

Cviceni vSestranné rozvijejici, kompenzacni,
relaxacni, kondi¢ni, Splh
Testovani télesné zdatnosti




4.6. Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich

4.6.1. Informacni a komunikacni technologie

Cilem vzdélavani v informaénich a komunikacnich technologiich je naucit Zaky pracovat s
prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi.

Z&ci porozumi zakladiim informaénich a komunikaénich technologii, nauéi se na uzivatelské
urovni pouzivat operacni systém, kancelafsky software a pracovat s dalsim béZznym aplikacnim
programovym vybavenim (vCetné specifického programového vybaveni, pouzivaného v
prislusné profesni oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich
technologii, a tedy i cild vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi
(zejména s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikaénich technologii) a komunikovat
pomoci Internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
predstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je dale vhodné rozsifit dle aktualnich
vzdélavacich potfeb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacnich a
komunikacnich technologii a specifika oboru, v némz je Zak pfipravovan.

Pojeti pfedmétu

Cil pfedmétu: Naucit zaky porozumét zakladnim pojmum z oblasti vypoc&etni techniky, seznamit
je s vyvojovymi trendy. Naucit Zaky samostatné obsluhovat pocita¢ a jeho periferie, pouzivat
na uzivatelské urovni operacni systéem Windows, pracovat se zakladnim kancelafskym
softwarem a dalSim béznym aplikacnim programovym vybavenim. Zvladnout efektivni praci s
informacemi (vyhledavat a zpracovavat informace), komunikovat elektronickou postou. Naucit
zaky operativné uplathovat ziskané védomosti v praktickém zivoté (hledani zaméstnani,
uctovani ...). Naucit je pracovat s odbornou literaturou a napovédou, pouzivat spravnou
terminologii.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani v informacnich a
komunikaénich technologiich.

Pfedmét je zaméfen na systematické seznameni s hardwarovou konfiguraci,vyuziti
softwarového vybaveni pocCitace. Pfinasi informace o pocCitacovych virech a antivirové ochrané,
o0 moznosti jejich Sifeni. Seznamuje s autorskymi pravy a jejich poruSovanim. Seznamuje i s
rdznymi operacnimi systémy, zejména s praci s operacnim systémem Windows. Je zaméfen
na vytvareni dokumentl v programu Microsoft Word a vyuZiti internetu, vyhledavani informaci
a prace s nimi, komunikaci pomoci internetu.

Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi pfedméty a vyukou cizich jazyku.
Metody a formyvyuky:

Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani odbornych
informaci.

Velky duraz je kladen na samostatnou praci s vypocetni technikou. PFi vyuce je vyuzZivan
dataprojektor a ruzné nazorné pomucky. Nové poznatky si Zak upevruje aplikaci praktickych
ukol(, které jsou tematicky vybirany podle uéebniho oboru. Zaci jsou vedeni k samostatnému
uvazovani a vybéru vhodného postupu. U&ivo tematickych celku je probirano od jednodussiho



k naro¢néjSimu - formou spiraly. Timto neustalym opakovanim ukonu a pouzivanim dovednosti
se omezi zapominani a naopak se budou postupné rozvijet a ,nabalovat® dalSi znalosti a

dovednosti téhoz tématu.
Hodnoceni zaku:

Hodnoceni zakl je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho hodnoceni.
Slovné je zak hodnocen v pribéhu kazdé vyu€ovaci hodiny za samostatné nebo skupinové
zpracovani ukolt na PC. Znamkou je zak ohodnocen za samostatné vytvoreni prace vétsiho
rozsahu na dané téma (napf. pozvanka, vizitka, jidelni listek apod.). Hodnoti se i pfistup k pInéni
zadanych Ukol(. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své prace. Prace se vefejné prezentuji
na vefejnosti (nasténky, Den otevienych dvefi).

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu.

Pfinos pfedmétu pro rozvoj kliCcovych kompetenci a prifezovych témat:

Komunikativni kompetence — Zaci formuluji své myslenky srozumitelné. Jsou schopni
komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné spravné a

srozumitelné souvislé texty a jiné pisemnosti.

Socialni kompetence - Zaci se uci pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a pInit odpovédné
svéfené ukoly, zak dokaze verejné prezentovat vysledky sveé prace.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné
pracovat s informacemi. Dokazi vyuzivat prostfedky IKT, ziskavat informace, vyuzivat je a
pracovat s nimi v ostatnich pfedmétech (napfiklad v Ceském jazyce, matematice, ekonomice,
stolnieni) a

v praktickém ZzZivoté.
Prafezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — Zaci si uvédomuiji vyhody i rizika (autorska prava, viry)
prace s PC. Zak formuluje své nazory a postoje, je schopen vyslechnout nazory druhych.
Dokaze pracovat samostatné i v tymu, plnit zodpovédné ukoly.

Clovék a Zivotni prostiedi — Zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostfedi pro &lovéka, jsou
seznameni s negativnimi dopady plUsobeni ¢lovéka na zivotniprostredi (likvidace odpadu).

Informacni a komunikacni technologie — Zaci jsou pfipraveni pro feseni praktickych ukoll
vyskytujicich se v praxi, ale i v €innostech, které dnesni

lovék vyuziva v b&zném osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypoéetni
technice a naucit se pruzné reagovat na novinky ve svété

informacnich technologii.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il 1

Dotace 1 1 1

Povinnost o o o
) povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny




1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e vyuziva ke svému uceni rizné informacéni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

e porozumi zadani ukolu nebo ur€i jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni
problému, navrhne zpusob feseni, popf. varianty feSeni, a zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracuje pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

e voli prostfedky a zplUsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a vedomosti nabytych dfive

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd

o potravinach a napojich

e sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek

1. Uvod, technické vybaveni pocitace 8
vysledky vzdélavani ucivo

e vyuziva napovédy a manualu pro praci|Hardware, software, osobni pocitac, principy
se zakladnim a aplikaénim programovym | fungovani, ¢asti, periferie
vybavenim i béZnym hardware

e pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material)

e orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava

prufezova témata

CsP
IKT

2. Samostatna prace s pocitacem, 0
operacni systém, soubory, adresarova
vysledky vzdélavani ucivo




e je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat prfed zneuzitim, ochrana
dat pred zni€enim, porusSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

e nastavuje uzivatelské prostredi operacniho
systému

e orientuje se v bézném systému -
chape strukturu dat a moznosti jejich
ulozeni, rozumi a orientuje se v systému
adresaru, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souboru a pracuje s nimi

e voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani

Zakladni a aplikaCni programové vybaveni.
Ochrana autorskych prav.

Operacni systém, jeho nastaveni.

Data, soubor, sloZka, souborovy manazer.
Komprese dat.

Prostfedky zabezpec€eni dat pfed zneuzitim a
ochrany dat pfed zniCenim.

Napovéda, manual.

Instalace SW, aktualizace.

pozadovanych informaci a odpovidajici
techniky (metody, zplsoby) k jejich
ziskavani

prufezova témata
Cczp

3. Prace v lokalni siti, elektronicka

vysledky vzdélavani

ucivo

e chape specifika prace v siti (v€etné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostfedky

PocitaCova sit, server, pracovni stanice.
Pfipojeni k siti a jeji nastaveni, specifika prace
v siti, sdileni dokumentd a prostfedku.

e voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani | E-mail, vytvofeni a nastaveni uctu,
pozadovanych informaci a odpovidajici |organizace ¢asu a planovani, chat,
techniky (metody, zpusoby) Kk jejich | messenger, videokonference, telefonie, FTP
ziskavani bezpecnostni rizika — viry, spam...

prufezova témata

IKT
4. Informacéni zdroje, celosvétova 0

vysledky vzdélavani ucivo

e je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik [ Zdroje informaci — vyukovy SW, Internet

(zabezpeceni dat pfed zneuzitim, ochrana
dat pfed zni€enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouZzivanim
vypocetni techniky

princip a struktura Internetu, zpUsoby.
pfipojeni, potfebny SW.

Informaéni zdroje — vyhledavace, portaly.
Prace v prostiedi Internetu — moznosti,
rizika.

Mobilni komunikace, GPS.




e ovlada dalSi bézné prostiedky online a
offline komunikace a vymény dat

prufezova témata

IKT

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

1.Microsoft EXCEL - tabulkovy procesor

vysledky vzdélavani

udivo

e pouziva bézné zakladni a aplikacni
programoveé vybaveni

e zna hlavni typy grafickych formatd, na
zakladni arovni grafiku tvofi a upravuje

e aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostfedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

e vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich
ukold

e samostatné komunikuje elektronickou
postou, ovlada i zaslani pfilohy, ¢i naopak
jeji prijeti a nasledné otevieni

e zaznamenava a uchovava textové,
grafické i numerické informace zpusobem
umozniujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuziti

Microsoft EXCEL — tabulkovy procesor:
Vytvofeni nového seSsitu.

Ulozeni pracovniho seSitu.

Vlozeni udaju do buriky.

Pfepsani udaja v burice.

Pfesouvani a kopirovani udaja.
Graficka uprava buniky.

Komentare.

Vzorce a funkceytvofeni nového sesitu.
Ulozeni pracovniho seSitu.

Vzorce a funkce.

Ffiltrovani udaju.

Grafy.

Priprava tisku, tisk.

Propojeni tabulky Excelu s Wordem.

prufezova témata

IKT

2.Microsoft WORD

vysledky vzdélavani

ucivo

e vytvafi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty

e pouzivd bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni

e vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich
ukold

e ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroji, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani

Microsoft WORD - textovy procesor:
Popis prostredi.

Prace se souborem.

Format pisma a odstavce.
Schranka.

Céary a ohranicgeni.

Tabulky.

Automaticke Cislovani a odrazky.
Hledani a nahrazovani textu v dokumentu.
Automatické opravy.

Kontrola pravopisu.

VoZeni symbolu do dokumentu.
Zahlavi a zapati, Cislovani stranek.

Styly.




Vkladani a uprava grafickych objektu.
Tvorba obsahu a rejstfiku.
Tisk.

prufezova témata

CSP
IKT

3. PowerPoint

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e pouziva bézné zakladni a aplikacni
programoveé vybaveni

e vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...)

e ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroju, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani

PowerPoint: Spusténi programu. Co je to
prezentace, k Cemu slouzi. Principy uspésné
prezentace, pfiprava.

podkladl pro prezentaci. Vytvareni nové
prezentace pomoci pruvodce. Pohyb po
prezentaci. Zalozeni prezentace na navrhové
Sabloné — psani textu v osnoveé.

Razeni snimku. Doplfiovani tabulek a grafiky.
Celkova uprava prezentace - barevna
schémata, pozadi snimku, formatovani textu
a ostatnich prvkl zahlavi zapati.

Doplriovani efektd — nastaveni animaci,
nastavovani  efektu  stfidani  snimka.
Predvadéni prezentace, export prezentace.

prufezova témata

CSP
IKT

3. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Vyuziti informaéni a komunikacni 0
vysledky vzdélavani ucivo
e pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v
prislusné profesni oblasti Vyuziti  informacéni a  komunikacéni
e v oborech s vysSimi naroky na vyuzivani | technologie v praxi
aplikaci vypocetni techniky ovlada principy | Projekt na téma: ,Aktudlni nabidka a

algoritmizace uloh a je sestavuje algoritmy
feSeni konkrétnich uloh (dekompozice
za pouziti pfiméfené miry abstrakce)

e uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroju a pouziti informaci
relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

poptavka na trhu prace v nasem regionu.”

prufezova témata

CsP




IKT

Microsoft EXCEL

vysledky vzdélavani

udivo

e pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v
prislusné profesni oblasti

e ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem a databazi (editace,
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, matematické
operace, zakladni  funkce, tvorba
jednoduchého grafu, pfiprava pro tisk, tisk)

e ma vytvoreny pfedpoklady ucit se pouzivat
noveé aplikace, zejména za pomoci manualu
a napovédy, uvédomuje si analogie ve
funkcich a ve zpusobu ovladani riznych
aplikaci

e rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.)

Microsoft EXCEL — tabulkovy procesor
PFfesouvani a kopirovani udaju.
Graficka uprava bunky.

Komentare.

Vzorce a funkce.

Grafy.

Pfiprava tisku, tisk.

Propojeni tabulky Excelu s Wordem.

prufezova témata

CsP
IKT

Microsoft WORD

0

vysledky vzdélavani

udivo

e ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat
noveé aplikace, zejména za pomoci manualu
a napovédy, uvédomuje si analogie ve
funkcich a ve zpusobu ovladani riznych
aplikaci

e rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.)

e uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroju a pouziti informaci
relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

e spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zpusobem s ohledem
na jejich dalSi uzivatele

MICROSOFT WORD - TEXTOVY EDITOR:
Zahlavi a zapati, Cislovani stranek.

Styly.

Vkladani a uprava grafickych .objektU.
Tvorba obsahu a rejstfiku.

Tisk.

Projekt na téma: LEGENDA

Vyuziti textového editoru pfi tvorbé vlastni
Legendy.

prufezova témata

CsSP
IKT




4.7. Ekonomické vzdélavani

4.7.1. Ekonomika

Cilem vzdélavaci oblasti Ekonomické vzdélavani je poskytnout zakim zakladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.

Obsahovy okruh je zaméfen tak, aby si Zaci osvojili zakladni ekonomické pojmy, porozuméli
jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se nauci orientovat se v ekonomickych souvislostech a
osvoji si ekonomicky zpusob mysleni.

Z&ci jsou pfipravovani na moznost samostatného podnikani v oboru. Ziskaji poznatky o
moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zakladni znalosti o
hospodareni podniku, nauc€i se vypocitat mzdy a pojisténi, zorientuji se v danove soustaveé.

Metody a formy vyuky: vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem. Vyuziti
individualni prace i prace ve skupinach.

Cile v oblasti citi, postoju, hodnot a preferenci: vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali
svédomité a peclivé, odpoveédné plinili zadavané ukoly, byli ochotni spolupracovat s ostatnimi,
uméli vyuzivat veSkeré informacni zdroje a pouzivat znalosti z ostatnich odbornych predméta.

Hodnoceni zaku: hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikaénim fadem Skoly.

Vzdélavaci oblast je uzce propojena s prifezovym tématem Clovék a svét prace a se
standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il 1]

Dotace 1 1 1

Povinnost . . .
. povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Prtifezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Clovék a svét prace

e Informacni a komunikac¢ni technologie

e Obcan v demokratické spole¢nosti

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e uplatiuje rizné zplusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické &teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace



e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém
e uplatni pfi FeSeni problému rizné metody mysSleni a myslenkové operace

Komunikativni kompetence
e vyjadfuje se pfiméfené k ucCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

Personalni a socialni kompetence
e ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

e posuzuje realné sve fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v rbznych situacich

e pfijima a plni odpovédné svéfené ukoly

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
pFijima radu i kritiku

e stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

Pojeti a zakladni pojmy ekonomiky 4
vysledky vzdélavani ucivo
e spravné pouziva a aplikuje zakladni [ potfeby, statky, sluzby, spotfeba, zivotni
ekonomické pojmy uroven
prufezova témata
oDS
Trzni ekonomika 8
vysledky vzdélavani ucivo

e posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku [ vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces,
trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena

prufezova témata

CsSP

Narodni hospodarstvi 7

vysledky vzdélavani ucivo
e vysvétli podstatu inflace a jeji dasledky Clenéni

charakteristika a narodniho

na finanéni situaci obyvatel a na pfikladu
ukaze jak se branit jejim nepfFiznivym
dudsledkim

hospodarstvi, odvétvi a sektory narodniho
hospodarstvi, uloha a hospodarska politika
statu




e vysvétli zpusoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a
RPSN
e vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodafrstvi
Obchod 6
vysledky vzdélavani ucivo
postaveni obchodu v narodnim hospodafstvi,
funkce a ¢lenéni obchodu, organizace
maloobchodu a velkoobchodu
Cestovni ruch a spolec¢né stravovani 8
vysledky vzdélavani ucivo
charakteristika a Clenéni cestovniho ruchu,
predpoklady a podminky cestovniho ruchu,
spolecné stravovani, ubytovaci zafizeni

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkd svého
uCeni ze strany jinych lidi

e s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje
si poznamky

e uplatiiuje rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problém

e porozumi zadani ukolu nebo ur€i jadro problému, ziska informace potfebné k feseni
problému, navrhne zpusob feseni, popf. varianty feSeni, a zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracuje pfi FeSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni)

e uplatni pfi feSeni problému rizné metody mysSleni a mySlenkové operace



e voli prostfedky a zplUsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence

e dosahuje jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni po dle potfeb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. rozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé)

e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e vyjadfuje se pfiméfené k ucCelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

e zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

e pracuje s osobnim pocCitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

Podnikani v trzni ekonomice 14
vysledky vzdélavani ucivo
e na pfikladu popiSe zakladni povinnosti [ pravni vychodiska a podstata podnikani,
podnikatele vugci statu charakteristické znaky podnikatele, Clenéni

e orientuje se v pravnich formach podnikani | podniku
a dovede charakterizovat jejich zakladni
znaky

e posoudi vhodné formy podnikani pro obor

e na pfikladu popiSe zakladni povinnosti
podnikatele vidi statu

prufezova témata

CspP
Struktura a pracovnici podniku 6
vysledky vzdélavani ucivo
e popiSe hierarchii zaméstnancu v | zakladni procesy v podniku, organizacni
organizaci, jejich prava a povinnosti struktura podniku spole¢ného stravovani,

e na pfikladech vysvétli a vzajemné porovna [ personalistika podniku, pracovné pravni
druhy odpovédnosti za Skody ze strany|vztahy mezi podnikem a zaméstnanci,

zameéstnance a zaméstnavatele hodnoceni a odménovani pracovniku, péce o
e feSi jednoduché vypocty mezd pracovniky
prufezova témata
CspP
Majetek podniku 5

vysledky vzdélavani ucivo




e rozliSuje jednotlivé druhy majetku

charakteristika, ¢lenéni a  ocenovani
majetku podniku, hospodareni s majetkem,
inventarizace majetku

Organizace vyroby, odbytu a ubytovani

5

vysledky vzdélavani

ucivo

charakteristika vyrobniho,
ubytovaciho stfediska

odbytového a

Hospodareni podniku

3

vysledky vzdélavani

udivo

e rozliSi jednotlivé druhy nakladd a vynosu

e feSi  jednoduché  vypoclty vysledku
hospodafreni

e feSi jednoduché kalkulace ceny

vykony, naklady, vynosy
hospodarsky vysledek

podniku,

3. rocnik - dotace: 1, povinny

Financ¢ni stranka podniku

10

vysledky vzdélavani

udivo

e orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku

financni struktura podniku, banky a jejich
sluzby podnikatelim, platebni styk, doklady
pfi platebnim styku

prufezova témata

CsSP

Danova soustava

10

vysledky vzdélavani

ucivo

e orientuje se v daflové soustavé,
charakterizuje vyznam dani pro stat

e ieSi jednoduché priklady vypocCtu dané z
pfidané hodnoty a dané z pfijmu

e orientuje se v produktech pojistovaciho trhu
vybere nejvyhodnéjSi pojistny produkt s
ohledem na své potieby

struktura danové soustavy

Zaklady ucetnictvi

8

vysledky vzdélavani

udivo

e stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena liSi podle
zakaznikd, mista a obdobi

e orientuje se v ucetni evidenci majetku

e vypliuje doklady souvisejicich s pohybem
penéz

e vyhotovi dafiovy doklad

e umi vést danovou evidenci pro platce i
neplatce dané z pfidané hodnoty

podstata a funkce ucetnictvi, ucetni doklady,
charakteristika penézniho deniku




e vyhotovi zjednodusené danoveé pfiznani k
dani z pfidané hodnoty

Zahajeni podnikatelské ¢innosti

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e rozpozna bézné cenové triky a klamave
nabidky

e vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocCet

zakladatelska koncepce podniku, uvedeni
podniku na trh

prufezova témata

CsP
IKT




4.8. Odborné vzdélavani

4.8.1. Technologie

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je - zprostfedkovat zakim uceleny pfehled o hygienickych pfedpisech HACCP
a jejich uvadéni do praxe, o bezpecnostnich pfedpisech, které souviseji se zpracovanim
surovin;

- seznamit zaky s vybavenim provozoven spoleéného stravovani, s pfedbéznou pfipravou
potravin, s modernimi trendy pfipravy potravin;

- naudit zaky pracovat s odbornou literaturou a s recepturami pokrmd;

- vést Zaky k tomu, aby samostatné pracovali a rozhodovali se, vyuZzivali znalosti z estetiky
pfi expedici pokrmU, hospodarné zachazeli s potravinami a ziskali povédomi o ekologickém
chovani.

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba pokrmu,

- poskytnout zakim poznatky a védomosti o pfipravé, Upravé a zpracovani surovin a potravin
zivoc&isného plvodu,

- dbat na dodrZovani zasad racionalni vyZivy v navaznosti na klasické i moderni technologické
postupy pfipravy pokrmu,

- vést Zaky k osvojovani zasad pripravy pokrmu a jejich expedice, k hospodarnému vyuzivani
potravin,

- zdUraznovat dodrzovani hygienickych, ekologickych a bezpe&nostnich pravidel a predpis,
které souvisi se zpracovanim surovin.

Je zarazeno ucivo o pripravé tradi¢nich pokrmd na objednavku, studené kuchyné, teplych
predkrmu, pokrmU zahrani¢nich kuchyni, moucéniku, teplych napojl, dietnich pokrm, pokrmu
diferencované stravy. Zaci se obeznami s progresivni formou pFipravy pokrm(, s pfipravou
pokrm0 ve specialnich a improvizovanych podminkach a s administrativnimi pracemi ve
vyrobnim stfedisku.Zavérecny celek prohlubuje védomosti o zakladnich administrativnich
pracich ve vyrobnim stfedisku.

Obsah ucCiva pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v pfedmétech potraviny a vyZiva,
odborny vycvik a tyto védomosti Zak aplikuje pfi vypracovavani zadanych ukold.

Charakteristika uciva:

Je zafazeno ucivo o bezpeénostnich a hygienickych prfedpisech (HACCP), které souviseji se
zpracovanim surovin a jejich uvadéni do praxe.

Z4aci se obeznami se zakladnimi druhy technického a technologického vybavenim provozoven
spoleCného stravovani, s prfedbé&znou pfipravou potravin, se zakladnimi technologickymi
postupy, s technologickymi postupy pfipravy pfiloh, pfikrmu, polévek, omacek a bezmasych
pokrm.

Obsah uCiva pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v pfedmétech potraviny a vyZzZiva,
odborny vycvik a tyto védomosti zak aplikuje pfi vypracovavani zadanych ukol(.Obsah
pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vyroba pokrmd.



Je zafazeno ugivo o pfipravé tradiénich pokrma z jateénych mas, ryby, drabez, zvéfina). Zaci se
obeznami s pfedbé&znou pfipravou ryb, dribeze a zvéfiny, s technologickymi postupy pfipravy
tradi€nich pokrmu z téchto mas a s jejich tepelnymi upravami.

Soucasti vSech tématickych celkl je pojednani o pfipravé pokrmd z mletych mas a pfipravé
pokrm0 z vnitfnosti.

Velky dlraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani dostupné odborné
literatury, na ziskavani poznatk(l z této literatury, které Zaci vyuziji v ostatnich odbornych
predmétech, Skolnich projektech a pfi pfipravé prezentacnich akcich.

Dana témata jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi, ziskané informace jsou pfedavany
ostatnim spoluzakdm, jsou pouzivany dalSi metody vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky,
odborné exkurze, potravinarské vystavy. Pokracuje v projektu — vedeni seSitu OV.

Pro vyuku je vyuzivana odborna literatura (studena kuchyné, receptury dietnich pokrmu,
odborna literatura).

Metody a formy vyuky:
Velky duraz je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivani

dostupné odborné literatury, na ziskavani poznatku z této literatury, které zaci vyuziji v ostatnich
odbornych pfedmétech, Skolnich projektech a pfi pfipravé prezentacnich akcich.Dana témata
jsou rozebirana fizenou skupinovou diskusi, Zaci prfedavaji ziskané informace ostatnim
spoluzakim, jsou pouzivany dal§i metody vzdélavani, jako jsou besedy s odborniky, odborné
exkurze — navstéva pracovist (Skolni jidelny, restaurace, hotely, potravinarské vystavy),
prednasky

(hygienické normy). Jako formy vyuky jsou zaclenovany projekty — vedeniseSitu OV, méfeni
kritickych bodd. Probrané ucivo je prohlubovano pomoci frontalniho opakovani.Velky daraz
je kladen na samostatnou i na skupinovou praci, na vyuzivanidostupné odborné literatury,
na ziskavani poznatkl z této literatury, které zaci vyuziji v ostatnich odbornych pfedmétech,
Skolnich projektech a pfi pfipravé prezentacnich akcich.

Hodnoceni zaku:
Hodnoceni jednotlivcd je numerické .

Jsou vyuzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti, pracovnich uloh,
kontrola spojovani dovednosti a vytvafeni pracovnich navykl). Znalosti jsou ovéfovany
pomoci pisemnych testd, ustniho zkouSeni, vypracovanim domacich ukoll a praci ve skupiné
po probrani jednotlivych tematickych celkd, 2 x roéné jsou védomosti ovéfovany pomoci
souhrnného testu. Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SPSOS a SOU.

KliCcové kompetence:

Komunikativni kompetence, Personalni kompetence, Kompetence k pracovnimu uplatnéni -
absolventi jsou schopni:

- uplatfiovat komunikativni, personalni a interpersonalni dovednosti a numerické aplikace;
- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky svého uceni;

- uvédomovat si své prednosti, meze i nedostatky;

- adaptovat se na pracovni prostfedi a nové pozadavky;



- absolventi by méli mit zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich

podnikatelskych aktivit

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il 1]

Dotace 1 1+1 1+11/2

Povinnost o o .
povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Bezpecénost prace, ochrana zdravi 6
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiuje pozadavky na hygienu v |BezpeCnost prace, hygienické navyky,
gastronomii ochranné pradlo
e jedna v souladu s pfedpisy bezpec€nosti
prace a pozarni ochrany
e rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho
stfediska z hlediska jeho funkce
e popiSe organizaci prace ve vyrobnim
stfedisku
e uvede povinnosti pracovnika i
zameéstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu
prufezova témata
OoDS
Predbézna uprava surovin 0
vysledky vzdélavani ucivo

e vyziva znalosti o potravinach a vyZzZivé pfi
vybéru vhodnych surovin a technologickych
Uprav pro pfipravu pokrm(

e orientuje se ve zpusobech predbézné
Upravy a pripravy surovin

Cisténi surovin rostlinnéhho puvodu suchym
a mokrym zplUsobem, predbézna pfiprava
masa jate€nych zvifat a ostatnich

Zakladni tepelné upravy

vysledky vzdélavani

udivo

e vysvetli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrmu a umi je vyuzit

e pracuje s normami, recepturami a odbornou
literaturou

vareni, duseni, pe€eni, smazeni, zapékani

Polévky

vysledky vzdélavani

ucivo




e dodrzuje technologické postupy hnédych
a bilych polévek,umi popsat rozdily mei
zavarkou a vlozkou do polévky, ovlada
technologické postupy

druhy polévek, druhy vyvaru,pfiprava, Cisténi,
zesilovani, zavarky a vlozky, bilé polévky

Omacky 0
vysledky vzdélavani ucivo
e dodrzuje technologické postupy omacek druhy, vyznam,vyroba
Prilohy 0
vysledky vzdélavani ucivo
e dba na technologické postupy pfipavy |[druhy , rozdéleni, vyroba
priloh
Bezmasa jidla 0
vysledky vzdélavani ucivo
e dodrzuje technologicke postupy | druhy, vyznam, uprava
bezmasych pokrm0
2. ro¢nik - dotace: 1 + 1, povinny
Technologické pripravy pokrmt z 0

hovéziho masa

vysledky vzdélavani

ucivo

e dokaze popsat predbéznou
hovéziho masa

e uvede technologické postupy tradicnich
pokrmu

e ma prehled o zasadach pfi vyrobé pokrmu

e pracuje s normami a odbornou literaturou

pfipravu

rozdéleni, pfiprava pokrm0 riznymi tepelnymi
Upravami

prufezova témata

czp
Technologické pripravy pokrmt z 0
teleciho masa
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede technologické postupy tradiCnich [vlastnosti masa, zpracovani rdznymi
pokrm Upravami, pfriprava vnitfnosti
e vysveétli pfedbéznou pripravu teleciho masa
e uvede rlizné technologické postupy
e ovlava zasady vyroby pokrmu
Technologické pripravy pokrmt z 0

veprového masa

vysledky vzdélavani

udivo

e uvede technologické postupy tradicnich
pokrmu

rozdéleni, pouziti ¢asti, pouZiti uzeného masa
a slaniny, vepfové hody




e ma prehled o zasadach pfi vyrobé pokrmd

e pracuje s normami a odbornou literaturou

e dokaze popsat prfedbéznou pfipravu
vepfového masa

e ma prehled o technologickych postupech
tradiCnich pokrmu a ovlada dulezité zasady

Technologické pripravy pokrmu ze 0
skopového,jehnéciho, klGizle¢iho masa a
kralika
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede technologické postupy tradiCnich |vlastnosti masa, pfiprava a tepelné
pokrmu zpracovani
e ma piehled o zasadach pfi vyrobé pokrmu
e uvede predbéznou pfipravu skopového,
jehnéciho, kuzleciho
Pokrmy z mletych mas 0
vysledky vzdélavani ucivo

e uvede technologické postupy tradicnich
pokrmu

e ma prehled o zasadach pfi vyrobé pokrmu

e vysvétly prfedbéznou pfipravu mletého
masa

hygienické normy,mleti ,sekani, Skrabani,
pokrmy z jednoho druhu mas , ze smési
mletych mas

Technologické pripravy pokrmt z 0
drabeze, ryb, zvéfiny
vysledky vzdélavani ucivo
e ma prehled o zasadach pfi vyrobé pokrmu | pfedbézna pfiprava, porcovani ,tepelné
e vysvétli pfedbéznou pripravu dribeze , ryb | Upravy, zpracovani vnitfnosti
a zvefiny
e popiSe zasady technologickych postupt u
tradiénich pokrmu
3. ro¢nik - dotace: 1+ 1 1/2, povinny
Priprava pokrmt na objednavku 0
vysledky vzdélavani ucivo
e urCi vhodné ¢asti masa na objednavku vhodné druhy acdasti masa, tepelné
e ovlada zasadya technologické postupy [ Upravy,pokrmy, stavy
pripravy pokrm{ na objednavku
prufezova témata
Csp
Priprava pokrmu studené kuchyné 0

vysledky vzdélavani

udivo




e dokaze popsat postupy pfipravy pokrmu
studené kuchyné i jeji speciality

zakladni vyrobky, pfedkrmy, studené pokrmy,
misy,speciality

Priprava teplych predkrmt a specialit
teplé kuchyné

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli postupy pfipravy specialnich
polévek,omacek a specialityteplé kuchyné

e popiSe pfipravu teplych pfekrmu a dietnich
pokrmu

pfedkrmy z vajec, syrQ, zeleniny, masa,
vnitfnosti

Postupy pripravy specalnich polévek a
omacek

vysledky vzdélavani

udivo

e vysvétli postupy pfipravy specialnich
polévek,omacek a specialityteplé kuchyné

polévky na objednavku, dokonCené u stolu
hosta, odvozené omacky od zakladnich

Dietni stravovani 0
vysledky vzdélavani ucivo
e popiSe pfipravu teplych prekrmu a dietnich [ vhodné a nevhodné suroviny, rozdily v
pokrmu tepelné upravé, dietni pokrmy
Postupy pripravy moucnikli a napojti 0

vysledky vzdélavani

udivo

e charakterizuje zakladni druhy tést a|zakladni druhy tést, jednoduché a sloZité
moucikl, specialni teplé a studené | moucniky, napiné, polevy, pudinky, krémy,
moucniky napoje
Technologické postupy pripravy specalni 0
zeleniny a ovoce

vysledky vzdélavani ucivo

e urCuje a chrakterizuje upravu specialni | tepelné upravy, pouziti, pokrmy
zeleniny a ovoce
Pokrmy narodnich kuchyni, krajové 0

pokrmy, gastronomicka nazvoslovi

vysledky vzdélavani

ucivo

e orientuje se v kuchynich cizich zemi,
urCuje krajové pokrmy, rozliSuje ruzné
druhy specialniho kofeni

e vysvétli odborné gastronomickée vyrazy

charakteristika, suroviny a pfiprava, pouZziti
specialniho kofeni

Progresivni priprava pokrmu,
administrativni prace,

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli vyuziti pramyslovych polotovard,
vyuziti moderniho vybaveni

e popiSe administrativni prace ve vyrobnim
stfedisku

z polotovaru, z mrazenych a konzervovanych
jidel,normovani, kalkulace, kontrola spotfeby
surovin
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4.8.2. Zarizeni provozoven

Cil pfedmétu:
Cilem pfedmétu je seznamit Zaky s vybavenim a provozem verfejného stravovani.
Charakteristika uciva:

Z&ci se maji seznamit se zakladnimi druhy strojd, se zafizenim a technologiemi pouzivanymi
v gastronomickém provozu, s jejich funkcemi, bezpeCnou obsluhou a béZnou udrzbou,
organizacemi prace a fungovanim s a vybavenim jednotlivych stfedisek provozoven.

Metoda a formy vyuky:

PFi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s u€ebnici, samostatné a
skupinové prace zakl. Daraz je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rdznych
vzorkl, s vyuzitim didaktickych pomucek —videa — nauéné a instruktazni filmy a zpétného
projektoru.

PFi vyuce se pouzivaji odborné knihy a Casopisy (Gastronomicka revue, Food service, Minutka),
ve kterych zak vyhledava a srovnava jednotlivé informace z oblasti potravin a vyzivy. Duraz se
klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych informaci, které se tykaji zadanych témat.
Dulezitou soucasti vyuky jsou odborné exkurze (vyrobni a odbytova stfediska, provozovny
vefejného stravovani aj.).

Hodnoceni 2aku:

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se pribézné také aktivita zaka pfi vyucovani.
Na konci tématickych celkl jsou zafazeny pisemné testy. Numericky jsou i hodnoceny

projekty, zaméfené na vyuziti znalosti a vyhledavani informaci.Hodnoceni jednotlivcl je
numerické.Kriteria hodnoceni vyhazi z Klasifikacniho fadu SOU.

Klic¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — Zaci vécné spravné a srozumitelné zpracovavaji pfimérené
narocné texty na odborna témata, dokazi prezentovat vysledky své prace, pouzivaji spravny
odborny slovnik

Vyuzivat prostfedky informaénich a komunikacnich technologii a efektivné
pracovat s informacemi — Zaci jsou schopni ziskavat informace z otevienych zdroja.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP 1l 1]
Dotace 1 0 0
Povinnost o o o

povinny povinny povinny
(skupina)
Dotace
skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny
Charakteristika provozoven 0

vysledky vzdélavani ucivo




e Dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZzarni prevence

e PopiSe obsluhu, béznou udrzbu a cisténi
stroj0 a zafizeni ,postupuje v souladu s
predpisy a pracovnimi postupy

e RozliSuje obvyklé vybaveni
stfediska z hlediska jeho funkce

e Rozdéluje a urCuje stfediska ve vefejném
stravovani

vyrobniho

pozadavky na vybaveni, zakladni vybaveni
vyrobnich stfedisek

prufezova témata

Cczp
Zarizeni na spracovani potravin 0
vysledky vzdélavani ucivo
e RozliSuje stroje a zafizeni na zpracovani | univerzalni a mechanické stroje, na

potravin a popiSejejich pouzivani a udrzbu
e Rozdéluje vybaveni a zafizeni v odbytovém
stfedisku

zpracovani masa, tésta, zafizeni pro tepelné
zpracovani pokrm

Zarizeni na myti nadobi 0
vysledky vzdélavani ucivo
e Vysvétli  rozdily mezi ruénim  a | dfezy, druhy mycich stroju
automatickym myti nadobi , uvede
pridklady zafizeni umyvaren
Zarizeni pro vydej, na ohrev inventare, 0
pro prevoz jidel a napoju
vysledky vzdélavani ucivo
e UrCi zafizeni na vydej a ohfev pokrmU , [ ohfivaci vany, reZony, pafaky, termosy,
napoju a uvede zafizeni pro pfevoz pokrmu | termoporty
Druhy skladt 0
vysledky vzdélavani ucivo
e VVyjmenuje jednotlivé druhy skladu, ovlada | rozdéleni a vybaveni
evidenci pohybu zasob
Odbytova a ubytovaci stirediska 0
vysledky vzdélavani ucivo
e Rozdéluje a urCuje stfediska ve vefejném | rozdéleni, vybaveni, technicka zafizeni
stravovani
e Rozdéluje vybaveni a zafizeni v odbytovém
stfedisku
e /lyjmenuje a rozdéluje  ubytovacic
stfediseka
Chladici a mrazici zarizeni 0

vysledky vzdélavani

udivo




e UrCuje a charakterizuje chladici a mrazici
zarizeni

vyznam,
zarizeni

charakteristika,

druhy chlazeni,




4.8.3. Potraviny a vyZiva

Cil pfedmétu: zaci poznaji ¢innost travici soustavy, metabolismus ¢lovéka, umi zpracovat
ziskané informace z pfedmétu a aplikovat je v praxi, jsou schopni ovliviovat vztahy mezi
organismem a vné&j$im prostfedim na zakladé ziskanych informaci. Zaci se seznami s
potravinami, s jejich druhy a vyuzitelnosti pro technologické zpracovani, s pozadavky na jejich
jakost a skladovani. Zaci ziskaji zakladni poznatky o potravinach rostlinného a Zivogisného
pavodu.

Charakteristika uciva: u€ivo je zaméfeno na zpusob fungovani traviciho systému, na sloZeni
potravin a fungovani organismu. P¥i charakteristice potravin rostlinného a zivoc€isného pivodu
je kladen dliraz na jednotlivé druhy rostlinné stravy a to na ovoce, zeleninu, brambory, lusténiny,
obiloviny a mlynské vyrobky, houby a sladidla. Samostatné jsou zahrnuty do uciva pochutiny,
vCetné kofeni, kavy, Caje, kavovin a ostatnich druht pochutin. Z Zivocisnych potravin ucivo
obsahuje mléko, vejce, maso a masné vyrobky.

Cile v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci: vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali
svédomité a peclivé, odpovédné plinili zadavané ukoly, byli ochotni spolupracovat s ostatnimi,
umeli vyuzivat veSkeré informacni zdroje a pouzivat znalosti z ostatnich odbornych predmétd.

Metody a formy vyuky: pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, prace s u€ebnici, samostatné
a skupinové prace zaku. Daraz je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim rliznych
vzorkd, s vyuzitim didaktickych pomucek - videa.

Hodnoceni Zaku: je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly.
Vzdélavaci oblast je Uzce propojena s prafezovym tématem "Clovék a Zivotni prostredi”.

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik KCP 1] 1

Dotace 1 1 1

Povinnost o o o
) povinny povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Clovék a Zivotni prostfedi

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Vyznam spravné a zdravé vyzivy 4
vysledky vzdélavani ucivo
e objasni princip pfemény latek a energii v|plvod potravin, zakladni  Ziviny v
organismu potravinach a jejich vyznam pro lidsky
organismus,jednotlivé  slozky potravin -
bilkoviny, tuky, mineralni latky, vitaminy

prufezova témata




Czp
IKT

Osetrovani potravin

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli spravny zpusob skladovani
oSetfovani jednotlivych druhd potravin
napoju

QO O

skladovani potravin, konzervace potravin,
nakazy v potravinach, pfidatné latky - aditiva

Potraviny rostlinného puvodu

9

vysledky vzdélavani

ucivo

e rozliSuje a charakterizuje potraviny
hlediska druhd, technologického vyuziti
vyznamu ve vyzivé

O N

ovoce, zelenina, brambory, houby, obiloviny,
pekarenské a mlynské vyrobky, trvanlivé
pecivo, lusténiny, téstoviny,

Sladidla

vysledky vzdélavani

ucivo

cukr, nahradni sladidla, med

Pochutiny

vysledky vzdélavani

udivo

kava, Caj, kakao, kofeni, tabakové vyrobky

Potraviny zivo¢iSného ptivodu

5

vysledky vzdélavani

ucivo

vyroba mléka, vyroba mléénych vyrobkd -
masla, syru, tvarohu, vejce

Tuky

2

vysledky vzdélavani

udivo

rozdéleni tukd a priklady, vyznam z hlediska
vyzivy, vyznam tukd v kuchyni, margariny

2. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Potraviny zivoc¢iSného ptivodu

21

vysledky vzdélavani

udivo

maso ve vyzivé, faktory ovliviujici kvalitu
masa, maso z hlediska vyzivy, droby, vady
masa, masné vyrobky, masové konzervy

Nealkoholické napoje 4
vysledky vzdélavani ucivo
e rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy [vyznam z  hlediska  vyZivy, vyroba

napoju, uvede jejich vyuziti a podavani z
raznych hledisek

e vyzna se v oznaceni potravin a napoju a v
udajich na etiketé

nealkoholickych napoju




Alkoholické napoje

8

vysledky vzdélavani ucivo
e rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy [ vliv alkoholu na lidské zdravi, boj proti
napoju, uvede jejich vyuziti a podavani z | alkoholismu, pivo, vino, lihoviny
riznych hledisek
e vyzna se v oznaceni potravin a napojl a v
udajich na etiketé
3. rocnik - dotace: 1, povinny
Fyziologie vyzivy 10

vysledky vzdélavani

ucivo

e vysvétli princip traveni a vstfebavani Zivin

jednotlivé &asti travici soustavy, fungovani,
pfeména zivin, proces traveni

Zasady spravné vyzivy

10

vysledky vzdélavani

ucivo

e objasni podstatu racionalni vyzivy, rozliSuje
a charakterizuje hlavni sméry ve vyzivé

e charakterizuje specifika stravovani
vybranych skupin osob podle raznych
kriterii

e uvede pfiklady souvislosti nespravnych
stravovacich navyku a civilizaénich chorob
a dalSich poruch s dopadem na vyzivu

- racionalni vyziva, sméry ve vyzivé

prufezova témata

IKT

Diferencované stravovani

10

vysledky vzdélavani

ucivo

® Zna ulohu dietniho stravovani,
charakterizuje hlavni typy léCebnych diet

rozdilné stravovani dle véku, progresivni
zpusob pfipravy pokrm




4.8.4. Stolni¢eni

Cil pfedmétu:

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s pozadavky na hygienu v gastronomii, s jejich uplatfiovanim,
trendy ve vyZivé s vyuzitim poznatkl o potravinach a napojich. Podle ziskanych poznatku
se nauci sestavit jidelni a napojove listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni
vyzivy a dalSich hledisek.

Ovladaji techniku odbytu — ovladaji rizné druhy a techniku odbytu, voli vhodné formy obsluhy
podle prostfedi a charakteru, vystupovaji a profesionalné jednaji ve styku s hosty, pracovnimi
partnery a spolupracovniky,dbaji na estetiku pfi pracovnich €innostech. Seznami se s technikou
slozité obsluhy, voli vhodny inventaf. Jsou upozorfiovani na nebezpecni alkoholismu a dalSi
navykové latky v souvislosti s profesi a na nutnost boje proti nim.

Z4ci jsou vedeni tak, aby usilovali o nejvy$si kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, dbali na
zabezpecovani parametrt kvality procesu, vyrobkld nebo sluzeb, dovedli zohlednit pozadavky
klienta &i zakaznika.Zaci vykonavaji obchodné — provozni aktivity —sjednavaji odbyt vyrobkd
a sluzeb, provadéji vyuctovani, kalkuluji ceny vyrobkd a sluzeb, orientuji se v zabezpeceni
provozu akce, prezentuji provozovnu,nabizeji sluzby a vyrobky, vyuzivaji prostfedkyprodeje.

Charakteristika uciva:
Obsah uciva vychazi z oblasti RVP — Odbyt, obsluha a komunikace.

V ucCivu jsou vysvétleny pojmy z oblasti stolniCeni, stolovani poznatky z pfedmétu jsou
provazany s dalSimi odbornymi pfedméty, odborny vycvik a vyukou cizich jazyk(.Techniky
obsluhy a sluzeb ve stravovacich zafizenich. Podstatou je rozpoznani bézného a specialniho
inventafe a jeho pouzivani v praxi. Postupné dochazi k seznami se s technikou jednoduché
obsluhy, ziskani znalosti jak podavat snidané, presnidavky, obédy, svaciny a vecCere.

Z&ci se naudi sestavit jidelni a napojovy listek, pfiéemz se uplatriuji znalosti gastronomickych
pravidel a znalost racionalni vyZivy. Dlraz se klade na organizaci prace pfi riznych systémech
obsluhy a efektivni vyuzivani ziskanych védomosti v praktickém zivoté. Dodrzovat bezpecnost
prace jako nedilnou soucast dodrzovani bezpecnostnich pfedpist. UCivo zaky seznamuje
s pivnim zafizenim, skladovani a o$etfovanim toenych piv. Zaci se seznami s jednotlivymi
zasadami sestavovani slozitych menu.Nauci se ovladat systém sloZzité obsluhy. Seznami se
zasadami prace obsluhujiciho u stolu hosta, pravidlim sloZité obsluhy, podavani specialnich
pokrm0 v systému sloZité obsluhy. Zaci se naudi pouzivat specialni inventaf pro podavani
téchto pokrm

V tématickém celku SpoleCenska a zabavni stfediska se seznami se zvlastnostmi a specifiky
obsluhu v jednotlivych stfediscich. V dalSich hodinach se ucivo zaméfuje na jednotlivé
druhy odbytovych stfedisek, na jejich vybaveni, jidelni a napojovy listek, systém obsluhy.
Mezi spoleCensko-zabavni stfediska jsou zahrnuty kavarny, vinarny, bary, varieté, kabarety a
koliby, salase. Jidelni a napojové listky jsou sestavovany na zakladé poznatkl o jednotlivych
provozovnach.

Zaci se zdokonaluiji v teoretickych znalostech. Dovednosti, které ziskali pfi teoretické vyuce a
praktickych cviCenich zaci pouzivaji i v odborném vycviku.

Jednotliva témata se vénuji zasadam prace pfi pfipravé miSenych napojd, prace barmana a
s riznymi druhy slavnostnich hostin, jejich charakteristikou, sestavovanim slavnostniho menu
pro rizné pfilezitosti, prostiranim slavnostni tabule pro rizné pfilezitosti, seznamuje je se zvyky



zahraniénich host(l. Zaci pfipravuji slavnostni tabuli nejen po praktické strance, ale sestavuiji
protokol slavnostni akce a provadi zavérecné vyuctovani na zakladé ziskanych poznatkd. Pi
vyuce je kladen dldraz na schopnost vést spolupracovniky pfi zajistovani téchto akci, planovani
postupu €innosti pracovnikd odbytového stfediska.

Z4ci se seznami s jednotlivymi pracovnimi ginnostmi v dopravnich prostfedcich a v ubytovacich
zarizenich.Obeznami se se zvlastnostmi a moznymi pozadavky zahrani¢nich hostu

Metody a formy vyuky:

Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s uc€ebnici, pouzivaji se
didaktické pomuacky — zpétny projektor, dataprojektoru, videa — nau¢né a instruktazni filmy.
Dle moznosti jsou pribéhu roku jsou uskuteCfiovany exkurze do provozoven spole¢ného
stravovani.

Vyuzivajizivaji se odborné knihy a Casopisy, ze kterych se Zaci ucivyhledavat a srovnavat
informace. Projekty na pfedem zadané téma -samostatné i skupinové prace. Zaci se podili se
na prezentacnich akcich Skoly — banket, rautech.

Klade se dlraz na samostatné zvladnuti €innosti v odbytovém stfedisku.
Vyuziva se vice samostatného pfistupu a prace ve skupinach a v jednotlivych tymech.

K rozSifeni odbornych znalosti a dovednosti jsou zafazeny specialni kurzy - kurzy vyfezavani
zeleniny a ovoce, barmansky kurz.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni vyplyva z dilCi klasifikace, sleduje se aktivita Zaka pfi hodinach a na akcich skoly.
Hodnoceni 2aku je provadéno numericky

Znamkou je zak ohodnocen za samostatné prace a za vytvofeni prace na dané téma —
sestaveni jidelniho listku, zapojeni se do projektd Skoly.

DalSi hodnoceni je provadéno na zakladé pisemného opakovani jednotlivych u€ebnich celku
a jednotlivych témat.

Kriteria vychazi z klasifikaéniho fadu SOU.
KliCcové kompetence:

Komunikativni kompetence — zak se u¢i vhodnému vystupovani na vefejnosti, pouziva odborny
slovnik.

Personalni kompetence - pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, zak rozviji
dovednost aplikovat ziskané poznatky.

Socialni kompetence - pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly, ucit se
spolupracovat v kolektivu.

Reseni pracovnich a mimopracovnich problém(i - naugit se pfedchazet

konfliktam, FeSit konfliktni situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povolani iSnika.

Ucebni plan predmétu
Roénik KCP 1l 1]
Dotace 1 1+1 1+1

Povinnost o o o
povinny povinny povinny
(skupina)




Dotace
skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

Zakladni pojmy a pravidla v stolni€eni

4

vysledky vzdélavani

udivo

e rozliSuje pojem stolovani a stolni¢eni

e dodrzuje pozadavky na hygienu a ovlada
predpisy v odbytovém stifedisku

e uplatriuje pravidla spole€enského chovani

Vyznam a ukoly odbytu, druhy odbytovych
stfedisek, zakladni spoleCenska pravidla,
hygiena a bezpeCnost prace, pracovni
obleceni a pomUcky obsluhujiciho,osobnost
Cisnika.

prufezova témata

e dodrZuje zasady pfi skladovani a udrzbé
inventare

Cczp
Inventar na useku obsluhy 6
vysledky vzdélavani ucivo
e rozliSuje maly a velky stolni inventar Vybaveni a zafizeni na useku

obsluhy,rozdéleni inventafe - maly, velky,
pomocny. Skladovani, udrzba a evidence
inventare.

Priprava pracovisté na useku obluhy

5

vysledky vzdélavani

udivo

e vysvétli organizaci prace a
pracovnikll v odbytovém stfedisku

ukoly

Pfiprava pracovisté pfed zahajenim provozu,
organizace prace a udrzba pracovisté béhem
provozu, prace po skoncéeni provozu.

Technika jednoduché obsluhy 4
vysledky vzdélavani ucivo
e dokaze popsat techniku jednoduché | Zakladni spoleCenska a profesni
obsluhy pravidla,nosSeni inventare, sklizeni pouzitého
inventare
Zpusoby obsluhy 3
vysledky vzdélavani ucivo
e urCuje a charakterizuje zpUsoby obsluhy Restauracni zplUsob obsluhy, kavarensky

zplusob obsluhy, barovy zpusob obsluhy,
slavnostni zpusob obsluhy

Systémy obsluhy 3
vysledky vzdélavani ucivo
e urCuje a charakterizuje systémi obsluhy Systém  vrchniho  €iSnika, rajonovy,

skupinovy,kavarensky, barovy, francouzsky,
banketni, rautovy




Jednoducha obsluha podavani pokrmt a 4
napojt
vysledky vzdélavani ucivo
e dokaZze popsat techniku jednoduché [ Formy a pravidla jednoduché
obsluhy obsluhy,podavani napoja, podavani snidani,

e pfifazuje vhodny inventar podle zpusobu
obsluhy podavaného pokrmu a napoje

presnidavek, obédu, vecefi

Gastronomicka pravidla 4
vysledky vzdélavani ucivo
e uvede pravidla a nalezitosti k sestavovani | Jjidelni a napojové listky - zasady

jidelniho a napojového listku
e sestavuje jidelni a napojovy listek podle
gastronomickych pravidel

pfi sestavovani ,druhy, naleZitosti, poradi
pokrmU a napoju

2. ro¢nik - dotace: 1 + 1, povinny

Pivni zarizeni

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e popiSe spravnou manipulaci a udrzbu

vyCepniho zafieni

Strojové a pivni zafizeni, udrzba pivniho
zarizeni, prace vyCepniho, narazeni piva,
Cepovani piva,podavanipiva

prufezova témata

OoDS
Slozita obsluha -zakladni forma 12
vysledky vzdélavani ucivo
e vysvétli techniku slozité obsluhy zakladni [ Pfiprava  pracovisté,podavani  aperitivd,
formy studenych predkrmd, polévek,teplych
e popiSe servis specialninich druht pokrmu a | pfedkrm(, hlavnich pokrmu, specialnich

uvede vhodny inventare
e sestavuje typickou nabidku pokrmu a
napoju pro stfediska a ur¢i zplsob obsluhy

chodu,dezertd a syru,digestivi, prace po
skonceni provozu

Sestavovani menu

4

vysledky vzdélavani

ucivo

e dodrZuje pravidla pfi sestavovani menu,
umi je sestavit

Rozdéleni menu,pravidla a hlediska pro
sestavovani menu,sled chodl a kombinace
napojl, sestavy menu podle pozadavkl hostl

Spoleéenska a zabavni strediska

1"

vysledky vzdélavani

udivo

e dokaze rozliSovat obsluhu v jednotlivych
odbytovych stfediscich

e vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé typy
spole¢enskozabavnich stfedisek

Kavarny - druhy, zafizeni kavaren, jidelni a
napojovy listek, obsluha v kavarnach, servis
a priprava teplych napoju

Vinarny - druhy, zafizeni vinaren, jidelni a
napojovy listek, obsluha ve vinarnach




Bary - druhy, vybaveni baru, jidelni a napojovy
listek, obsluha

Variete a kabarety - charakteristika, provoz,
sortiment

Koliby a salase - charakteristika, provoz,
sortiment

Misené napoje 2
vysledky vzdélavani ucivo
e popiSe pfipravu a servis miSenych napoju [ Vyznam a rozdéleni miSenych napoju,

e rozliSuje vhodny inventar

miSenych napoju

k pfipravé

vybaveni baru, barovy inventaf, povinnosti
barmana, suroviny pfipravu miSenych, druhy
miSenych napojl

Zpusoby nabidky, prodeje a placeni

vysledky vzdélavani

udivo

e uvede zpusoby vyuctovani s hostem a
objednavatelem, vysvétli vyuctovani trzeb

e vysvétli ulohu jednotlivce v oblasti osobniho
prodeje a stravovacich sluzeb

Zpusoby nabidky- pasivni, aktivni

Zpusoby prodeje - 'a la carte, 'a la menu,
skupinovy prodej

Zpusoby placeni - Sekem, avvér v hotovosti,
platebnikartou

3. rocnik - dotace: 1 + 1, povinny

Slozita obsluha - vyssi forma 4
vysledky vzdélavani ucivo
e vysvétli techniku slozité obsluhy vySsSi|Zakladni pravidla pfi praci u stolu
formy hosta flambovani,dranzirovani, michani,
e popiSe zakladni pravidla pfi praci u stolu [ dochucovani, pfiprava specialit
hosta
Obsluha v dopravnich prostredcich 4
vysledky vzdélavani ucivo
e rozliSuje rozdily obsluhy v jednotlivych [ Typy vlakovych vozu,vybaveni, obsluha,
dopravnich prostfedcich nabizeny sortiment
Obsluha v letadle,vybaveni, sortiment,
povinnosti letusky
Obluha na lodi
Obsluha v ubytovacich zarizenich 2

vysledky vzdélavani

udivo

e vysveétli obsluhou v ubytovacich zafizenich

Obsluha v hotelove hale a open baru, etdZzovy
servis, hotelovy jidelni listek, vybaveni office
a zasady prace

Slavnostni hostiny

20

vysledky vzdélavani

ucivo




e urCi charakteristiku
hostin

e profesionalné jedna v
spoleCenskym chovanim

e dodrzuje pfedpisy souvisejici s odbytem a
sluzeb

e rozliSuje zplsoby obluhy u jednotlivych
druhu hostin

jednotlivych  druh

souladu se

Vyznam a druhy hostin, objednani a
zajisténi  slavnostnich hostin, slavnostni
menu, pfiprava slavnostni tabule,banketni
obsluha, vyuctovani a prace po skonceni
hostiny

Slavnostni hostiny s
stolem,charakteristika,
napoju, zplsob obsluhy

nabidkovym
nabidka pokrmd a

Ostatni spole¢enska setkani

2

vysledky vzdélavani

ucivo

e charakterizuje dalSi druhy spoleCenskych
akci

Dlouhodobé a kratkodobé akce slavnostniho
a spoleCenského charakteru

Gastronomické zvyklosti zahrani¢nich
hostu

vysledky vzdélavani

udivo

e orientuje se ve specifikych stravovacich
zvyklosti cizincl a respektuje je

Hosté z Evropy, Ameriky, Asie - jejich zvyklosti
a zpUsoby obsluhy

prufezova témata

OoDS




4.8.5. Administrativa

Cil pfedmétu: seznamit zaky s obsluhou a funkcemi PC. Naucit je psat desetiprstovou
hmatovou metodou bez vyhledavani jednotlivych klaves zrakem. Upevnovat ziskané
dovednosti. Naucit je zpracovat zadané ukoly v pfiméfené rychlosti s dirazem na pfesnost.
Seznamit Zaky se zaklady obchodni korespondence.

Charakteristika u€iva: obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Komunikace.
Zakladem uciva je zvladnuti klavesnice desetiprstovou hmatovou metodou - psani pismen,
velkych pismen. Jednoduché upravy textu - zvyraznéni, velikost pisma, Fadkovani. Seznameni
s nalezitostmi obchodnich pisemnosti.

Metody a formy vyuky: dliraz je kladen na samostatné a spolehlivé ovladni PC, na procvicovani
pismen na vSechz jeho fadach desetiprstovou hmatovou metodou bez vyhledavani zrakem, pro
procvic¢ovani jednotlivych pismen vyuziva uebnici administrativy. Na zaCatku kazdé vyuCovaci
hodiny je provadéno cvi¢eni na zopakovani pfedchazejici latky formou psani na rychlost a
pfesnost. U Zaka s poruchami uceni je zvolen individualni pfistup.

Cile v oblasti citt, postoju, hodnot a preferenci: vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali
svédomité a peclivé, odpovédné plnili zadavané ukoly, byli ochotni spolupracovat s ostatnimi,
umeli vyuzivat veSkereé informacni zdroje a pouzivat znalosti z ostatnich odbornych pfedmétu.

Hodnoceni Zakl: je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikanim Ffadem Skoly. Previada
hodnoceni strojopisnych textl - ryhlosti a pfesnoti psani. Hodnoceni jednotlivcl je numerické
v kombinaci se slovnim. Znalosti Zaka jsou ovéfovany mésicné v pisemnych cvi¢enich, ktera
jsou zaméfena na presnost a rychlost psaného textu.

Uc¢ebni plan predmétu

Roénik KCP I

Dotace 01/2 01/2

Povinnost o o
) povinny povinny

(skupina)

Dotace

skupiny

Prurezova témata

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e Clovék a svét prace
e Informacni a komunikac¢ni technologie

1. ro€nik - dotace: 0 1/2, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k uc¢eni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani



Kompetence k feseni problém

e porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potfebné k feseni
problému, navrhne zpUsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zduvodni jej, vyhodnoti a ovéri
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Komunikativni kompetence
e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence
e Oovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

e posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v riznych situacich

e reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpasobu jednani ze strany jinych lidi,
pFijima radu i kritiku
e stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace

a zivotnich podminek

Kompetence vyuzivat prostiredky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

e pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e pracuje s osobnim pocCitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

e uci se pouzivat nové aplikace

- zaklady psani na klavesnici 33
desetiprstovou hmatovou metodou
vysledky vzdélavani ucivo
e piSe na klavesnici v pfiméfené rychlosti a [ - upevnéni hmatové jistoty, nacvik pfesnosti a
presnosti rychlosti

- nacvik psani znameének, cislic, znacek

- zvyraznovani textu

- vypracovani jednoduchych tabulek, jejich
nalezitosti

prufezova témata

CsSP
IKT

2. ro¢nik - dotace: 0 1/2, povinny

Klicové kompetence
Kompetence k ucéeni



e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e vyuziva ke svému uceni rizné informacéni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Komunikativni kompetence

e dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni po dle potfeb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. rozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formeé)

e vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e vyjadfuje se pfiméfené k ucCelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje

e zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

- Uprava pisemnosti 33
vysledky vzdélavani ucivo
e vyhotovuje pisemnosti spojené s|- hlavni zasady psani a sestavovani

obchodnim a stravovacim provozem vécné, | obchodnich pisemnosti

jazykové a formalné spravné, ve shodé s |- zasady stylizace obchodnich dopisu,
normalizovanou upravou pisemnosti praktické procvicovani

- pisemnosti spojené s propagaci zbozi

- zadost o misto, Zivotopis

prufezova témata

IKT




4.8.6. Spole¢enska vychova

Obecny cil: SpoleCenska vychova uvadi zaky do pfedmétu psychologie, uéi je chapat lidskou
osobnost a motivy jejiho jednani. Zaci jsou vedeni k uplatfiovani zasad spole&enského chovani,
profesniho jednani a vystupovani jak v pfimém osobnim styku s hosty a pracovnimi partnery,
tak i v pisemném projevu. Postupné se uci feSit problémové situace vzniklé v kontaktu se
zakazniky a obchodnimi partnery. Pozornost se vénuje jednani s osobami vyzadujicimi zvlastni
pédi a s cizinci.Zaci jsou vedeni k pédi o zevnéjsek a celkovy kultivovany projev. Zddraznén je
vyznam komunikace v oblasti sluzeb.

Charakteristika uciva: Obsah pfedmétu Cerpa ze vzdélavaci oblasti Komunikace ve sluzbach
a uzce souvisi se spoleCenskovédnim vzdélavanim. Obsahuje teoretické poznatky z oblasti
psychologie a sociologie, podrobné seznamuje zaky s pravidly spoleCenského chovani ve
vazbé na obalst gastronomie. Zvlastni daraz je kladen na formativni pusobeni pfedmétu, na
utvareni postoju, feSeni situaci a rozvoj komunikace.

Smérovani vyuky v oblasti cith, postoji, hodnot a preferenci: Zaci jsou vedeni k tomu, aby
si ovojili vlastnosti a navyky pracovnika sluzeb, aby byli empati¢ti, tolerantni, ochotni, aby
respektovali pfislusniky odliSnych socialnich skupin a kultur. Ve spoleCenské vychové se uci
fesit standardni i neobvyklé situace tak, aby dodrZovali normy spoleCenského chovani i viastni
ddstojnost.

Strategie vyuky: Vychozi metodou v pfedmeétu je vyklad a prace s u€ebnici; konkrétni situace
se zaci uci fesit analyzou uryvkl z literarnich textl, videoukazek a simulovanych situaci, pfi
nichz se uplatni dialogické metody.

Hodnoceni zaku:

Zéci jsou klasifikovani prib&zné po cely $kolni rok v souladu s Klasifikaénim fadem SPSOS
a SOU o.p.s. Roudnice nad Labem. Zakladem hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych
pojmu pfi argumentaci a samostatnych vystoupenich. Formy: Ustni zkouSeni z probraného
ucCiva, didaktické testy. Souc€asti hodnoceni je i hodnoceni aktivniho pfistupu a vystupovani v
diskusich, besedach, pfi navstévach riznych instituci. Nedilnou soucasti je hodnoceni jednani
a chovani zaku v souladu s osvojovanymi principy a zasadami spoleCenského chovani a
mezilidskych vztahu. Hodnocena je prace jednotlivcl i skupinové prace. Hodnoti se i pfistup
k plnéni studijnich povinnosti.

Pfinos pfedmétu pro rozvoj kliCcovych kompetenci a prifezovych témat:
KliCcové kompetence

Komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni se pfiméfené vyjadfit k ucelu jednani a v
uvedenych komunikacCnich situacich, formuluji své myslenky srozumitelné a souvisle, jsou
schopni aktivné diskutovat s vrstevniky, porozumét sdéleni druhych a respektovat jejich nazory,
vytvareji jednoduché texty na bézna témata.

Personalni kompetence - zaci se umi ucit, vyhodnocovat vlastni vysledky a odhalovat vlastni
nedostatky a napravovat je.

Socialni kompetence - Zaci dokazi pracovat ve skupin, spolec¢né se podilet na realizaci ukolu,
zodpovédné plni zadané ukoly, u€i se pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahda
feSit konfliktu.



Reseni pracovnich i mimopracovnich probléma - dokazi urgit jadro problému, aktivné ziskavaiji
informace potfebné k jeho feSeni, voli vhodné prostfedky a strategie feseni, znaji instituce,

které jim s feSenim problému mohou pomoci.

Komunikace k pracovnimu uplatnéni — seznami se s zasadami vhodné komunikace s
vrstevniky, kolegy, nadfizenymi, jsou vedeni k zodpovédnému plnéni studijnich i pracovnich

povinnosti.
Ucebni plan predmétu
Roénik KCP
Dotace 1
Povinnost .
(skupina) povinny
Dotace
skupiny

1. ro¢nik - dotace: 1, povinny

pro podnikani ve sluzbach

Uvod do studia 3
vysledky vzdélavani ucivo
e vysvétli vyznam informaci a komunikace [ Psychologie a jeji predmét. Vyznam a

vyuZziti psychologie a spoleenské vychovy v
pohostinstvi.

Osobnost

7

vysledky vzdélavani

udivo

e rozpozna typy hostu a vi, jak reagovat na
projevy jejich chovani, snazi se pfedchazet
konfliktiim

Charakteristika lidské osobnosti. Struktura
osobnosti. Charakter, temperament. Motivy,
potfeby, zajmy. Intelekt.

prostredi

Socialni interakce 5
vysledky vzdélavani ucivo
e uplatiiuje esteticka hlediska pfi formovani [ Socialni interakce a komunikace. Vliv

prostfedi na osobnost. Socializace. Socialni
percepce. Chyby socialni percepce.

projevy jejich chovani, snazi se predchazet
konfliktim

e feSi bézné i neobvyklé situace s ohledem
na individualni zvlastnosti hosta

Osobnost ve spoleé¢enskych situacich 5
vysledky vzdélavani ucivo
e rozpozna typy hostu a vi, jak reagovat na [ Vyznam poznavani a hodnoceni lidi v

pohostinstvi. SpoleCenska role a spoleCenska
pozice. Typy hosta.

Osobnost pracovnika v pohostinstvi

vysledky vzdélavani

ucivo




e komunikuje jasné a srozumitelné v souladu
S jazykovou normou

e rozpozna typy hostu a vi, jak reagovat na
projevy jejich chovani, snazi se predchazet
konfliktim

Osobnost pracovnika pohostinstvi: vzhled,
spole€enské chovani a profesni vystupovani;
zaklady psychohygieny.

Etiketa 0
vysledky vzdélavani ucivo
e komunikuje jasné a srozumitelné v souladu | Pravidla spoleCenského chovani. ReSeni
S jazykovou normou obvyklych a  zvlaStnich  situaci cv
e feSi bézné i neobvyklé situace s ohledem [ gastronomickém provozu.
na individualni zvlastnosti hosta
Komunikace s cizinci 0

vysledky vzdélavani

udivo

e rozpozna typy hostl a vi, jak reagovat na
projevy jejich chovani, snazi se pfedchazet
konfliktim

e komunikuje s hosty i v cizim jazyce,
respektuje narodni mentalitu a zvyklosti

Narodni zvyklosti a tradice riznych etnik ve
vazbé na gastronomii a zpusob komunikace.




4.8.7. Odborny vycvik

Cil pfedmétu:

Cilem pfedmétu je vytvofeni dovednosti potfebnych pfi technologii pfipravy pokrmu, naucit
Zaky pouzivat technicka a technologicka zafizeni v gastronomickém provozu a dbat na jejich
udrzbu.

Uplathovat pozadavky na hygienu v gastronomii pfi vyrob& pokrm, respektovat trendy ve
vyzivé s vyuzitim poznatkll o potravinach a napojich. RozliSovat vlastnosti a technologickou
vyuzitelnost zakladnich druhd potravin, znat zplsoby skladovani potravin a napoju.

Rozvoj aktivniho pfistupu zaku k pracovnimu zivotu a své profesni kariéfe véetné schopnosti
pFizplsobovat se zmé&nam na trhu prace. Cilevédomé pfistupovat k tymové i samostatné praci.

Cilem predmétu je, aby Zaci ovladali technologii pfipravy pokrm0 — technologické postupy
pfipravy, kontrola kvalitu, spravné uchovavali pokrmy,esteticky dohotovovali a expedovali
vyrobky. UCit Zaky pracovat a jednat zodpovédné, naucit je tvofivé zasahovat do prostiedi,
které je obklopuje, vyrovnavat se s rliznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni €innosti, pro které jsou vychovavani.

Z&ci, samostatné sestavuiji jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek

Cilem pfedmétu je naudit Zaka samostatné vykonavat obchodné — provozni aktivity, zak
sjednava odbyt vyrobku a sluzeb, provadi vyuctovani, dovede objednat nakup surovin, potravin
a dalSiho materialu, kalkuluje cenu vyrobku a sluzeb.

Zak je veden tak, aby usiloval o nejvy$si kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb, dbal
na zabezpecCovani parametrd kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb, zohledioval pozadavky
klienta Ci zakaznika.

PFi odborném vycviku je kladen diraz na samostatné zvladnuti zadanych Ukold, samostatny
pFistup ke tvofivému postoji zaku a adaptabilitu zakd na rizné pracovni podminky.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Odbyt a obsluha, Vyroba pokrmu,
Komunikace.

Bé&hem odborného vycviku se zak pribézné seznami se zakladnimi hygienickymi pfedpisy
a predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Dokaze pfipravit vyrobni a odbytové
stfedisko k jednotlivym pracovnim €innostem. Seznami se se zaklady normovani z teplych
norem a orientuje se v zakladnich tepelnych upravach, ve zpracovani potravin rostlinného i
zivoc€isného puvodu, dokaze pfipravit zakladni i specialni druhy hnédych a bilych polévek a
ovlada zakladni technologické postupy pripravy zakladnich omacek i omacek typickych pro
Ceskou kuchyni, pfilohami a nauci se pfipravovat bezmasé pokrmy.

Prabézné je zak seznamovan s pracovnimi nastroji a pomuickami a pouziva je pfi odborném
vycviku. Jsou vyuzivany moderni technologicka zafizeni ve vyrobnim stfedisku. Poznatky z
predmétu odborny vycvik dokaze aplikovat i v teoretickym odbornym predméte

Obsah uciva je zaméfen na zvladnuti jednotlivych tepelnych uprav masa jate€nych zvifat,
masa ryb, dribeze, zvéfiny, na vyuziti masa skopového,jehnéciho, kizle¢iho a koriského, na
vyuziti vnitfnosti. a na rozsifeni znalosti.Zak si rozsifuje znalosti z oblasti jednoduché obsluhy
a seznamuje se se systémy obsluhy a jednotlivymi formami prodeje, seznami se s technikou



slozité obsluhy. Dokaze obsluhovat pivni zafizeni a volit spravné formy skladovani jednotlivych
druhd napoju. Poznatky z odborného vycviku jsou uplatfiovany i v teoretickych odbornych
predmétePri odborném vycviku je Cinnost Zaka zaméfena na samostatné zvladnuti pfipravy
jidel na objednavku z jednotlivych druhl masa jate€nych zvifat i z masa ryb, dribeze a zvéfiny a
vnitfnosti. Vénuje se pozornost pfipravé pokrmU studené kuchyné, teplych pfedkrmu, pfipravé
moucnikd a moucnych jidel.

Racionalni vyziva je kladena do popfedi pfi pfipravé diferencované stravy a pfi dietnim
stravovani.

V odbytovém stfedisku se klade duraz na zvladnuti pfipravy miSenych napoji a zasad vysSi
formy slozité obsluhy se zaméfenim na cinnost obsluhujiciho pfed hostem — flambovani,
vykostovani, porcovani, pfiprava ovoce a kavy. V kapitole Slavnostni hostiny Zak samostatné
pfipravuje, zabezpecuje a organizuje se vSemi nalezitostmi slavnostni hostinu. UCivo je Cerpano
z oblasti vyroby pokrm(, odbytu a obsluhy a komunikace z RVP. Poznatky z odborného vycviku
jsou uplathovany i v teoretickych odbornych predmétech.

Metody a formy vyuky:

Pfi praktické vyuce je pouzivan vyklad, demonstraéni metody, nazorné ukazky, prace s
odbornou literaturou.

Z&ci pracuji na zadanych ukolech samostatné i v tymu.

Systematicky jsou vyuzivany receptury teplych pokrmu a dal$i odborna literatura, Zak je veden
K jejich spravnému pouZzivani.

Z&ci se zU&astiuji rdznych prezentaénich akci $koly — rauty, bankety, podili se na $kolnich
projektech. Ve trfetim roCniku je zakladem zvladnuti ukoll jak v kolektivu, tak i samostatné.
Ovéfuji se znalosti ziskané v pribéhu ucebniho oboru na dalSich pracovistich odborného
vycviku, podporuje se vyhledavani novych informaci z oboru prostfednictvim komunikacnich
zarizeni — internetu.

Hodnoceni zaku:

Je pouzivano slovni i numerické hodnoceni.Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni
pFistup, schopnost spoluprace, prubézné jsou kontrolovany pisemné ukoly — normovani, které
Zzak samostatné a v€as odevzdava. Podle mnozstvi a kvality vykonané prace je Zak hodnocen
i finanéné formou kapesného. (Hodnoceni je provadéno na zakladé dosazenych pracovnich
vysledkU, na zakladé plnéni jednotlivych Ukoll, s ohledem na mnozstvi odpracovanych hodin.)

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikacniho fadu SOU.
KliCové kompetence:

Béhem odborného vycviku jsou uplathovany vSechny kliCové kompetence.Vzdélavani je
zameéfeno na vytvoreni pozitivniho vztahu k oboru a zvladnuti vSech potfebnych dovednosti k
vykonavani povolani kuchare nebo CiSnika. Aby si zak byl védom naroCnosti zvoleného oboru,
aby se dokazal vyrovnat s pracovnimi i osobnimi problémy, umél se pfizpisobit pracovnim
podminkam, stal se plnopravnym a hodnotnym ¢lenem spole¢nosti.

Ucebni plan predmétu

Roénik KCP Il ]
Dotace 7+8 0+171/2 0+171/2
Povinnost o o o

) povinny povinny povinny
(skupina)




Dotace
skupiny

1. rocnik - dotace: 7 + 8, povinny

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk

o potravinach a napojich

e méli prehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zplasoby
stravovani

e sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek

e uplatriuje poZadavky na hygienu v gastronomii

e zna zpusoby skladovani potravin a napojl

Hygienické predpisy, bezpeénost, 0
ochrana zdravi
vysledky vzdélavani ucivo
e dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti [ Hygienické  pfedpisy v  gastronomii,
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni|pracovnépravni problematika BOZ,
prevence bezpecnost technickych zafizeni

e uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejCastéjsi pfi€iny urazu a jejich prevenci

e uplathuje pozadavky na hygienu v
gastronomii

e poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti

e pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroju a
zarizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

prufezova témata

OoDS

czp

CspP

Zaklady technologie pripravy pokrmu 0
vysledky vzdélavani ucivo

e rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho [ Rrozdéleni, zakladni vybaveni
stfediska z hlediska jeho funkce Pfiprava a pfedbézna uprava potravin

e organizuje praci ve vyrobnim stfedisku Tepelné upravy pokrmu

e vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy | Tepelné upravy -
tepelnych Uprav pokrmu a umi je vyuzit polévek,omacek,pfiloh,bezmasych pokrmu

e pracuje s recepturami a odbornou
literaturou




e pfipravuje polévky podle technologickych
postupu

e pfipravuje omacky podle technologickych
postupu

e voli vhodné pfilohy k pokrmim a dokaze je
pfipravit

e pripravuje bezmasa jidla z riznych surovin

e provadi pfedbéznou upravu a pfipravu
surovin

e hospodarné naklada pfi praci se surovinami

Pripravné prace v odbytovém stredisku

0

vysledky vzdélavani

ucivo

e pripravi pracovisté pfed zahajenim provozu
e pracuje s inventafem a vhodné ho pouziva

podle zplUsobu servisu, podavaného
pokrmu a napoje, udrzuje a oSetfuje
inventar

e udrZuje pofadek béhem provozu a provede
uklid po jeho skonceni

Pfiprava pracovisté pfed zahajenim provozu,
udrzba pracovisté béhem provozu, uklidové
prace po skonc¢eni provozu

Zakladni pravidla techniky obsluhy 0
vysledky vzdélavani ucivo
e dodrzuje zakladni pravidla techniky noSeni [ NoSeni podnost a tacu, noSeni talifu,
a sklizeni inventare odnaseni invetare
Jednoducha obsluha podavani pokrmt a 0
napoju
vysledky vzdélavani ucivo
e dodrZzuje spravnou techniku jednoduché [ Podavani snidani (jednoducha, slozitd),
obsluhy podavani pokrma podavani obédld a veclefi, podavani
e ovlada techniku podavani a oS$etfovani | studenych, teplych, alkoholickych a

napoju

nealkoholickych napoju

Gastronomicka pravidla

0

vysledky vzdélavani

udivo

e fidi se zasadami a pravidly pfi sestavovani
jidelniho a napojového listku a umi je
sestavit

Praktické sestavovani jidelnich a napojovych
listk(

Systémy obsluhy 0
vysledky vzdélavani ucivo
e vyuziva vhodnych systému obsluhy Systém  vrchniho  CiSnika, rajonovy,

skupinovy, francouzsky

prufezova témata

oDS
CzP
CSP




Inventar na useku obsluhy

0

vysledky vzdélavani

ucivo

urcuje vhodny druh inventare

Rozdéleni inventare - maly, velky,pomocny,
udrzba, oSetfovani a ukladani

2. ro¢nik - dotace: 0 + 17 1/2, povinny

Priprava pokrmu 0
vysledky vzdélavani ucivo
e vysvétli ucel kritickych bodld a jeho |Z masa jateCnych zvifat
fungovani v praxi Z ryb, derlibeze, zvéfiny
e vyuziva a kontroluje zafizeni skladd [Z mletych mas
potravin, eviduje pohyb zasob
e dohotovuje a expeduje pokrmy
e samostatné upravuje pokrmy z masa
jateCnych zvirat
e rozsifuje znalosti pfipravy pokrmu z dalSich
druhd masa ryb, dribeze , zvéfiny
e pfipravuje pokrmy z mletych mas adba na
dodrzZeni zasad pfi vyrobé
e pouzije vhodny druh upravy pokrmu podle
pfileZitosti a mista konani, ovlada spravny
pracovni postup
e dodrzuje technologické postupy pfipravy
jednotlivych druht pokrmd
e voli vhodnou pfilohu, dohotovuje a esteticky
upravuje a expeduje hotové vyrobky
Slozita obsluha zakladni forma 0

vysledky vzdélavani

ucivo

vyuziva techniku jednoduché i slozité
obsluhy podle prostfedi, charakteru akce a
spoleCenské prilezitosti

pfijima, eviduje a vyfizuje objednavky
hostu, pracuje se zuctovaci technikou

Pfiprava pracovisté, formy obsluhy,podavani
aperitiva, studenych prfedkrmd, polévek,
teplych predkrmd, hlavnich chodu,
specialnich chodl,dezertu,syra, digestivi
Prijeti objednavky, prace a vyuctovani

Pravidla sestavovani menu

0

vysledky vzdélavani

udivo

uvede pravidla a hlediska pfi sestavovani
menu , sestavi menu pro rizné pfilezitosti

Sled a kombinace pokrmU a napoju, sestavy
menu podle pozadavku hostu

Pivni zarizeni

0

vysledky vzdélavani

udivo

e spravné manipuluje s vyCepnim zafizenim
a zajistuje udrzbu

Obsluha a udrzba pivniho zafizeni, moderni
zpusoby €epovani piva

| Spoleéenska a zabavni stiediska

0 |




vysledky vzdélavani

ucivo

e ovlada organizaci prace v rtiznych formach
obsluhy

e vyuziva pomucky c¢iSnika a barmana,
pracuje s nimi

e rozliSuje druhy odbytovych stfedisek, jejich
vybaveni

e chova se profesionalné, feSi mozné nehody
pfi obsluze

Obsluha v kavarnach, pfiprava raznych druhu
kav

Obsluha ve vinarnach a vinnych sklipcich
Obsluha v baru a ostatnich
spoleCenskozabavnich stfediscich

Misené napoje

0

vysledky vzdélavani

udivo

e pfipravuje a serviruje miSené napoje

Pfiprava misenych napojl, barmansky kurz

prufezova témata

oDS
Czp
CsSP

3. ro¢nik - dotace: 0 + 17 1/2, povinny

Klicové kompetence

Kompetence k ucéeni
e ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e ovlada rizné techniky u€eni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uc€eni, pfijima hodnoceni vysledkl svého

ucCeni ze strany jinych lidi

e s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje

si poznamky

e uplatiiuje rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné

vyhledavat a zpracovavat informace

e vyuziva ke svému uceni rzné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

e zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Odborné kompetence

Uplatnovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatk

o potravinach a napojich

e uplatriuje pozadavky na hygienu v gastronomii

e zna zpusoby skladovani potravin a napoju

Priprava pokrmu

vysledky vzdélavani

ucivo




e ovlada techniku
objednavku

e dba na vhodnou upravu

e voli spravné druhy pfiloh

e pfipravuje stavu k jednotlivym minutkovym
Upravam

e provadi pripravu pokrmu0 studené kuchyné
a vkusné aranzuje

e pfipravuje teplé predkrmy

e orientuje se v kuchynich cizich zemi,
charakterizuje pouzivané suroviny a
zpusob zpracovani a podavani

e charakterizuje zasady pfipravy dietnich
pokrmU podle ruznych typu diet

e sestavi nabidku pokrm0 pro pfislusniky
riznych etnickych spole€enstvi podle jejich
tradic a nabozenskych zvyklosti

e pripravuje ruzné druhy tést na rizné druhy
moucnikU

e pfipravuje teplé a studené napoje bézné
zafazené na napojovém listku

e samostatné organizuje praci ve vyrobnim
stfedisku

e ovlada postup pfipravy typickych narodnich
a regionalnich pokrma

e sestavuje nabidku pokrm0 pro pfislusniky
riznych etnickych spole€enstvi podle jejich
tradic a nabozenskych zvyklosti

pfipravy jidel na

Pokrmy na objednavku
Pokrmy studené kuchyné
Pfiprava teplych pfedkma
Zahrani¢ni kuchyné
Pfiprava moucnikd a napoju
Dietni pokrmy

prufezova témata

CsP
Slozita obsluha vyssi forma 0
vysledky vzdélavani ucivo
e pfipravuje pokrmy u stolu hosta Dokon€ovani pokrmd u stolu hosta -
flambovani , dranzirovani, michani a
dochucovani pokrmu
Slavnostni hostiny 0

vysledky vzdélavani ucivo
e dodrzuje nalezitosti jednotlivych | Banket - sestavovani slavnostniho
spolecCenskych akci menu,pfiprava protokolu, pfiprava mistnosti,
e zajisti pfipravu a realizaci gastronomické | tvary tabuli, prostirani, vyzdoba,
akce zakladani inventafe,pfiprava pomocnych
e sestavuje samostatné slavnostni menu stolt,organizace prace, formy obsluhy,

e plni samostatné zadané ukoly v oblasti
obytového strfediska

vyuctovani hostin, prace po ukonceni hostim
Rauty, recepce - vhodny seznam pokrm( a
napoju, pfiprava nabidkovych stold, obsluha




prufezova témata

CspP

Priprava k praktickym zavére€nym 0

zkouskam

vysledky vzdélavani ucivo
e praktické procviCovani za celé obdobi|Praktické procvicovani dovednosti 1 -
studia k zavére¢nym zkouskam 3.ro¢niku
prifezova témata

&zp

CspP




5. Skolni projekty

5.1. Za€iname podnikat

Zaci udebnich obort po svém ukondeni studia maji nékolik moznosti jak naloZit se svou
budoucnosti. Jednou z nich je vydat se na podnikatelskou drahu. U&ast v této hfe by jim
méla pomoci v rozhodovani. ,ZaCiname podnikat! trénuje podnikatelské kompetence, které
jsou dulezité i v dalSich sektorech. Hra rozkryva zakim zakladni feSeni problémua spojenych
se zaCatkem podnikani a dava jim tak prvotni impuls pro uspésnou realizaci podnikatelského
zaméru. Dal$im cilem je ziskat prvni zakladni informace o zagatku podnikani v Ceské republice,
vyzkouset si najit vhodnou podnikatelskou pfilezitost, zdroje financovani, zabezpedit marketing
a odborné zalezitosti podnikatelského zaméru.

Pracovni sesit a obecna metodika pro realizaci "Zaginame podnikat" jsou jako pfiloha SVP.
Projekt se opira o znalosti z téchto pfedmétu:
* Ekonomika

« Cesky jazyk

» Zaklady podnikani

* Prace s pocitacem

* ObCanska nauka

* IKT

* Podnikova ekonomika

Metodika hry:

* Popis hry

o Studovany obor by se mél odrazit i ve vybrané oblasti podnikani (kuchafi — €iSnici zakladaji
restauraci, pripravuji raut apod.).

o Vysledkem prace je prezentace kazdého tymu, kde predstavi svilj podnikatelsky zamér. V
poslednim pracovnim bloku tymy seznamuiji ostatni tymy a dalSi pozvané zaky, uCitele se svymi
zavery. Pfitomni hlasuji o nejlepsim podnikatelském zaméru a vitézové dostavaji drobné ceny.

o Hra probiha ve 4 ¢lennych tymech, kde ma kazdy rozdilnou roli.
1 Generalni feditel

» Koordinator, odpovédny za prezentaci, vede tym apod.

[l Financni feditel

* Rozpocet nebo zdroje financovani, normovani apod.

[ Marketingovy a personalni reditel

» Propagacni plan, jaké profese, kolik, jak, kdy apod.

1 Technicky feditel

» Odborna, technologicka ¢ast, vybaveni apod.

- Casova dotace



o Hra je koncipovana pro tfi devadesati minutové bloky, které by meély probéhnout béhem
jednoho az dvou tydnd. DalSi naloZeni s vysledky, poznatky ze hry je na vyucujicich.
Doporucuje se vSe probrat se zZaky, diskutovat s nimi a vyslechnout si jejich nazory a rady pro
pFisti konani hry. Zpétna vazba jde i do souvisejicich predméta.

o 1. blok = 90 minut

71 15 minut zadani

1 30 minut utvofeni tymU, stanoveni si cill, rozdéleni roli

1 45 minut prvni pracovni Cast

0 2. blok =90 minut

[ druha pracovni Cast

1 kontrola dil€ich vysledku

o 3. blok = 90 minut

1 45 minut — dokonceni prezentaci — podnikatelskych zaméru
[ 40 minut — prezentovani vysledkl prace

[ 5 minut hlasovani o nejlepSim podnikatelském zaméru

* vyhlaseni vysledku

» UCebni pomucky a materialné technické zabezpeceni

o Pocitac pro kazdého studenta.

1 Pfipojeni k internetu.

[ Prislusny kancelarsky software (Word, PowerPoint, Excel apod.)
o Papiry, tuzky, flipcharty atd.

o Prezentacni technika.

1 Dataprojektor, platno, pfipadné ozvuceni.

o Vhodné prostory pro prezentaci.

o Elektronické hlasovaci zafizeni nebo ,papirova“ verze pro uréeni vitéze.
» Zasady

o Peclivé slozeni jednotlivych tymu:

[J vhodné je mixovat pohlavi,

1 skupiny musi byt vyrovnané, aby ty slabsi neztratily motivaci,
1 vhodné je dohlédnout na zpusob rozdéleni roli.

o Maximalni ddraz na samostatné rozhodovani zakl

[ pokud to slozeni skupin umozni, ucitel jen koriguje a dohliZzi na Fair Play — radi vSem stejné,
pokud se prace nékde zadrhne,

[ ucitel je pouze moderatorem vzniklych situaci.
o Maximalni diraz na opravdovost

] pokud je to mozné, Zaci realné zjistuji ceny, mozné terminy apod.,



[ dulezita je podpora ucitele pfi zavéreCnych prezentacich brat to vazné, spravedlivé, ale
zaroven i kriticky hodnotit

o Pozitivni motivace

] vétSina zapojenych déti by se méla zapojit dobrovolné,

[] Zaci musi uveéfit, Ze je to spravna véc pro jejich budoucnost.
* Rizika

o Casové riziko — nestihnuti dokonéeni hry.

[ Absence nékterych ¢lend tymu.

o Neznalost nékterych odbornych zalezitosti.

o Spatna motivace zaka i ugiteld.

o Ostatni mozna rizika (neshody v tymu, stud pfi prezentaci apod.) je nutné vnimat jako vyzvu,
ne jako negativni véc.

* Vystupy

o Vystupem jsou prezentace o podnikatelskych zamérech.

o Vybér nejlepsiho podnikatelského zameéru.

1 viz. vySe.

* Evaluace

o VnéjSi evaluaci je hlasovani o vitéze soutéze.

o Vnitini evaluaci je diskuze a zpétna vazba od zaku.

Projekt je uréen pro zaky téchto ro¢nika: 3. roc¢nik

Klicové kompetence

jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie

e 3. roCnik
snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
e 3. roCnik

uveédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

e 3. roCnik

pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
e 3. roCnik

ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

e 3. rocnik



podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych

e 3. rocnik

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i souCasnost v evropském a
svétovém kontextu

e 3. roCnik
uplatni pfi FeSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace
e 3. roCnik

uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

e 3. rocnik

stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

e 3. roCnik

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych ukolt v béznych situacich

e 3. roCnik

ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
e 3. roCnik

zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e 3. roCnik

pracuje s osobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
e 3. roCnik

uCi se pouzivat nové aplikace

e 3. roCnik

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

e 3. roCnik

chape vyznam zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

e 3. roCnik

ovérfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

e 3. roCnik

posuzuje realné své fyzické a dusSevni moznosti, odhaduje dusledky svého jednani a chovani
v riznych situacich

e 3. roCnik
pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych €innosti

e 3. rocnik



rozumi podstaté a principdm podnikani, ma pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokaze
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi
predpoklady a dalSimi moznostmi

e 3. rocnik

ma pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e 3. rocnik

vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentuje

e 3. roCnik

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

e 3. roCnik

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd, popf. projevu jinych lidi
e 3. roCnik

uplatiuje rdzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické c&teni), umi efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace

e 3. roCnik
Cte ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
e 3. roCnik

dosahuje jazykové zpuUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni po dle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. rozumi zakladni odborné terminologii a
zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni formeé)

e 3. roCnik

formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

e 3. roCnik

dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e 3. roCnik

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi,
prijima radu i kritiku

e 3. roCnik

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni
vztah

e 3. roCnik
spolupracuje pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové FeSeni)



e 3. rocnik
komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalSi prostfedky online a offline komunikace

e 3. rocnik

voli prostfedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e 3. rocnik
vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi
e 3. rocnik

prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléha predsudkim a stereotypum v pfistupu k druhym

e 3. ro¢nik
zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
e 3.ro¢nik

umi ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuziva
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e 3. rocnik

pracuje s informacemi z ruznych zdroj0 nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informacnich a komunikacnich
technologii

e 3. rocnik
zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

e 3. rocnik
pfijima a plni odpovédné svéfené ukoly
e 3. rocnik

ma realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZzadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

e 3. rocnik

ma odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam
celozivotniho u€eni a je pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

e 3. rocnik

porozumi zadani ukolu nebo ur€i jadro problému, ziska informace potfebné k feSeni problému,
navrhne zpusob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e 3. rocnik

uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroju a kriticky
pFistupuje k ziskanych informacim, je medialné gramotny



e 3. rocnik

Odborné kompetence

spoleCensky vystupovali a profesionalné jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a
spolupracovniky

e 3. ro¢nik
znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spoleCenské ohodnoceni
e 3. roc¢nik

dbali na zabezpelovani parametrl (standardl) kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obana)

e 3. rocnik

efektivné hospodafili se svymi finan¢nimi prostredky

e 3. rocnik

pfipravili podklad pro nakup surovin, potravin a dalSiho materialu
e 3. rocnik

volili vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru spoleCenské pfilezitosti, pouzivali
vhodny inventar

e 3. rocnik

vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku, vyuZivali
prostfedkl podpory prodeje

e 3. rocnik

dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

e 3. rocnik

zna zpusoby skladovani potravin a napoju

e 3. rocnik

uplatriuje pozadavky na hygienu v gastronomii

e 3. rocnik

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
e 3. rocnik

orientovali se v ekonomicko-pravnim zabezpec€eni provozu spolecného stravovani
e 3. rocnik

sjednavali odbyt vyrobku a sluzeb, provadéli vyuctovani

e 3. rocnik

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi



e 3. ro¢nik

ovladali druhy a techniku odbytu

e 3. ro¢nik

meéli pfehled o vyzivé, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zplUsoby
stravovani

e 3. ro¢nik

sestavovali nabidkové listy vyrobkl a sluzeb podle riznych kriterii

e 3. rocnik

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zZivotni prostfedi, socialni dopady

e 3. rocnik
vyhotovovali podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou upravou

e 3. rocnik
vyuzivali ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu

e 3. rocnik
dbali na estetiku pfi pracovnich €innostech

e 3. rocnik
kalkulovali cenu vyrobku a sluzeb

e 3. rocnik

sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni
vyzivy a dalSich hledisek

e 3. rocnik

Zaclenéni prarezovych témat

Clovék a svét prace
Informacni a komunika&ni technologie



6. Hodnoceni zakil a autoevaluace Skoly

Hodoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zak( jsou zpracovana v Klasifikaénim fadu SPSOS a SOU
0.p.s. Roudnice nad Labem. Skola pouziva numerickou klasifikaci. Podklady pro klasifikaci
ziskavaiji vyucuijici pfislusnych pfedméti pomoci Ustniho i pisemného zkouSeni, hodnocenim
samostatnych praci zaku a posouzenim jejich praktickych dovednosti.

Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — vlastni hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani
a vychovy ve Skole. Vnitfni hodnoceni Skoly stanovi § 11 a §12 zakona ¢.561/2004 Sb.
(8kolsky zakon) a vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméru,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly. Autoevaluace Skoly se v souladu s uvedenymi
predpisy provadi 1x za 2 roky.

Oblasti autoevaluace

V souladu s vyhlaskou €. 15/2005 Sb. se Skola ve své autoevaluaci zaméfi zejména na tyto
oblasti

» materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalSi podminky ke vzdélavani

* pribéh vzdélavani

» vzajemné vztahy mezi zaky, rodi€i Skolou a dalSimi a subjekty, které maji vliv na pribéh a
vysledky vzdélavani Zaku

* vysledky vzdélavani zaku

* Fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
« uroven vysledkul prace skoly vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim

* soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim programem
pro pfislusny obor vzdélavani

Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly. Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro
jednotlivé dilCi cile, které si Skola stanovuje na dané obdobi a jsou uvedena v planu prace
Skoly. Pouzité testové metody od mimoskolnich organizaci by mély zajistit objektivni hodnoceni
vysledku vzdélavani a jejich porovnani ostatnimi Skolami v republice.

Nastroje autoevaluace

Skola pro autoevaluaci pouziva objektivni metody hodnoceni pribé&hu a vysledki vzdélavani
Zaku. Mezi tyto metody patfi zejména:

* rozbor dokumentace Skoly

* srovnavaci provérky a testy vydavané spole¢nosti Scio,

* dotazniky pro rodicCe, zaky a ucitele

* SWOT analyzy Skoly

Pro doplnéni budou vyuzivany i subjektivni metody sbéru dat:



SVP - Soukroma podfipska stfedni odborna $kola a stfedni odborné ugilisté o.p.s.

* hospitace
* 0sobni rozhovory s Zaky, rodi¢i a uciteli
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VyuzZiti jingym subjektem je poruSeni autorskych prav a ma za nasledek uplatnéni zakonnych

autorskopravnich naroku vici porusiteli a dale pak nahradu Skody.



